
fr2f3SreraWf3Ore refT221MPAL~22~21021~AMMEREI 

UIT DE PRAKTIJK 
orafx~wreari~cgagwEigreuggralwaionr~~0 

STOMATITIS SCORBUTICA ? 

Aan de gevallen, door collega Norden op blz. 573-583 van 
dit Tijdschrift beschreven, zou ik het volgende willen toevoegen, 
waarmede tevens het vraagteeken verklaard wordt. 

Op 10 April werd ik door Dr. Schippers, directeur van het 
Emma-Kinderziekenhuis, aldaar in consult geroepen. 

Het betrof een patientje van 31/2  jaar, dat plm. 5 maanden 
in verpleging was voor een heftige ingewandsstoornis. 

Bij opname woog pat. plm. 22 pond, voor een 31-jarig kind 
dus al bijzonder weinig. 

Langzamerhand werd, na een zorgvuldig diëet, het lichaams-
gewicht opgevoerd tot plm. 37 pond en was het kind in veel 
betere conditie. 

Echter, er kwam een heftige, hardnekkige stomatitis, die niet 
weg te krijgen was, reden waarom men tenslotte tandheelkun-
digen bijstand verlangde. 

Op het eerste gezicht, dadht ik dadelijk aan scorbut, het 
tandvleesch sterk gezwollen en blauw-rood van kleur, sterk 
bloedend bij de minste aanraking en zeer, pijnlijk. 

Ook het laatste-voorgeschreven diëet bracht mij, er toe, aan 
scorbut te denken. 

Overigens bevatte de voeding, die pat. gebruikte, behoudens 
korte tusschenpoozen, een voldoende hoeveelheid vitaminen. 

De stomatitis was echter de eenigste uiting van het ver-
onderstelde lijden, want haemorrhagische diathese, gewrichts-
pijnen, haematurie etc. ontbraken. 

Toch wilde ik in dezen probeeren, of de therapie voor scorbut 
ook hier niet het gewenschte gevolg zou hebben. 

Ik adviseerde dus toediening van citroensap, eventueel ge-
paard gaande met toediening van versche groenten. 

Men kwam hierdoor echter in strijd met 't voorgeschreven 
diëet en vreesde een hernieuwd optreden van de ingewands-
stoornissen en daardoor een daling van de gewichtscurve. 

Daarom werd alleen citroensap toegediend en dit, teneinde 
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het dit kleine patientje gemakkelijker naar binnen te doen 
krijgen, z'n zuurheid ontnomen door bijvoeging van saccharine. 

Daarnaast werd een plaatselijke behandeling ingesteld, be-
staande uit: 

10. reiniging met behulp van H2 02. 

2o. daarna afwasschen van het tandvleesch met watjes, ge-
drenkt in alcohol (in de bij het borstelen gebruikte richting). 

Ongeveer een week later is het pat. als volkomen genezen 
uit het ziekenhuis ontslagen. 

Amsterdam, 27 Sept. '24. 	 H. LOEB. 


