BOEKBESPREKINGEN

GERRIT BEVELANDER : Qutline of histology, 5th ed. The C.V. Mosby Comp., St. Louis.
114 pag. Prijs $ 5.90.

Als dit histologieboek voor tandheelkundige studenten in Amerika representatief is
voor het onderwijs daar te lande kan men zeggen dat de histologie er uitvoerig en dui-
delijk, zij het niet zeer diepgaand, wordt gedoceerd. Bovendien wordt de embryologie
van het gezicht blijkbaar in het kader van de histologie behandeld. De tekst is kort maar
precies, de plaatjes zijn eenvoudig maar verrassend goed en met zorg gekozen. Het
boek maakt de indruk van een praktikumhandleiding, maar biedt toch weer zoveel
tekst dat het de vraag is of de studenten er nog een ,.echt™ boek naast zullen gebruiken.
Belangrijk is in dit verband het grote getal blanco bladzijden met het vitnodigende op-
schrift ,,notes”: hierdoor kan men inderdaad dit boek als basis voor praktikum én col-
leges gebruiken. De laatste kunnen dan benut worden voor de besprekingen, die van het
leervak histologie een stukje wetenschappelijke opleiding van de toekomstige tandarts
behoren te maken. Helaas blijft dan echter juist de weergeving van deze colleges een
verzameling min of meer haastig neergeworpen krabbels. M.T. JANSEN

Prof. Dr. C. pEN HARTOG: Nieuwe voedingsleer Aula-boeken, Het Spectrum.
+ 400 pagina’s. Prijs f 3.50.

Het is verheugend, dat een centrale figuur van de tegenwoordige Nederlandse voedings-
leer naar de pen greep om zijn ervaringen en inzichten over deze nog jonge wetenschap
neer te schrijven.

Het boek is in vier hoofdstukken verdeeld. Het eerste (inleidende) hoofdstuk behan-
delt algemene problemen, de voeding betreffende. Het tweede draagt de titel: ,,Onmis-
bare en andere voedingsbestanddelen™ en gaat over de scheikundige en biologische as-
pecten van de voeding. Het derde hoofdstuk is een beschrijving van ,,Voedingsmiddelen
en hun plaats in de verschillende levensfazen van de mens™.

Het boek eindigt met een kleine vijftig pagina’s, gewijd aan de beschrijving van de or-
ganisatie van het voedingswezen in Nederland in de ruimste zin van het woord.

Recensent heeft de indruk, dat door de schrijver niets werd vergeten (met uitzonde-
ring van de diétetik waarvan bewust werd afgezien) en dat ook de niet direkt voor het
vak opgeleide lezer alles, maar werkelijk ook alles over voedingsproblemen — tot aan
de voeding tijdens de ruimtevaart of de fluoridering van het drinkwater in Amsterdam
toe — als in een encyclopedie in een onderhoudende taal krijgt voorgezet.

Het is geen dorre beschrijving van de wetenschap der voeding in de laatste vijftig ja-
ren, maar een met temperament geschreven boekwerk — met nadruk op de moderne in-
zichten —, waarbij men bijna gedwongen wordt de uiteenzetting met de schrijver mee te
beleven.

Voor tandartsen, die wetenschappelijke belangstelling hebben voor de raakvlakken
van onze discipline en die een degelijk en uitvoerig naslagwerk voor de voeding bij de
hand willen hebben, wordt dit wetenschappelijk pocketboek ten zeerste aanbevolen.

H. EGYEDI
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