VERENIGINGSVERSLAGEN EN MEDEDELINGEN

NEDERLANDSE VERENIGING VOOR SOCIALE TANDHEELKUNDE

Verslag over 1965

Aan het verslag van de directeur van bovengenoemde organisatie ontlenen wij het
volgende.

In het verslagjaar nam het aantal aan de schooltandverzorging deelnemende
kinderen met 2% toe, tot 54%. In 163 (van de 966) gemeenten is nog niet over-
gegaan tot enige vorm van gebitsverzorging. In driekwart van het totale aantal
gemeenten wordt gewerkt volgens het systeem KaNTOROWICZ, in 6% wordt ver-
wezen en in 2% bestaat een combinatie van beide stelsels.

Het aantal diensten nam met 1 toe, tot 125; het aantal medewerkende full-time
tandartsen nam van 67 toe tot 80. Het aantal medewerkers beliep 630.

Het wagenpark groeide met 12 tot 113 dental cars; 4 werden vervangen. Zij
zijn in gebruik bij 68 schooltandverzorgingsdiensten. De modern uitgeruste ver-
plaatsbare installatie vereist een vertrek in de school dat helaas in veel gevallen
niet aan de te stellen eisen voldoet.

De directeur constateert dat het in meerdere plaatsen in het kader van de zie-
kenfondsverzorging met de beschikbare mankracht droevig gesteld is, met welke
situatie bij de propaganda voor de nazorg terdege rekening zal moeten worden
gehouden. In dit verband waren in 1965 16 diensten genoodzaakt één of meer
klassen te ,kappen”; bovendien zagen 23 diensten als gevolg van het genoemde
tekort geen kans de beide halfjaarlijkse ronden volledig uit te voeren. Om die
reden is er ook van een groei van de georganiseerde kleutertandzorg geen sprake.
Deze vindt wel plaats in 13 gemeenten.

Inzake de fluoridering van drinkwater is volgens de ,,commissie voorlichting” de
helft van onze bevolking in het genot van dusdanig leidingwater. In de periode
van 1 januari tot 1 april 1966 betekent dit een toename met 120 duizend tot 6.5
miljoen.

Overleg inzake het stichten van een verzorgingsdienst is gaande met 15 groepen
van in totaal 52 gemeenten. Nazorg vindt plaats bij 26 diensten.

Het aantal in totaal deelnemende kinderen groeide in het verslagjaar met
30.600 naar nam (vooral door het ,kappen” van leerjaren) met bijna 21.000 af,
zodat de totale vermeerdering 9.700 kinderen bedroeg.

Van de gehele lagere schoolbevolking ten bedrage van 1.458.500 leerlingen
nemen 790.000 aan enigerlei vorm van schooltandverzorging deel. Bij het klas-
sieke systeem waren het er 660.000, bij de verwijzingsdiensten bijna 83.000.

De totale kosten der schooltandverzorging hebben ruim 9.4 miljoen gulden be-
dragen tegen in 1964 iets meer dan 8 miljoen. P. H. BuisMan

Algemene Ledenvergadering 1966

De jaarlijkse Algemene Ledenvergadering van de Vereniging vond plaats op
16 juni jl. te Amersfoort. Het openbare gedeelte was gewijd aan een voordracht
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van Dr. J. F. bpE WiN, medisch medewerker van het Centraal Instituut voor Voe-
dingsonderzoek T.N.O., over het onderwerp ,,Voeding, de vorming van het gebit
en de preventie van cariés”. Hierbij kwamen verschillende aspecten aan de orde,
die uitgebreid zijn weergegeven in het rapport van de Voedingsraad: Voeding en
tandcariés (zie Ned. Tijdschr. v. Tandheelk. 72 : 288, april 1965).

Aan het eind van zijn betoog stelde spreker nog eens scherp de wenselijkheid
in het licht, ouders te doordringen van de noodzaak hun kinderen reeds vanaf de
eerste levensjaren rationeel te voeden, o.a. door hun voor het gebit schadelijke
koolhydraten zoveel mogelijk te onthouden, in het bijzonder tussen de hoofdmaal-
tijden. Is het kind in de periode vé6r de schoolplichtige leeftijd niet met zoete
versnaperingen verwend, dan is dat in elk geval voor de instandhouding van het
melkgebit van het grootste belang. Bovendien zullen zij dan waarschijnlijk ook
daarna minder behoefte hebben aan snoepgoed: de voedingsgewoonten worden
immers in de eerste 6 of 7 levensjaren grotendeels vastgelegd.

Een dusdanige opvoeding van de ouders kan echter pas resultaat hebben, wan-
neer dat door de daarvoor in aanmerking komende gezaghebbende personen met
de nodige deskundigheid geschiedt. Naar aanleiding hiervan merkte Dr. bE WuN
op, dat de tot nu toe verworven kennis aangaande de invloeden van voeding op
cariés zich nog te veel beperkt tot een kleine groep deskundigen resp. geinteres-
seerden. In het algemeen zijn artsen en beoefenaars van aanverwante beroepen
nog onvoldoende op de hoogte van wat de wetenschap in dit opzicht te bieden
heeft.

Als een middel tot de noodzakelijke verbreiding van de tegenwoordige inzich-
ten stelde spreker een symposion voor, waarbij behalve vertegenwoordigers van
medische en paramedische beroepen ook die van het onderwijs zouden moeten
worden betrokken.

Voorts stelde hij vast dat men zich ten aanzien van de acties der suikerverwer-
kende industriegn niet moest beperken tot het oefenen van kritiek daarop. Veel
nuttiger zou het zijn contact te zoeken met de leidende personen, teneinde hen te
bewegen tot het doen verrichten van wetenschappelijke speurarbeid.

Het nuttigen van zoetigheden is een eigenschap, die uit de tegenwoordige sa-
menleving niet meer is weg te denken. Uitgaande van deze constatering zou men
al veel kunnen winnen wanneer de research het aanzijn zou kunnen geven aan
niet-cariogene versnaperingen, die de huidige schadelijke soorten zouden kunnen
vervangen. In verband hiermee vestigde spr. de aandacht op de goede resultaten
van onder auspicién van de margarine-industrie verrichte speurarbeid.

De vergadering mocht zich, het warme weer ten spijt, in een ruime belangstel-
ling verheugen. Verschillende aanwezigen namen aan de discussie deel.

V.

STICHTING TANDHEELKUNDIG CONTROLE INSTITUUT

Verslag over 1965

Aan bovengenoemd verslag van het T.C.I. ontlenen wij het volgende.

Het vangt aan met de constatering dat statistisch de voortdurende toename is
gebleken van het aantal verzekerden dat prijs stelt op een goede en regelmatige
gebitsverzorging, waartoe de georganiseerde tandheelkundige jeugdzorg in niet ge-
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ringe mate bijdraagt. Voorts koestert men — zij het niet onverdeeld — goede ver-
wachtingen van de in opleiding zijnde mondhygi€nistes.

Er is een streven ten gunste van een verruiming van de voorzieningen binnen
het kader van de systematisch-rationele behandelwijze.

Geklaagd wordt dat in het verslagjaar door de controlerende tandartsen in toe-
nemende mate moest worden geconstateerd dat door ,,sommige” tandartsen sane-
ringskaarten werden afgegeven zonder dat het gebit in gezonde staat bleek te zijn
gebracht. Het bestuur van het T.C.I. zag zich dientengevolge genoopt de mede-
werking van de Maatschappij in te roepen teneinde de hand aan de te dier zake
geldende voorschriften te houden. Deze heeft een desbetreffend rondschrijven aan
haar leden laten uitgaan.

Voor de uitvoering van de controle-taak wordt maandelijks overleg gepleegd
tussen de controlerende tandartsen van het T.C.I. en hun ambtgenoten in Lim-
burg en Brabant.

De samenwerking met de Ned. Ver. v. Sociale Tandheelkunde bleef bestendigd
inzake de gebitsinspecties bij de schooltandverzorging. De georganiseerde jeugd-
tandzorg omvatte 79.000 schoolkinderen (54%) in 125 diensten, benevens 35 ver-
wijzingsdiensten. In 1965 waren 102 ziekenfondsen bij het T.C.I. aangesloten met
7.122.200 verzekerden (81,5%).

Inzake gebitsregulatie werd van 20.600 aanvragen in 17.600 gevallen een tege-
moetkoming in de kosten toegekend. Aan de ,spectaculaire” toename van het
aantal aanvragen in de laatste jaren is een einde gekomen.

Het aantal gevallen waarin tandheelkundige hulp door specialisten werd ver-
leend nam in het verslagjaar opnicuw toe.

Gelijk in voorgaande jaren hadden de meeste ingediende klachten betrekking
op het niet-passen van protheses. Daarbij wordt vermeld dat dit aantal in verhou-
ding tot dat van de in totaal verstrekte kunstgebitten gering is.*)

Van de gelegenheid om vé6r de opkomst onder de wapenen (van 47.300 mili-
tairen) zich door een burgertandarts te laten behandelen maakten 9000 gebruik.
Hiervan bleken 7.600 gesaneerd.

De statistische gegevens over 1965 zijn bij de commissie voor de tandheelkundige
statistiek in bewerking.

Door zijn benoeming tot Maatschappij-voorzitter trad coll. MAHLER als voor-
zitter van het T.C.I. af en werd opgevolgd door coll. M. van Duren. Op hartelijke
wijze werd, 0.a. met een waarderende toespraak van de heer C. J. VAN LIENDEN,
afscheid genomen.

De controle wordt door 11 tandartsen in het hun toegewezen district uitge-
oefend. Het aantal commissies van toezicht in het gehele land bedraagt 22.

De kosten van de controle bedroegen f 5,76 per 100 verzekerden en worden
naar verhouding van het aantal ingeschrevenen door de aangesloten ziekenfondsen
gedragen. De inspectie van de schooltandverzorging is hierbij niet inbegrepen; de
kosten daarvan komen voor rekening van de Ned. Ver. v. Sociale Tandheelkunde.

P. H. Buisman

#) Het verslag zou aan waarde winnen wanneer in plaats van deze weinig zeggende
mededeling concrete getallen waren weergegeven. (Ref.)
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