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ERVARINGEN MET INVOERING VAN EEN
GEINDIVIDUALISEERDE CURSUS
FLUORIDE EN TANDCARIES

A.J. M. PLASSCHAERT
H. W. POORT

Trefwoorden: Onderwijs — Fluoride — Carigs

1. Inleiding
Het theoretisch onderwijs in de preventieve tandheel-
kunde werd sinds de oprichting van de afdeling in 1969
eerst uitsluitend gegeven in de vorm van hoorcolleges,
die later gedeeltelijk werden vervangen door werkbe-
sprekingen.
In deze onderwijsvormen wordt de voortgang voorna-
melijk bepaald door het tempo waarin de leerstof
gepresenteerd wordt. De -effectiviteit van de over-
dracht is sterk afhankelijk van de betrokkenheid van
de studenten bij de leerstofpresentatié en -inhoud. Uit
onderwijskundig onderzoek is bekend dat studenten in
gangbare onderwijssituaties aanzienlijke verschillen
met betrekking tot hun capaciteiten, belangstelling,
motivatie, ijver en werktempo vertonen. Hierin ligt
ons inziens een van de oorzaken die geleid hebben tot
geringe betrokkenheid bij en participatie aan het
gegeven contactonderwijs en teleurstellende resulta-
ten bij de toen nog mondelinge examinering. Deze
situatie was aanleiding om de onderwijsvorm te
veranderen.
Gekozen werd voor een vorm van geindividualiseerd
onderwijs, die gebaseerd is op de volgende drie
onderwijskundige principes (Verreck, 1973; Braak,
1974; Verreck en Braak, 1973):
1. Eigen tempo.

De presentatie van de leerstof moet individuele
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studievoortgang mogelijk maken. Hiervoor staan
vele vormen ter beschikking. De enige eis is dat de
student in de gelegenheid is in eigen tempo te
studeren op tijdstippen die hem schikken.

2. Actief studeren.
De stof wordt op een zodanige wijze gepresenteerd,
dat de student gestimuleerd wordt zelf informatie te
verzamelen en na te denken over de doelstellingen,
die bereikt moeten worden. De onderwijsgever
creéert randvoorwaarden, waarbinnen de student
zichzelf kennis en vaardigheden kan eigen maken.

3. Frequente terugkoppeling.
De onderwijssituatie moet frequente terugkoppe-
ling over het leerproces mogelijk maken. Uit
onderzoek blijkt dat een frequente terugkoppeling
naar de student het leerproces gunstig kan beinvloe-
den. Bij opdeling van de stof in apart af te werken
eenheden kan terugkoppeling geschieden aan de
hand van een toets over zo’n eenheid.

Deze principes werden toegepast in de cursus ‘Fluori-
de en tandcariés’ die deel uit maakt van het theoretisch
onderwijs in de preventieve tandheelkunde. Het ver-
volg van dit artikel zal gewijd zijn aan de wijze waarop
het onderwijssysteem vorm gegeven is en enkele
resultaten die verkregen werden. Het artikel werd
geschreven vanuit de behoefte ervaringen uit te
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wisselen die opgedaan worden bij het zoeken naar
betere vormen van onderwijs.

2. Structuur van de cursus

2.1. Inhoud en leermiddelen

Informatie over en presentatie van de leerstof wordt
voornamelijk schriftelijk aangeboden. Als leidraad
voor zijn studie krijgt de student de beschikking over
een studiehandleiding. In deze handleiding wordt een
beschrijving van de cursus gegeven. Eerst wordt
ingegaan op de methode van studeren waarna een
literatuurlijst volgt van de te bestuderen boeken en/of
rapporten.

De leerstof van de cursus is verdeeld over verscheide-
ne boeken. Dit biedt enerzijds het voordeel dat
verwezen kan worden naar een boek dat een bepaald
onderwerp het beste brengt en anderzijds hebben
studenten de mogelijkheid de beschrijvingen van
verschillende auteurs met elkaar te vergelijken. Van
elk boek is in de studiehandleiding een korte beschrij-
ving opgenomen, waarin de sterke en zwakke kanten
aangegeven zijn.

Specifieke, met name actuele informatie, die niet in de
studieboeken te vinden is, wordt in een bijlage van de
hand van de docent ter beschikking gesteld. De stof
van de hele cursus is onderverdeeld in een aantal
eenheden. Een eenheid bestaat uit een afgeronde
hoeveelheid met elkaar samenhangende doelstellin-
gen. De studiehandleiding bevat voor elke eenheid een
nadere omschrijving van de inhoud. In deze cursus zijn
de eenheden hiérarchisch geordend. In afbeelding 1 is
weergegeven op welke wijze de leerstof is geordend in
10 studie-eenheden. De beschrijving van een stu-
die-eenheid begint met een samenvatting van de
leerstof gevolgd door een aantal doelstellingen, die de
student na bestudering van de eenheid bereikt zou
moeten hebben. Vervolgens worden een aantal stu-
die-suggesties gegeven. Dit zijn verwijzingen naar
gedeelten uit de literatuur, waar de leerstof te vinden
is. In de eenheden 1 en 7 wordt de student tevens de
gelegenheid geboden gebruik te maken van een ta-
pe-diaserie die extra informatie bevat over resp. de
klinische verschijningsvorm van gevlekt glazuur en het
appliceren van fluoridegel. Soms wordt na de stu-
die-suggesties een woordenlijst van ‘veel gebruikte
Nederlandse termen en hun Duitse en Engelse equiva-
lenten gegeven. Om richting te geven bij de bestude-
ring van de literatuur en om de zelfwerkzaamheid te
bevorderen worden vervolgens per eenheid studievra-
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gen met bijbehorende antwoorden gegeven. Deze
vragen hebben de bedoeling de student tot studeren te
prikkelen. Tevens krijgt de student daardoor concrete-
re informatie over de doelstellingen die de docent het
belangrijkst vindt in de betreffende eenheid. Het
aantal studievragen per eenheid varieert van 3 tot 12,
met een gemiddelde van 8.

Met behulp van de hierboven beschreven informatie,
gebundeld in de handleiding, wordt de student geacht
zelfstandig en in eigen tempo te kunnen studeren.

®

— drinkwater f d 7 fluoride in tand-
cenheid 1 | f1yoridering St pasta's en tabletten

1 fluoride en
lokaal applikatie

fluoride in
omgeving

eenheid 2 eenheid 7

{

L

foets 1 eenheid 8 | alternatieven

= fluoride en (/\\
eenheid 3 | metabolisme ﬁ‘l/?/
R toxicologie
heid 4 | yan fluoride

—— sociologische, econo-
eenheid § | mische en juridische
aspecten
fluoride

1
mechanisme

%]

3]

]

argumenten van voor-

eenheid 10 en tegenstanders

eenheid 5

i
loets 2 toets 4
1 eindeT
=y

Afb. 1. Structuurschema van de cursus.

2.2. Terugkoppeling door toetsing

De student krijgt gelegenheid tot het toetsen van zijn
vorderingen na bestudering van eenheid 1en2,3t/m5,
6 t/m 8 en 9 en 10 (zie afb. 1.). De toetsprocedure
verloopt als volgt. Op het tijdstip dat de toetsruimte



open is (enkele halve dagen per week) kan de student
zich melden voor het maken van de toets waar hij aan
toe is. Aan de student wordt dan een toetsboek
uitgereikt waarin alle toetsvragen (items) van de hele
cursus gebundeld zijn in een willekeurige volgorde. De
gehele toetsbatterij bestaat uit ongeveer 250 gedeelte-
lijk parallelle items van het multiple choice-type met 4
alternatieven en zekerheidsaanduiding. De toetsen 1,
2, 3 en 4 (zie afb. 1.) bestaan uit resp. 16, 24, 19en 13
vragen. Naast het toetsboek ontvangt de student een
opgaveformulier met de nummers van de te maken
items uit het toetsboek, alsmede een mark-sensing
kaart om per item het door hem gekozen alternatief aan
te strepen. De norm die de student moet halen om recht
te hebben op de volgende toets, is tevoren vastgesteld.
Wanneer de student onder de norm blijft kan hij twee
maal opnieuw voor hetzelfde onderdeel een toets
aanvragen. De toets-samenstelling is voor iedere
student verschillend en vindt plaats door een willekeu-
rige trekking via de computer uit de items van de
betreffende toets. Hiertoe is voor ieder onderdeel van
een eenheid, door ons ‘deel’ genoemd, een drie- tot
vijftal verschillende items gemaakt die parallel worden
verondersteld qua inhoud. Bij de trekking van item-
nummers wordt uit elk ‘deel’ een item gekozen en
worden items die de student al gehad heeft bij een
eerdere poging weggelaten. Wanneer bij een derde
poging het resultaat nog beneden de norm ligt wordt de
student naar de docent verwezen, teneinde zijn presta-
ties te beoordelen, hem mondeling te toetsen op
zwakke punten, uitleg te geven en eventueel een taak
op te dragen. Pas na dit docentbezoek kan de student
doorgaan met de volgende eenheid.

Terugkoppeling wordt direct na het maken van iedere
toets gegeven doordat het toetsresultaat onmiddellijk
wordt verstrekt en tevens doordat fout beantwoorde
items een advies opleveren. Een advies bestaatin deze
cursus uit een samengesteld getal, waarvan het eerste
gedeelte verwijst naar het nummer van de eenheid en
het tweede gedeelte naar het nummer van de studie-
vraag in die eenheid waarop het item betrekking heeft.
Op deze wijze krijgt de student terugkoppeling naar de
studievragen (en dus onderdelen van leerstof) die
volgens de toetsing om een nadere bestudering vragen.
De gehele administratie rond het maken van toetsen
geschiedt via een terminal, aangesloten op een ti-
me-sharing systeem van het Rekencentrum van de
Technische Hogeschool in Eindhoven (Braak, 1974).
De terminal levert de opgavenformulieren (afb. 2) met
naam en nummer van de student, te maken toets en
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poging en de itemnummers uit het toetsboek. Een
ingevulde mark-sensing kaart wordt ingelezen met een
‘optical mark-reader’ waarna enkele seconden later via
de terminal het uitslagformulier geproduceerd wordt.
Dit formulier (afb. 3) bevat dezelfde persoonsgege-
vens als het opgavenformulier en voorts het aantal
behaalde punten, de mededeling of dit aantal punten
voldoende of onvoldoende is en tenslotte de advies-
nummers, die verwijzen naar de handleiding.

KURSUS: Z.

ID.NR. = 11 N RETERA
EENHEID= 1. POGING-=1.

SCORE= 9. ONVOL.

ADVIESNRS:-11 12 -13 -14 -15 -17 -19 -111 -24

Afb. 2. Voorbeeld van een opgavenformulier.

KURSUS:  Z.

ID. NR= 11 N RETERA
EENHEID= 1. POGING=1

ITEMNRS:

200- 85- 194- 32- 164- 220- 47- 147- 17- 66-
149="118- "34- 145~ 10~ 65~

Afb. 3. Voorbeeld van een uitslagformulier.

Elke week worden overzichten door de computer
geleverd waaruit blijkt hoever de studenten gevorderd
zijn. Na afsluiting van de cursus wordt door de
computer een eindoverzicht geleverd alsmede een
itemanalyse.

3. Resultaten van de cursus

In de periode van september tot Kerstmis 1974 werd de
bovenstaande cursus gegeven aan 3de en 4de jaars
studenten in de tandheelkunde. De reden dat twee
studiejaren tegelijkertijd dit onderwijs genoten, was
gelegen in het feit dat het in verband met de invoering
van een nieuw curriculum, gewenst was dit onderdeel
eerder in de opleiding te plaatsen.
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Allereerst iets over het studietempo. De individualise-
ring blijkt duidelijk uit het feit dat er studenten waren
die in 2 weken alle toetsen met voldoende resultaat
hadden afgelegd, maar dat er ook studenten waren die
12 weken hadden liggen tussen het afleggen van de
eerste en laatste poging van resp. toets 1 en toets 4.
Qok de tijdstippen van begin en einde van de cursus-
deelname varieerden sterk, hetgeen uit afbeelding 4
moge blijken.

Sommigen werkten de cursus zeer snel af, anderen
startten snel en werkten het tweede gedeelte van de
cursus - langzamer af. Weer anderen begonnen erg
langzaam en moesten aan het eind hard werken om op
tijd klaar te zijn.

Percentage studenten 100 %
dat de kursus be#indigde
cumuitatie! uitgezet

20% b= BO%

60%| L6o%

40%, - 40%

20% L_20%

r T T T
1 2 3 4 5 B 7 8 § 0 M 12 13 14 15 week

Afb. 4. Verschillen in studietempo als gevolg van individualisering,
geillustreerd aan het cumulatief percentage 3e en 4e jaarsstudenten,
dat de laatste toets en daarmee de cursus met voldoende resultaat
afsloot, uitgezet tegen het aantal weken na aanvang van de cursus.

Tabel [. Aantallen studenten die zich voor deelname lieten inschrij-
ven, deelnamen en de cursus voltooiden, alsmede het aantal
gemaakte toetsen.

3e jaars 4e jaars Totaal
Studenten ingeschreven 77 73 150
Studenten actief 73 69 142
Studenten klaar 72 (94%) 62 (85%) 134
Gemaakte toetsen 394 357 751
Voldoende gemaakte toetsen 289 254 543

Tabel I laat zien dat van het aantal 3e en 4e jaars
studenten dat zich voor deelname had ingeschreven
respectievelijk 94% en 85% de cursus met goed gevolg
voltooiden. Van degenen die de cursus niet voltooiden
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had een gedeelte geen enkele toetspoging ondernomen
door b.v. studie-staking: een ander deel was wel
begonnen, maar bleek niet in staat de cursus binnen de
gestelde tijd af te werken.

Tabel II. Overzicht van het aantal studenten dat per toets aan een
Iste, 2de of 3de poging deelnam, een docentenbezoek aflegde en de
toets voltooide.

Poging 1 Poging 2 Poging 3
Toets Deeln. Gesl. Deeln. Gesl. Deeln. Gesl. Doc. Klaar

3e
] 1 73 44 29 25 4 4 73
a 2 73 57 16 12 4 4 73
a 3 72 47 25 20 5 4 1 71
r 4 72 53 19 17 2 2 72
S
4e
j 1 + 69 40 29 24 4 3 1 67
a 2 66 49 14 11 3 3 63
a 3 63 41 22 20 2 1 1 62
r 4 63 44 19 16 3 2 1 62
s
Deeln. = aantal deelnemers.
Gesl. = aantal studenten met voldoende resultaat.

Doc. = docentenbezoek.

Uit tabel II blijkt dat de studenten voor toets 2 en 4
relatief minder pogingen nodig hadden dan voor toets 1
en 3. Hieruit mag worden afgeleid dat de eenheden van
laatstgenoemde toetsen waarschijnlijk iets moeilijker
waren dan die van de toetsen 2 en 4. Het aantal
docentbezoeken was gering zowel voor 3e als 4e jaars
studenten. Er zijn geen opvallende verschillen waar-
neembaar tussen de vorderingen van 3e en 4e jaars
studenten.

4. Evaluatiegegevens

Evaluatiegegevens zijn noodzakelijk om vast te stellen
of de cursus aan de door de docent gestelde doelstellin-
gen heeft voldaan en om, waar mogelijk, verbeteringen
aan te kunnen brengen. De gegevens die na afloop ter
beschikking van de docent kwamen hadden betrekking
op de vorderingen van de studenten en de analyse van
de items. Hiervdor zijn de vorderingen der studenten
reeds ter sprake gekomen. De itemanalyse levert per
toetsvraag informatie over de kwaliteiten ervan, onder
meer tot uitdrukking komend in de waarde van de
gegeven alternatieven. Op basis van deze itemanalyse
is de docent in de gelegenheid items te vervangen en/of



te verbeteren. Ook geeft de itemanalyse informatie
over de homogeniteit van de items binnen een onder-
deel uit een eenheid. De itemanalyse is voor de docent
van groot belang. Bespreking van de resultaten van de
itemanalyse valt echter buiten het kader van dit artikel,
aangezien daarvoor gedetailleerde informatie over het
toetsvragenbestand noodzakelijk is.

Na afronding van de cursus werd aan de studenten een
vragenlijst voorgelegd. Deze vragenlijst was erop
gericht meningen van studenten over de cursus te
peilen. De antwoorden op deze, deels geprecodeerde,
vragenlijst werden mechanisch verwerkt. In dit hoofd-
stuk zal de uitwerking van deze gegevens besproken
worden. Aan de enquéte hebben 70 derdejaars- en 63
vierdejaarsstudenten deelgenomen. Terwille van de
leesbaarheid zijn de resultaten in ‘percentage studen-
ten’ gegeven.

4.1. Inhoud van de cursus

Gevraagd naar de inhoudelijke opbouw van de cursus
was het merendeel der studenten van mening dat deze
goed tot zeer goed was (tabel III). De 4e jaars hadden
hier een meer uitgesproken mening dan de 3e jaars
studenten.

Tabel III. Mening van de studenten over de inhoudelijke opbouw
van de cursus.

Percentage Vond je de volgorde van de eenheden
studenten goed of slecht
per categorie
zeer goed geen slecht zeer
goed mening slecht
3e jaars 23 37 39 1 0
4e jaars 16 57 18 8 1

Uit opmerkingen kwam naar voren dat meer specifieke
gegevens over Nederland gewenst zouden zijn.

Op de vraag van welke aanbevolen literatuur voorna-
melijk gebruik gemaakt werd, kwam naar voren dat het
boek ‘Fluorides and human health” (WHO, 1970) en
het advies inzake medisch-toxicologische en tandheel-
kundige aspekten van het fluorideren van het drinkwa-
ter (Gezondheidsraad, 1970) de voorkeur hadden,
gevolgd door de boeken ‘Fluorides and Dental Caries’
(Newbrun, 1972) en ‘Karies und Kariesprophylaxe’
(Konig, 1971).

Bij de opmerkingen kwam als zeer positief effect naar
voren, dat de wijze van literatuur gebruik ertoe leidde,
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dat het gebruik van de bibliotheek werd gestimuleerd.
Ook kwam naar voren dat men de bibliotheek
’s avonds wilde gebruiken. Sommige studenten von-
den de hoeveelheid opgegeven literatuur te groot en
ervoeren het als hinderlijk, dat hier en daar tegenstrij-
digheden in de aanbevolen literatuur voorkwamen. De
docenten zijn van mening, dat hieruit blijkt dat
sommige studenten niet gewend zijn aan deze wijze
van studeren, die onder andere van de studenten
vraagt, dat zij zelf hun keuze maken uit de opgegeven
literatuur en tot een waardeschatting komen als er
verschillen geconstateerd worden.

. Uit de vragenlijst kwam tevens naar voren dat men het

Rapport van de Gezondheidsraad (1970) en het boek
van de WHO (1970) als meest waardevol had ervaren.

4.2. Individualisering

Bij de bespreking van de studieresultaten is reeds
gebleken dat er enorme verschillen in studietempo zijn
opgetreden. De waardering van de studenten hiervoor
blijkt uit tabel I'V.

Tabel 1V. Meningen van de studenten over het studietempo.

Percentage studenten van het totaal dat
geantwoord heeft per schaaldeel
(5-puntsschaal)

Kon je je studietempo in Jejaars83 13 1 3 0

grote mate zelf bepalen volledig helemaal

of niet? zelf niet zelf
4ejaars81 11 2 3 2

Vind je het prettig of on- Jejaars 1 3 6 30 60

prettig om zelf je studie- zeer zeer

tempo te moeten regelen?  onprettig prettig

d4ejaars 6 0 2 11 81

De cursus blijkt voldaan te hebben aan de te voren
gestelde eis tot individualisering. De studenten hebben
dit over het algemeen als zeer prettig ervaren.

De opvattingen over het terugkoppelingsmechanisme,
de toetsing in al zijn facetten, zijn meer uiteenlopend.

Op de vraag of de toetsingsmogelijkheden gezien
werden als middel om voor zichzelf te weten te komen
wat ze wisten, of meer ervaren als een soort tentamen,
waren de meningen gelijkelijk verdeeld over beide
mogelijkheden.

De meningen over de multiple-choice (m.c.) toetsvra-
gen zijn samengevat in tabel V.
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Tabel V. Meningen van de studenten over objectief scoorbare
multiple-choice (m.c.) toetsvragen.

Mening over multiple-choice vragen,
percentage studenten van het totaal per
categorie

Multiple choice vragen 3e jaars 3 13 30 56 0

prettiger of onprettiger veel on- veel

dan mondelinge of schrift- prettigerl | I | & |prettiger
telijke tentamens? dejaars 5 32270 0

Vind je de multiple choice  3e jaars 6 11 49 14 20

toetsing rechtvaardi- veel veel

ger of onrechtvaardiger on.recht-l | l I | \recht-
dan mondelinge of schrif- wvaardiger vaardiger
telijke tentamens? 4e jaars 3 13 24 33 27

De m.c.-vragen werden in het algemeen als prettiger en
ook rechtvaardiger ervaren dan mondelinge tentami-
nering of schriftelijke tentaminering met open vragen.
De norm, dat wil zeggen de score die men minimaal
moest halen om met de volgende eenheid verder te
kunnen gaan, vond men over het algemeen aan de lage
kant. De percentages studenten, voor 3- en 4e-jaars te-
zamen, waren als volgt: norm hoog, 13%; norm goed,
51%; norm laag, 35%; norm zeer laag, 1,5%. De
frequentie van de toetsingsmogelijkheden, twee keer
per week, werd als ruim voldoende ervaren. Wat de
studie-adviezen betreft, blijkt uit tabel VI dat er zeer
verschillend gebruik van werd gemaakt.

Tabel VI. Meningen van de studenten over het gebruik van de
studie-adviezen.

heid niet altijd even duidelijk waar de leemte in de te
bereiken vaardigheden ligt.

In de nieuwe cursus zullen de studie-adviezen meer
expliciet gegeven worden. Dit betekent, dat de inhoud
van het studie-advies er meer op gericht moet zijn, aan
te geven waarin de student onvoldoende vaardigheden
bezit en op welke wijze de student deze leemte kan
aanvullen.

Uit de vragenlijst bleek verder, dat de toetsen als een
goede informatiebron werden beschouwd om te weten
of de stof beheerst werd. Ook gesprekken met mede-
studenten werden in dit kader als belangrijk ervaren.

Uit de vele suggesties, die gedaan zijn, worden hierna
diegene opgesomd, die naar ons idee relevant zijn voor
deze cursus en die zoveel mogelijk gerealiseerd zullen
worden in de volgende cursus.

De suggestie werd gedaan het vragenbestand van de
laatste toets uit te breiden en hier en daar de aansluiting
van de adviezen en toetsvragen te verbeteren. Sommi-
gen vonden dat de toetsvragen te veel ingingen op
details en getallen. Wat de contacten met de docent
betreft had de meerderheid der studenten geen uitge-
sproken mening in negatieve of positieve zin (tabel
VII).

Tabel VII. Meningen van de studenten over het contact met de
docent.

Mening over de docent, percentage stu-
denten per categorie

Voldoende gelegenheid om  3e jaars 10 13 63 7 7
met docent te praten? veel tel e Iruimschoots

weinig voldoende
4e jaars 16 13 59 9 3

Percentage Studie-adviezen i.h.a. nader bekeken?

studenten

per categorie alleen altijd vaak soms zelden nooit
in begin

3e jaars 7 26 21 20 13 11

4e jaars 2 22 24 32 6 13

Door een grote groep studenten werden de studie-ad-
viezen weinig of niet gebruikt. Oorzaak hiervan kan
geweest zijn enerzijds een onduidelijke manier van
verwijzing, anderzijds éen inadequate inhoud van de
studie-adviezen. Aan de manier van verwijzing (num-
mering) zal bij de herziening van de handleiding meer
aandacht besteed worden. De inhoud van de studie-ad-
viezen correspondeerde in deze cursus met een studie-
vraag. Voor de studenten is naar alle waarschijnlijk-
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Tevreden over contacten
met docent?

Jejaars 11 17 66 1 4
zeer on-l T zeer

tevreden tevreden
4e jaars 8 11 64 9 8

Bij de opmerkingen werd de behoefte aan meer contact
met de docent, b.v. in de vorm van een tussentijds
vragenuur of werkbespreking, naar voren gebracht.

4.3. Algemene opmerkingen '

De cursus in deze opzet werd in vergelijking met
cursussen voor andere vakken als prettig tot zeer
prettig ervaren (resp. 59% en 22% van de studenten).



Het werd door het merendeel van de studenten
wenselijk geacht dat een groot deel van het onderwijs
op soortgelijke wijze gegeven zou worden. Of men de
cursus saai of boeiend vond blijkt uit tabel VIII.

Tabel VIII. Meningen van de studenten over de wijze van studeren
in de cursus.

Percentage studenten per categorie

Vond je de cursus 3e jaars 0 13 26 57 4
boeiend of saai? zeer zeer
saai boeiend
de jaars 0 8 31 59 3

Hoe plezierig was het op 3e jaars 1 11 20 46 21

deze manier te studeren? Zeer on- zeer
plezierig plezierig
de jaars 2 8§ 24 44 22

Het positieve oordeel zal zeer waarschijnlijk ook aan
het nieuwe karakter van de cursus toegeschreven
moeten worden. Men was tevens van mening dat het
niet erg veel inspanning gekost had om de cursus tot
een goed einde te brengen. Ook dit heeft er waarschijn-
lijk toe bijgedragen, dat men de cursus als prettig heeft
ervaren.

Bij de opmerkingen brachten een paar studenten naar
voren dat ze de vorm van de cursus wat onpersoonlijk
vonden. Tevens werd de wens geuit toch enkele
colleges te geven. Op deze opmerkingen zullen we wat
uitvoeriger ingaan, omdat deze geluiden vaker gehoord
worden, als het individuele studiesystemen betreft.
Individualisering vraagt van de student een andere
studeerstrategie dan de klassieke wijze van college
lopen en collegestof bestuderen. Dit brengt een aantal
studenten in onzekerheid, die als reactie daarop ons
inziens steun zoeken bij de docent of medestudent. De
organisatie van deze cursus was zodanig, dat een
student niet op een gestructureerde wijze in contact
kwam met de docent of medestudenten. In de toe-
komst zullen mogelijkheden tot enig contact met de
docent en medestudent geboden worden, door vragen-
uren en werkbesprekingen te programmeren.

5. Conclusies

De uitgangspunten van de cursus waren eigen tempo,
zelfwerkzaamheid en directe terugkoppeling. Het stu-
deren in eigen tempo is door de studenten als zeer
positief ervaren. Gebleken is, dat er grote verschillen
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tussen studenten ontstaan in aanvang van de cursus en
studieduur. De zelfwerkzaamheid is door de studenten
positief gewaardeerd, hoewel geconstateerd moet
worden, dat het actief studeren, het zelf informatie
verzamelen, nog niet het optimum bereikt heeft. Een
deel van de studenten vraagt zelfs meer begeleiding. In
de komende cursus zal hieraan tegemoet worden
gekomen door een aantal vragenuren en werkbespre-
kingen te programmeren. Kennelijk is de stap van
groepsonderricht naar zelfstandig individueel onder-
wijs voor een aantal studenten te groot geweest.

Het terugkoppelingsmechanisme van toetsen en stu-
die-adviezen, gebaseerd op de toetsresultaten, is niet
in elk opzicht een succes gebleken. De toetsen werden
door de studenten als een goed middel ervaren om het
studieresultaat te meten. De opstellers van de cursus
hebben het geringe gebruik van de studie-adviezen als
teleurstellend ervaren. De studie-adviezen zijn een
belangrijk onderdeel van een snelle en frequente
terugkoppeling. Wij hebben de oorzaak gezocht in de
inhoud van de adviezen en de voor de student
waarschijnlijk onduidelijke aanwijzingen. In de ko-
mende cursus zal de instructie ten aanzien van het
gebruik van de studie-adviezen verbeterd worden.
Ook de inhoud van de adviezen wordt aangepast.

Of het studierendement met de in deze publikatie
beschreven opzet is verhoogd, zoals door anderen is
aangetoond (Verreck, 1974; Van Hees en Koopman,
1975) kon niet worden vastgesteld, omdat er in de oude
opzet nooit metingen gedaan werden van de geinves-
teerde tijd en de studieprestaties. Door de docent
wordt het als zeer positief ervaren dat doelgerichte
verbeteringen aan te brengen zijn en in de toekomst
vergelijkingen gemaakt kunnen worden met andere
jaren of groepen studenten, nu er op ruime schaal
gegevens beschikbaar zijn over het gegeven onder-
wijs. Samenvattend kan gezegd worden, dat de nieuwe
opzet van de fluoride-cursus geslaagd genoemd kan
worden, zowel voor studenten als docenten.

Mej. M. Aarts, Mevr. E. Langstadt-van Geffen en G. J. Truin zijn
wij dank verschuldigd voor het verrichte werk aan de cursus.
Speciaal Mej. M. Aarts heeft door haar inzet onder vaak moeilijke
omstandigheden, een grote bijdrage geleverd aan het welslagen van
de cursus.

Samenvatting:
Een geindividualiseerde cursus ‘Fluoride en tandcariés’ werd
ontwikkeld op basis van de volgende drie onderwijskundige princi-
pes: zelfwerkzaamheid, individuele verschillen in tempo en snelle
terugkoppeling.
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De leerstof werd ingedeeld in studie-eenheden. De student heeft de
mogelijkheid tot snelle terugkoppeling door het maken van toetsen
waarvan de uitslag middels de computer direct ter beschikking komt,
voorzien van studie-adviezen. Studieresultaten worden beschreven
van 3e- en 4e-jaarsstudenten in de tandheelkunde. Gegevens
verkregen door evaluatie van de cursus waren aanleiding tot het
aanbrengen van verbeteringen.

Summary:

Title: Experiences with implementation of a self-paced course in
fluoride and dental caries.

A self-paced course ‘Fluoride and dental caries’ was constructed on
basis of the following three educational principles: self-activity,
individual differences in tempo and fast feed-back. The subject was
subdivided in units to be studied. The student has the possibility for
fast feed-back by taking tests, the results of which, including advises
for study, becoming available immediately by processing via a
computer. Study results are described for third and fourth year
dental students. Data obtained from evaluation have led to improve-
ment of the course.
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SLAG- EN STOOTTANDEN

1. G. DE BOER T
Trefwoorden: Tandmorfologie

Humphreys (1952) definieert ‘tusks’ als tanden die bij
gesloten mond zichtbaar zijn en gebruikt worden als
wapen. Zowel hoektanden als snijtanden kunnen zich
ontwikkelen tot ‘tusks’. Zoals wij zullen zien is deze
omschrijving niet geheel juist.

Het aantal dieren met één of meer tanden, die te allen
tijde buiten de mond zijn, is gering doch uiteenlopend
van aard.

Bij vele olifanten heeft zich aan beide zijden een
bovensnijtand ontwikkeld tot ‘tusk’. Deze elementen
vertonen een continue groei. Zij zijn het sterkst
ontwikkeld bij de Afrikaanse olifanten, in veel minde-
re mate bij de Aziatische olifanten. Bij de mannelijke
dieren zijn de ‘tusks’ veel sterker ontwikkeld dan bij de
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vrouwelijke dieren. Uit bovenstaande gegevens volgt
reeds, dat deze elementen geen noodzakelijk wapen
vormen; zijn zij echter aanwezig, dan worden zij wel
als zodanig gebruikt.

Bij de walrussen zijn het de bovenhoektanden, die tot
‘tusks’ zijn uitgegroeid. De elementen zijn bij beide
geslachten krachtig ontwikkeld, bij de mannelijke
dieren nog wat sterker dan bij de vrouwelijke dieren.
Voor beide geslachten zijn zij als werktuig onmisbaar;
zij woelen er de bodem mee om op zoek naar
mollusken en crustacieén en hijsen er hun zware
lichamen mee op het ijs. Het zijn elementen met
continue groei, die ook als wapen worden gebruikt. De
mannelijke narwal heeft één enkele ‘tusk’, die meer



