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Inleiding

Onder ectopische lingua geographica
wordt verstaan een niet op de tong
gelegen laesie van het mondslijmvlies
die klinisch sterke gelijkenis toont
met het beeld van de landkaarttong.
Bijna altijd toont de tong hierbij zelf
ook het beeld van de landkaart. Lan-
ge tijd is verondersteld dat de lingua
geographica een specifieke tongafwij-
king was. Het blijkt echter dat iden-
tieke laesies op het slijmvlies van de
wang, de omslagplooien, de mondbo-
dem en het gehemelte kunnen voor-
komen. Sommigen geven hieraan de
naam ‘exfoliatio areata linguae et mu-

Tabel 1. Literatuuroverzicht van de ectopische

cosae oris’ (Kuffer e.a., 1971) of
‘stomatitis areata migrans' (Sapiro
e.a., 1973). Anderen geven de voor-
keur aan de benaming ‘ectopic geo-
graphic tongue’ (Weathers e.a., 1974)
of aan ‘erythema migrans’ (Cooke,
1955).

Van de landkaarttong is bekend dat er
een geringe voorkeur bestaat voor het
voorkomen bij het vrouwelijk ge-
slacht. De ectopische vorm lijkt een
voorkeur te tonen voor het mannelijk
geslacht. De etiologie van de ectopi-
sche lingua geographica is, evenals
die van de ‘normale’ lingua geogra-
phica, onbekend. Tot op heden zijn

lingua geographica.

Auteur geslacht | leeftijd tong plaats van de afwijking
omslagplooi wang overigen
Cooke, 1955 M 30 + + =
McCarthy e.a., 1964 ? 7 7 ? 7 ?
Bazex e.a., 1965 V 82 + + = =
Friedman e.a., 1967 M 37 * 4 - -
Kuffer e.a., 1971 | M 2 + + - -
0'Keefe e.a., 1973 v 59 + 2 + 2
Sapiro e.a., 1973 M 40 = + = =
M 37 + + - -
Weathers e.a., 1974 M 44 + + + =
Vv 27 + = + =
v 23 - - E -
v 24 = s + =
M 16 = = + =
m 9 + + - -
M 27 + + + &
M 21 + + + s
Beemster e.a., 1976 M 5 + + e -
v 23 + = + ¥*
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Samenvatting:

Na een kort literatuuroverzicht van de
ectopische lingua geographica wordt
een tweetal patiénten besproken, bij
wie op grond van de klinische bevindin-
gen en de microscopische aspecten van
biopsieén uit zowel de tong, de wang,
respectievelijk de binnenzijde van de
onderlip, de diagnose ectopische lingua
geographica kon worden gesteld. Het
betrof een 23-jarige vrouw en een 53-
jarige man.

ongeveer 20 gevallen van ectopische
lingua geographica in de literatuur
beschreven (tabel I). Het grootste
aantal wordt vermeld door Weathers
e.a. (1974). Opvallend is dat vaak
verband wordt gelegd tussen (ectopi-
sche) lingua geographica en psoriasis
(Kuffer e.a., 1971; Sapiro e.a., 1973;
Weathers e.a., 1974).

Ziektegeschiedenissen

Patiént |

Een 23-jarige vrouw wordt door de tand-
arts verwezen in verband met kaakge-
wrichtsklachten. Patiénte is gezond en
gebruikt geen medicijnen. Bij extra-oraal
onderzoek worden geen afwijkingen ge-
constateerd. Het intra-orale onderzoek
toont een uitstekend verzorgde dentitie.
Het slijmvlies van de tong toont op de
rug, de randen en de punt erosieve, atrofi-
sche gebieden waarvan sommige zijn om-
geven door een opgeworpen witte rand.
Ter plaatse van de tongpunt gaan de
laesies over op het gladde slijmvlies van
de onderzijde van de tong (afb. 1). Tevens
toont de tong multipele groeven. De diag-
nose lingua geographica en lingua fissura-
ta wordt gesteld. Bij navraag blijkt dat
zure en scherpe spijzen een branderig
gevoel in de tong veroorzaken. Op acade-
mische gronden wordt, met toestemming
van patiénte, een biopsie uit de tongrand
genomen. Bij controle na 3 weken blijkt
de biopsiewond goed te zijn genezen. De
tong toont nog steeds de kenmerken van
een lingua geographica. De laesies onder
de tong zijn nu echter afwezig. Patiénte
deelt tijdens deze controle mede dat zij
zwanger is. Bij herhaalde controle na een
halfjaar, patiénte is nu 7 maanden gravi-
da, toont de tong nog steeds duidelijke
kenmerken van een lingua geographica.
Ook het slijmvlies aan de onderzijde van
de tong is nu weer in het proces betrok-
ken. Tevens worden nu enkele erosieve
gebieden met een licht opgeworpen rand
op het linker wangslijmvlies geconsta-
teerd (afb. 2). Hieruit wordt, met toe-
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Afb. 1. Een 23-jarige vrouw met een lingua
geographica. De laesies breiden zich uit tot aan
de onderzijde van de tong.

Afb. 2. Zelfde patiénte van afb. 1. De afwijking
op het linker wangslijmvlies blijkt klinisch en
histologisch te passen bij ectopische lingua
geographica.

stemming van patiénte, een biopsie geno-
men. Het histologische beeld blijkt geheel
identiek te zijn met dat van het eerder
genomen tongbiopt (afb. 3 en 4). De
diagnose ectopische lingua geographica
lijkt hiermede te zijn bewezen.

Patiénte blijft onder controle.

Patient 2

De tandarts verwijst een 53-jarige man
voor het verwijderen van een geimpac-
teerde hoektand in de onderkaak. De
patiént verkeert in goede gezondheid. Bij
extra-oraal onderzoek worden geen afwij-
kingen gevonden. Het intra-orale onder-
zoek toont een edentate mandibula en
maxilla. Het tongslijmvlies laat de ken-
merken van een lingua geographica en
lingua fissurata zien (afb. 5). Bij navraag
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Afb. 3. Biopt uit de laesie van het wangslijm-
vlies getoond in afb. 2. Het microscopische
beeld past bij (ectopische) lingua geographica.
In het epitheel worden veel polymorf-nucleaire
granulocyten gezien. Plaatselijk lijken er zich
abcesjes te vormen. (H-E; oorspr. vergr. x
260.)

Afb. 5.
geographica.

Een 53-jarige man met een lingua fissurata, met daarbij het beeld van een lingua

Ned Tijdschr Tandheelkd 84 (1977), december

blijkt ook deze patiént last te hebben van
een branderig gevoel bij het gebruik van
scherpe spijzen. Bij nauwgezet onder-
zoek van het mondslijmvlies worden twee
kleine erosieve gebiedjes met een fijne,
witte demarcatierand ontdekt in de om-
slagplooi ter plaatse van de 31 en 41 (afb.
6).

Met toestemming van de patiént wordt
een biopsie uit het tongslijmvlies en uit de
omslagplooi genomen. Het histologische
beeld van beide biopten toont grote gelij-
kenis en past bij de diagnose (ectopische)
lingua geographica. Bij controle na een
halfjaar toont de tong opnieuw het beeld
van een lingua geographica. In de omslag-
plooi in het onderfront worden opnieuw
een aantal erosieve gebiedjes, omgeven
door een fijne witte rand, gezien.

Patiént blijft onder controle.
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Afb. 4. Detail van afb. 3. Plaatselijk ontstaan
abcesjes (A). Deze abcesjes worden wel eens
vergeleken met de Monroe-abcesjes die wor-
den gezien bij psoriasis. (H-E; oorspr. vergr. x
625.)
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Afb. 6. Zelfde patiént van afb. 5. Aan de
binnenzijde van de onderlip en op de mucosa
van de omslagplooi bevinden zich annulaire
laesies, die lijken op lichen planus. Het micro-
scopische beeld sloot laatstgenoemde diagnose
uit en paste bij ectopische lingua geographica.

Discussie

Bij de lingua geographica blijken de
filiforme papillen plaatselijk verloren
te gaan en zich later weer te herstel-
len. Op de plaatsen waar de ectopi-
sche lingua geographica wordt aange-
troffen, zoals bijvoorbeeld op het
wangslijmvlies, ontbreken papillen.
Ook de vaak voorkomende uitbrei-
ding van de lingua geographica naar
de onderzijde van de tong, waar pa-
pillen eveneens ontbreken, maakt het
waarschijnlijk dat het verdwijnen van
de filiforme papillen bij de landkaart-
tong als een secundair fenomeen
moet worden beschouwd.

Volgens sommige auteurs spelen psy-
chische factoren een belangrijke rol
bij het ontstaan van de (ectopische)
lingua geographica. De door ons be-
sproken patiénten maakten inderdaad
een nerveuze, gespannen indruk. In
de literatuur ontbreken aanwijzingen
dat zwangerschap een predisponeren-
de rol zou spelen bij het ontstaan van
de (ectopische) lingua geographica,
waaraan op grond van de ziektege-
schiedenis van de eerste patiénte zou
kunnen worden gedacht. Het reeds
eerder genoemde samengaan van (ec-
topische) lingua geografica en psoria-
sis berust vermoedelijk op toeval.

Bij de differentiele diagnose van de
ectopische lingua geographica moet
worden gedacht aan lichen planus,

leukoplakie, psoriasis en het syn--

droom van Reiter. Het doen van een
biopsie is bij een lingua geographica
slechts zelden geindiceerd. Ditzelfde
lijkt ook te gelden voor de ectopische
vorm. Waakzaamheid is echter gebo-
den om leukoplakie-achtige afwijkin-
gen van het mondsijmvlies klinisch
niet al te gemakkelijk te diagnostise-
ren als een ectopische lingua geogra-
phica. Bij de geringste twijfel over de
aard van een slijmvliesaandoening is
het nemen van een biopsie geindi-
ceerd.

Vermoedelijk blijft de ectopische lin-
gua geographica, evenals de ‘norma-
le’ lingua geographica, levenslang be-
staan. Er kunnen echter langdurige
remissies optreden.

EEN MISLUKTE WORTELKANAALBEHANDELING IN EEN
ONDERPREMOLAAR MET TWEE RADICES

D. SLOP

Trefwoorden: Endodontie - Rontgenologie

Drie jaar na voltooiing van een endo-
dontische behandeling aan de 34 ver-
scheen de patiént met heftige pijn aan
dit element. Het element was extreem
klopgevoelig en het bot en slijmvlies
ter hoogte van de apex drukpijnlijk.
De rontgenfoto (afb. 1) toonde een
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volgens de regels uitgevoerde kanaal-
behandeling en tevens een radiolu-
centie rondom de apex. De zilverstift
lijkt door de apex heen te steken en
een wortelresorptie rondom de apex
is niet uitgesloten. De contouren aan
de mesiale zijde van de radix wijzen
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Summary:

Title: Ectopic geographic tongue.

A brief review of the literature is followed by
the presentation of two patiénts, a 23-year-old
woman and a 53-year-old man respectively.
The diagnosis ectopic geographic tongue was
based on the clinical findings and the results of
microscopic examination of specimen taken
from the tongue, the buccal and the labial
mucosa respectively.
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Samenvatting:

Het mislukken van een wortelkanaal-
behandeling in een onderpremolaar met
twee radices. Deze mislukking is wel-
licht een gevolg van het slechts behan-
deld hebben van een van de twee wor-
telkanalen. Indien de pulpakamer oc-
clusaal niet wijd wordt opengelegd zijn
de kanaalingangen moeilijk tot niet te
vinden.

erop dat er twee kanalen zouden
kunnen zijn. In 25% van de gevallen
vertonen de 34 en 44 twee apices
(Pineda, 1972)



