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Boekbesprekingen

Onder redactie van W. Ketterl: Deutsche
Zahndrzte Kalender 1982. 360 pag. Carl
Hanser Verlag, Miinchen, Wien 1982.

In deze 41e jaargang komen achtereenvol-
gens aan de orde:

1. Een dertiental oorspronkelijke bijdra-
gen: Voeding en tandheelkunde; Compli-
caties na chirurgische ingrepen (profylaxe
en therapie); Mogelijke toepassingen van
hemisecties en wortelamputaties; Remine-
ralisaties van initiéle laesies; Soorten tand-
heelkundige implantaten en hun toepas-
sing; Preprothetische-orthodontische be-
handelingen; Allergische reacties ten ge-
volge van in de tandheelkunde toegepaste
materialen en/of toegediende medicamen-
ten; Het bepalen van de biologische ver-
draagbaarheid van in de tandheelkunde
toegepaste materialen met behulp van pri-
maire celcultures; Goudvervangende lege-
ringen; De invloed van lokale anesthesie
op de bekwaamheid om aan het verkeer
deel te nemen; Een eenvoudige kostenana-
lyse voor de tandheelkundige praktijk; De
tandheelkundige kliniek van de Universi-
teit van Hamburg; Het voorkomen van in-
fecties inde tandheelkundige praktijk ende
daarbij toe te passen hulpmiddelen.

2. Een standpuntbepaling door het Deut-
sche Gesellschaft fiir Zahn-, Mund- und
Kieferheilkunde ten aanzien van een ne-
gental actuele problemen: De tandheel-
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kundige behandeling tijdens de zwanger-
schap; De caries profunda-behandeling;
Amalgaamrestauraties met secundaire ca-
riés (moet de restauratie geheel worden
verwijderd?); Het curetteren van pockets;
Het gebruik van ultraviolette stralen; Is
amalgaam toxisch?; Wortelvullingen bij
niet-afgevormde wortels; Parodontologi-
sche indicaties voor het verwijderen van
frenula; Het op psychosomatische gron-
den niet kunnen verdragen van gebitspro-
thesen.

3. Een lijst van personen die hun ‘Rehabi-
litation” hebben gedaan.

4. Belangrijke geneesmiddelen in de tand-
heelkundige praktijk.

5. De samenstelling van een tandheelkun-
dige eerstehulpuitrusting.

6. Eenaanhangsel.

Bij de oorspronkelijke bijdragen (punt 1)
ontbreken niet alleen een aantal literatuur-
lijsten (zij zijn echter wel bij de desbetref-
fende auteurs op aanvraag verkrijgbaar),
maar ook verwijzingen. Bovendien zijn de
wel aanwezige literatuurverwijzingen wat
eenzijdig Duitstalig georiénteerd.

Bij de standpuntbepalingen (punt 2) ont-
breken literatuurverwijzingen volledig.
Het gedeelte over ‘Belangrijke geneesmid-
delen inde tandheelkundige praktijk’ (punt
4) bevat, behoudens de receptuur van de in
de tandheelkunde toegepaste geneesmid-
delen, een — op de manier van de Codex
Medicus Neerlandicus gepresenteerd — ge-
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deelte over afwijkingen en ziekten waar-
mee de tandarts kan worden geconfron-
teerd. Helaas ontbreekt bij dit deel een
inhoudsopgave of register.

In het voorwoord zegt de samensteller dat
de Deutsche Zahnirzte Kalender 1982 niet
alleen een raadgever, maar ook een infor-
matiebron voor de tandarts-algemeen-
practicus wil zijn, over al de ontwikkelin-
gen die er zoal in de tandheelkunde plaats-
vinden. Welnu, hij is daarin geslaagd.

A. C. M. van de Poel

A. Gentz: Het voorkomen van tandziek-
ten. Serie: Hollandia Medische Raadge-
ver. 200 pag., 49 afb. Hollandia BV, Baarn
1981. ISBN 90 6045 120 1.

Veel tandartsen voelen dat zij in hun voor-
lichtende taak te kort schieten. Daarom
valt het toe te juichen dat in de serie ‘Hol-
landia Medische Raadgever’ nu ook een
voor patiénten geschreven boekwerkje
over de tandheelkunde is verschenen.

De schrijfster van dit boek is hoofd van een
afdeling Kindertandheelkunde (in Bonn)
en dat wordt tijdens het lezen steeds duide-
lijker. Onderwerpen op haar specifieke ter-
rein, zoals de ontwikkeling van het melk-
en het blijvende gebit, cariés en mondhy-
giéne worden uitgebreid behandeld. He-
laas is zijechterop het punt van het voorké-
men van tandziekten (nota bene de titel van
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het boek) onvolledig. Van de verschillende
mogelijkheden van fluoridering worden al-
leen de drinkwaterfluoridering, die in Ne-
derland niet meer van toepassing is, en het
slikken van fluoridetabletten besproken.
Spoelen met fluoride-oplossingen en fluo-
ride-applicaties worden niet behandeld en
dat is jammer, gezien de publiciteit hiero-
ver en het gevaar dat kinderen overvoerd
raken met fluoriden.

Ook een ander belangrijk onderwerp, als
het ‘sealen’, wordt niet behandeld.

Erger wordt het als de schrijfster zich gaat
begeven op voor haar vreemde terreinen,
zoals de endodontologie en de parodonto-
logie (in het boek respectievelijk Wortelka-
naalbehandeling en Parodontose ge-
noemd) en dat der kaakgewrichtsklachten.
Deze onderwerpen, vooral van belang
voor de volwassene, worden zo summier
en foutief behandeld, dat het lezen van
deze hoofdstukken beter ontraden kan
worden.

Dit alles maakt dat de waarde van dit boek
voor een patiént wel erg gering wordt.

J. M. Genet

J. M. van Susante: Praktische verrichtin-
gen van de tandartsassistent. 93 pag.
Bohn, Scheltema & Holkema, Utrecht/
Antwerpen 1982. Prijs f 33,50.

In de serie handleidingen voor assisteren-
de beroepen in de gezondheidszorg is het
boek Praktische verrichtingen van de tand-
artsassistent een welkome verschijning.
Bij het opzetten van de eerste opleidingen
in het kader van het middelbare beroepson-
derwijs enkele jaren geleden, werd het al-
gemeen als een gemis beschouwd, dat er
geen bruikbare handleiding was, die aan-
sloot op dit type onderwijs. Indeze behoef-
te is thans voorzien, althans voor het eerste
cursusjaar.

De schrijver, een van de docenten van het
eerste uur, heeft deze handleiding samen-
gesteld op basis van de nieuw ontwikkelde
vakdoelen en leerinhouden. Daardoor kan
het boek worden gebruikt zowel bij de hui-
dige als bij de over enkele jaren op te rich-
ten nieuwe opleidingen:

In de didactische verantwoording wordt
een globaal overzicht van de gehele oplei-
ding gegeven. Het eerste cursusjaar bevat
onder andere de beroepsvoorbereidende
fase. Hierin leert de leerling het omgaan
met apparatuur en instrumentarium, bene-
vens een aantal assisterende werkzaamhe-
den. Van deze laatste worden een 44-tal
deelhandelingen kort en duidelijk beschre-
ven. De meeste, regelmatig in de praktijk
voorkomende handelingen komen dan ook
wel aan de orde. Een groot aantal foto’s
verduidelijkt de tekst. Aangezien het ac-
cent ligt op de praktische kant, zoals ook de
titel aangeeft, worden theoretische be-
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schouwingen vermeden.
Het is aannemelijk, dat zowel de leerlingen
als de docenten veel profijt van dit boekje
zullen hebben. Ook stage-verlenende
tandartsen, die op de hoogte willen zijn van
hetgeen de leerling-tandartsassistenten
aan onderwijs ontvangen, kunnen hier de
nodige informatie opdoen. Het boek is uit-
gegeven in een losbladig systeem, zodat
het volgende deel er gemakkelijk aan kan
worden toegevoegd.

H. Orbaan

J. R. Grundy: Farbatlas der Konservieren-
den Zahnheilkunde. 152 pag., 473 afb. Carl
Hanser Verlag, Miinchen, Wien 1981. Prijs
148,—DM.

Dit bijzonder mooi uitgevoerde platen-
boek geeft de practicus door middel van
bijna 500 prachtige kleurenfoto’s met dui-
delijke beschrijvingen een schat van infor-
matie over de werkzaamheden in een dage-
lijkse praktijk zonder hoogstandjes.

Met uitzondering van de wortelkanaalbe-
handeling, die zoals in het voorwoord
wordt vermeld nauwelijks alleen in afbeel-
dingen kan worden getoond, worden vrij-
wel alle facetten van de conserverende
tandheelkunde, met inbegrip van kroon-en
brugwerk, behandeld.

Het doel vande auteur was aande hand van
voorbeelden de student kennis te laten ne-
men van behandelingen die betrouwbaar
zijn gebleken ende practicus nieuwe moge-
lijkheden te tonen.

Naast plaquecontrole met eenvoudige
hulpmiddelen en indices en preventieve
maatregelen, komen onder meer aan de
orde: bescherming van de pulpa en de di-
recte pulpa-overkapping, maar ook prepa-
ratievormen en restauratietechnieken met
behulp van amalgaam, composiet en glas-
ionomeercementen. De afdruktechnieken
voor gietstukken worden uitgebreid be-
handeld, waarbij de klassieke koperband-
methode (die tegenwoordig maar al te vaak
als obsoleet wordt beschouwd) niet verge-
ten is.

Ook voor de vervaardiging van kroon- en
brugwerk worden aanbevelingen gedaan,
waarbij echter een kritische beoordeling
van de getoonde mogelijkheden zeker ge-
boden is.

Gezien het feit, dat in het hoofdstuk over
kronen voor frontelementen de porselein-
op-goudkroon in het geheel niet wordt ge-
noemd, toont de auteur zich, evenals uw
referent een warm voorstander van de por-
seleinen jacketkroon. De indicatie voor
porselein-op-goudkronen beperkt de au-
teur tot kroon- en brugwerk in de premo-
laar- en molaarstreek.

Het boek moet worden beschouwd als een
aanvulling op de vele handboeken op het
terrein van de conserverende tandheel-
kunde. Het geeft, op de wijze van een
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‘kookboek’, verantwoorde oplossingen
voor de vele uiteenlopende problemen die
men in de dagelijkse praktijk ontmoet. Op
iedere bladzijde blijkt dateen ervaren prac-
ticus aan het woord is.

Hoewel in de duidelijke tekst bij de afbeel-
dingen niet verwezen wordt naar achter-
gronden, doch alleen ter zake doende han-
delingen worden beschreven, bevat het
boek een uitgebreide literatuurlijst, waarin
de oorspronkelijke Engelse opgaven door
de vertaler (W. Kettler) zijn aangevuld met
een respectabel aantal Duitse publikaties.

Resumerend, een prachtig uitgegeven pla-
tenboek dat zeker voor jonge collegae een
schat van informatie bevat en waarin de
meer ervaren practicus gezonde ideeén ter
navolging zal ontdekken. Geen spectacu-
laire nieuwtjes, maar wel gedegen en goed
uitgevoerde tandheelkunde, aangeboden
door een clinicus met grote ervaring.

D. F. Veldkamp

A. J. M. Plasschaert en O. Hokwerda: Er-
gonomie in de tandheelkunde. 539 pag.
Stafleu & Tholen B.V. Alphen aan den
Rijn/Brussel 1981. Prijs f 141,00.

Ergonomie is een betrekkelijk nieuw be-
grip. Toch wordt de kennis die op dit gebied
is verkregen op velerlei gebied toegepast,
b.v. in de industrie, in het verkeer, in het
huishouden, enz. Ook in de tandheelkunde
worden ergonomische principes steeds
meer naar waarde geschat. Bij hetuniversi-
taire tandheelkundige onderwijs doet deze
nieuwe discipline, zij het nog enigszins
schoorvoetend, haar intrede. De uitgave
van een goed Nederlands studieboek kan
deze ontwikkeling zeker ten goede komen,
vandaar dan ook dat de verschijning van
het nieuwe boek door velen met belangstel-
ling tegemoet zal zijn gezien.

Ergonomie wordt in het boek omschreven
als de aanpassing van het werk en de werk-
omstandigheden aan de mens ende mense-
lijke eigenschappen en omgekeerd het
scholen van mensen om eigen mogelijkhe-
den en die van apparaten en instrumenten
optimaal te benutten. Met deze definitie
wordt een dermate groot aantal factoren
geintroduceerd, dat een systeembenade-
ring aangewezen is. Dit wordt in de ergono-
mie steeds meer gedaan en ook de auteurs
gaan van deze opvatting uit.

Het kenmerkende van een systeem is, dat
de samenstellende delen worden bestu-
deerd en beoordeeld, afhankelijk van het
gestelde doel, in onderlinge relatie en in
relatie tot het geheel. Er is dus een wezen-
lijk verschil met de gefragmenteerde bena-
dering, zoals die vroeger meer gebruikelijk
was en waarbij de delen als op zich zelf
staande gegevens werden gezien.

De tandheelkundige praktijk kan in deze
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denktrant worden beschouwd als een ge-
compliceerd werksysteem met verschei-
dene subsystemen. Deze laatste zijn b.v.
het behandelsysteem, het administratieve
systeem, etc. Deze principiéle en belan-
grijke beschouwingen worden in het begin
van het boek nader vitgewerkt.

In de ergonomische gedachtengang wordt
de arbeidende mens, in casu de tandarts,
gezienalsiemand die ineen bepaalde werk-
ruimte, via de zintuigen (eventueel met
meetapparatuur) informatie ontvangt, de-
ze in de hersenen verwerkt, hulpmiddelen
(apparaten, instrumenten en materialen)
hanteert en bestuurt en hierdoor een be-
paalde arbeidsprestatie levert. Dit laatste
is dan het doel van het desbetreffende sys-
teem, b.v. de behandeling van een patiént.
Op dit geheel werkenallerleiinvlioeden van
de werkomgeving in, b.v. licht, geluid,
vochtigheid, enz.

Aangezien in dit arbeidsproces de tandarts
een centrale plaats inneemt, komen in één
van de eerste hoofdstukken de erbij be-
trokken menselijke functies aande orde. In
dit hoofdstuk, Houding en beweging, ge-
naamd, wordt uitgebreid ingegaan op een
gezonde manier van werken en op het
voorkémen van beroepsafwijkingen. Een
apart onderdeel is gewijd aan het aanleren
van tandheelkundige vaardigheden.
Doordat in het boek wordt uitgegaan van
moderne opvattingen die in de ergonomie
leven, is het mogelijk om de verworvenhe-
den van enkele nieuwe hulpwetenschap-
pen, zoals b.v. systeemleer en organisatie-
kunde, toe te passen. Dit is vooral het geval
in de hoofdstukken Teamconcept, Prak-
tijkorganisatie als systeem en Personele
aspecten. Deze zijn uiteraard geschreven
voor de tandheelkundige praktijk en geven
hiervoor ook veel informatie. Deze hoofd-
stukken bevatten echter ook verscheidene
onderdelen, zoals b.v. Structuren en mo-
dellen en Sturen en regelen, die ook bij
tandheelkunde op macroniveau vanbelang
kunnen zijn. Dit is ook wel verklaarbaar,
aangezien een praktijk weer onderdeel is
van een groter geheel, nl. het systeem van
de landelijke (tandheelkundige) gezond-
heidszorg, waar veranderende omstandig-
heden telkens nieuwe beleidsbeslissingen
noodzakelijk maken.

Een praktijkorganisatie is ondenkbaar
zonder een adequaat administratiesys-
teem. Hierop wordt uitgebreid ingegaan in
een tweetal hoofdstukken, nl. één waarin
algemene aspecten worden behandeld en
één, waarin speciaal de automatisering aan
de orde komt.

De tandarts-practicus zal zich misschien
het meeste aangetrokken voelen tot de ge-
deelten over de directe werkomgeving, nl.
de behandelruimte, wat zich hierin bevindt
en wat zich hierin afspeelt. De hierop be-
trekking hebbende acht hoofdstukken zijn:
De inrichting van de werkplek; Werkstoel,
tandarts en assistente; De patiéntenstoel;
De behandelinstallatie; Instrumentarium;
Kast- en opbergsystemen; Keuze van ma-
terialen en tenslotte het hoofdstuk Onder-
houd. Het zou te ver voeren al deze hoofd-
stukken uitvoerig te bespreken. Daarom
wordt volstaan met enkele opmerkingen.

Over het algemeen is het niet de bedoeling
om pasklare oplossingen voor allerlei situ-
aties aan te dragen. Veeleer wordt ernaar
gestreefd om de lezerinstaat te stellendoor
bestudering vande tekst en met behulp van
een logische denktrant problemen op dit
gebied te analyseren en eigen criteria op te
stellen. Dit gebeurt vanuit de opvatting dat
vaak tegengestelde eisen een compromis
noodzakelijk maken en waarbij persoonlij-
ke voorkeuren en financiéle mogelijkhe-
den een grote rol spelen.

Hoewel er wel foto’s en tekeningen zijn
toegevoegd zijn deze vooral bedoeld ter
verduidelijking van bepaalde tekstgedeel-
ten. Zo wordt bijvoorbeeld in het hoofd-
stuk ‘Behandelinstallatie’ bij de bespre-
king over de basisconcepten van elk con-
cept één foto als voorbeeld bijgevoegd.
Een complete verzameling van alle moge-
lijke in de handel zijnde units zou slechts
verwarrend werken.

Hoewel de begrippen arbeidssystematiek
en efficiency hier en daar wel worden aan-
getipt, wordt er naar verhouding weinig
aandacht aan besteed. Een beschrijving
van b.v. de wijze waarop procedure-lijsten
voor bepaalde standaardbehandelingen tot
stand komen, met enkele voorbeelden, zou
het boek nog aan waarde doen winnen.
Afgezien hiervan zijn de auteurs met hun
teammedewerkers, waarvan er ook enkele
afkomstig zijn van niet-tandheelkundige
disciplines, er grotendeels in geslaagd hun
doelstellingen te verwezenlijken. Dit is,
gezien de ambitieuze opzet, bepaald geen
geringe prestatie. De aanstaande tandarts,
die plannen heeft een tandheelkundige
praktijk op te zetten, zal er ongetwijfeld
goed aan doen om dit boek grondig te be-
studeren. Hij kan dan verantwoorde be-
slissingen nemen en heeft meer kans te-
leurstellingen te voorkomen.
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Niet alleen bij het onderwijs aan tandheel-
kundige studenten, maar ook aan aan-
staande mondhygiénisten en leerling-
tandartsassistenten kan dit boek een waar-
devol hulpmiddel zijn.

H. Orbaan

D. Schlegel: Die Quintessenz der odonto-
genen Entziindungen. 2e druk, 240 pag., 42
afb., Quintessenz Verlags-GmbH, Berlin
1981. Prijs DM 48,—.

In dit boekje, bedoeld voor de algemeen-
practicus, wordt door de auteur een over-
zicht gegeven van een uitgebreide scala
van odontogene ontstekingen. Op syste-
matische wijze worden deze besproken
alsmede de therapie.
Verhelderend wordt ingegaan op de pulpo-
pathie en haar periapicale gevolgen die lei-
den tot subperiostaal en submuceus abces.
Vervolgens bespreekt de auteur de uitbrei-
ding van ontstekingen naar de loges. Op-
vallend is dat er ruim aandacht wordt ge-
schonken aan antimicrobiéle farmaca.
Duidelijk worden bijwerkingen van deze
geneesmiddelen besproken.
De kwaliteit van de afbeeldingen is niet
altijd even duidelijk, de literatuurlijst is
niet recent te noemen en pover. Het is dan
ook de vraag of dit werk innoverend is, ook
al geeft het een duidelijk overzicht. Chirur-
gische benaderingen worden eenvoudig
behandeld, waarbij het optreden van com-
plicaties niet altijd duidelijk naar voren
komt. Zo wordt b.v. bij de chirurgische
benadering van het retromaxillair abces
niet duidelijk het gevaar van laederen van
de a. maxillaris aangegeven.
In ons land wordt het gebruik van antibioti-
ca duidelijk minder aangemoedigd, indien
het odontogene ontstekingen betreft. Con-
cluderend geeft het boekje een duidelijk
overzicht van odontogene ontstekingen.
Complicaties bij de therapie worden niet
altijd duidelijk benadrukt. Het aanbod van
literatuur op dit gebied is betrekkelijk ruim
en goede alternatieven zijn ook in de Ne-
derlandse literatuur aanwezig.
De uitgebreide beschrijving van antimicro-
biéle farmaca werkt verwarrend enis regel-
matig aan verandering onderhevig. De in-
dicaties gesteld door de American Heart
Association verdienen veelal de voorkeur.
Verdere medicamenteuze therapie ver-
dient op geleide van een bacteriéle kweek
te geschieden.
Matig aanbevolen.

P. de Roos
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