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1. INLEIDING

Bij het aflakken van fissuren van pas ge-
erupteerde molaren is het niet denkbeeldig
dat primaire glazuurcariés wordt meege-
lakt zonder als zodanig te worden herkend.
De vraag ligt derhalve voor de hand wat de
gevolgen zijn indien (beginnende) glazuur-
cariés wordt meegelakt. De volgende as-
pecten zijn bestudeerd in dit onderzoek:
1. Wat brengt het aanetsen van carieus
glazuur teweeg, dat wil zeggen hoe diep
reikt de mineraalafname, en wordt carieus
glazuur inwendig door de etsprocedure
wellicht extra ondermijnd? 2. Hoe is het
gesteld met de hechting van fissuurlak aan
carieus glazuur?

2. MATERIAAL EN METHODE

In dit onderzoek werd gebruik gemaakt
van het labiale glazuur van rundersnijtan-
den. Monsters werden uitgezaagd door
middel van een holle boor met een binnen-
diameter van 6 mm. Kunstmatige ‘white
spot’ laesies werden gevormd in een tand-
plaque simulerende gel, bevattende 0,1 N
melkzuur en 20% gelatine bij een pH van
4,5 en t=37 °C. Het etsen werd uitgevoerd
met 36% fosforzuur dat als druppel van
50 1 werd aangebracht op het glazuur-
oppervlak gevolgd door 30 seconden spoe-
len met (5 ml) gedestilleerd water.

2.1. Mineraalverlies ten gevolge van etsen

In dit experiment werden glazuurlaesies
met een verschillende graad van ontkal-
king vergeleken met medebeschouwing
van een controlegroep van gezond gla-
zuur. Het glazuuroppervlak van alle mon-
sters werd voor 1/3 deel met zuurresistente
lak afgedekt, waarna een eerste etsbehan-
deling van 1 minuut werd uitgevoerd. Ver-
volgens werd wederom = 1/3 deel als bo-
ven beschreven afgelakt en werd ten twee-
de male gedurende 1 minuut geétst. In de
vloeistoffen waarin de respectieve etsbe-
handelingen werden uitgevoerd werd het
calciumgehalte gemeten. Eveneens wer-
den fluorideconcentraties bepaald. Na de
etsbehandeling werden de monsters lood-
recht op het behandelde oppervlak doorge-
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Afb. 1. Scanning elektronen microscopisch aanzien van glazuuroppervlak vé6r en na de etsproce-
dure met (behulp van) een scanning elektronen microscoop a-c. Oppervlakken van gezond glazuur,
respectievelijk na een en twee minuten etsen; d-f corresponderende oppervlakken van gedeminerali-
seerd glazuur. Op de foto’s b, ¢, e en fis de etstrap duidelijk waarneembaar. )
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zaagd en werd de diepte van beide etstrap-
pen gemeten met een lichtmicroscoop.

2.2. Hardheidsbepaling

Hiertoe werden de monsters als boven be-
schreven op doorsnede gepolijst. Hard-
heidsindrukken, gebruik makend van een
knoop diamant, met een belasting van 25
gf. werden aangebracht op het slijpvlak,
15 m onder het ten gevolge van de etspro-
cedure verkregen drie niveaus tellende gla-
zuuroppervlak.

2.3. SEM-opnamen van het geétste gla-
zuuroppervlak

Drie laesies uit de groep van mild ontkalkte
laesies (tien dagen in vitro ontkalking) wer-
den vergeleken met gezond glazuur. De
etsbehandeling werd uitgevoerd als be-
schreven onder 2.1. Na verwijdering van
de beschermende lak konden onder de
Scanning Electronen Microscoop tegelij-
kertijd het boven- en zijvlak worden bestu-
deerd.

2.4. Hechting van fissuurlak aan (gedemi-
neraliseerd) glazuur

Voor dit experiment werden eveneens
monsters gebruikt die tien dagen aan lae-
sievorming waren blootgesteld. Van elk
der ‘white spot’ oppervlakken werd de
helft aangeétst, zulks ter bepaling van het
belang hiervan voor hechting van fissuur-
lakken aan gedemineraliseerd glazuur.
Vervolgens werd een fissuurlak (Delton®)
aangebracht.

Tabel I. Hechting van fissuurlak aan glazuur.

Jubileum

Glazuuropperviak Ongeétst
Aantal monsters 5
Aanwezigheid afwezig
fissuurlak

Kleurpenetratie +

Geétst Gedeeltelijk geétst
10 )
aanwezig deels afwezig/

deels aanwezig

B deels +/deels —

Een serie monsters werd als controlegroep
bij kamertemperatuur bewaard. Alle ande-
re monsters (12) werden blootgesteld aan
temperatuursprongen tussen 4° en 75 °C
(thermocyclen). Op deze manier kan in
korte tijd een zeer reéel beeld worden ver-
kregen van de in eigenschappen uiteenlo-
pende monsters. Ter bepaling van het op-
treden van breuk aan het grensvlak werden
alle monsters gedurende 14 dagen in een
1% methyleen blauw oplossing geplaatst.
De mate van kleurstofpenetratie aan het
grensvlak werd bepaald nadat de prepara-
ties waren doorgezaagd.

3. RESULTATEN

De meetresultaten van mineraalverlies ten
gevolge van etsen tonen het volgende. Het
calciumverlies na etsen van gedeminerali-
seerd glazuur is lager dan ten gevolge van
een gelijke behandeling van gezond gla-
zuur. Aan ‘jonge’ laesies wordt gemiddeld
meer mineraal onttrokken dan aan ‘oude-
re’ laesies. De fluoride-afgifte (ten gevolge
van etsen) van oudere laesies is wat hoger
dan die van de jonge laesies.

Evenals het mineraalverlies is de dikte

van de afgeétste laag van ‘jonge’ laesies
groter dan van ‘oudere’ laesies. Gezond
(niet gefluorideerd) glazuur verliest door
etsen meer weefsel dan gedemineraliseerd
glazuur.

De hardheidsbepalingen duiden op onder-
mijning van gedemineraliseerd glazuur ten
gevolge van etsen, hoewel de hardheidsda-
ling in verhouding tot die van gezond gla-
zuur niet significant hoger is. De SEM-
opnamen laten van zowel gezond als van
gedemineraliseerd glazuur een perifeer
aangeétst prismapatroon zien (hetgeen ge-
zien wordt als ideaal substraat voor hech-
ting aan kunsthars (afb. 1). Uit tabel I valt
af te lezen dat in geval van aanetsen de
hechting tussen gedemineraliseerd glazuur
en fissuurlak in stand blijft, ook na belas-
ting door middel van thermocyclen.

4. CONCLUSIE

Concluderend kan worden gesteld dat ook
gedemineraliseerd glazuur een geschikt
substraat vormt voor hechting van een fis-
suurlak mits de etsprocedure zorgvuldig
wordt toegepast.
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