Boekbesprekingen

Boekbesprekingen

K. MUTERTHIES. Frontzahnimpressio-
nen in vier Altersstufen. 96 pag., 261 afb.
Quintessenz Verlags-GmbH, Berlin, Chi-
cago, Sao Paulo, Tokio 1988. Prijs DM
168,—. ISBN 3 87652 940 9.

De auteur laat ons, in dit rijk geillustreerde
boek, zien hoe hij op zijn eigen wijze front-
elementen in porselein vervaardigt. Zeer
gericht heeft hij een overzicht gemaakt
naar vorm en kleur. De kleuren worden in
vier groepen onderverdeeld en door hem
‘lente’, ‘zomer’, ‘herfst’ en ‘winter’ ge-
noemd. Het artistieke talent van de auteur
komt tot uitdrukking in zijn aquarellen, die
hij als uitgangspunt gebruikt voor de ver-
vaardiging van de elementen. Hij laat zien
hoe vorm en kleur veranderen naarmate de
mens ouder wordt. Stap voor stap beschrijft
hij hoe de elementen in porselein worden
opgebouwd en welke kleuren kunnen wor-
den gebruikt om de tand zijn eigen karakter
te geven. De vorm, die net zo belangrijk is
als de kleur, geeft hij weer in vlakken en
lijnen. Bij de kleurbepaling geeft hij er de
voorkeur aan om niet te spreken in termen
van geel, bruin of grijs. Deze uitdrukkingen
schrikken de patiént vaak af. Hij gebruikt
liever de aanduidingen ‘zonnig’, *helder” of
‘markant’.

Het boek is klein, maar zeer zorgvuldig
geschreven en geillustreerd. Het is zeker
aan te bevelen voor zowel de tandarts als de
tandtechnicus die geinteresseerd is in de
porseleintechnick en die wat meer inzicht
wil krijgen in deze techniek.

A. E. Bronsdijk, Eelde

ONDER REDACTIE VAN J. R. FRIC-
TON, R.J. KROENING, K. M. HATHA-
WAY. TMI and craniofacial pain: diagno-
sis and management. 183 pag., 128 afb.
Ishiyaku EuroAmerica, Inc., St. Louis, To-
kyo 1988. ISBN 0 912791.

Het aantal nieuwe boeken over het kaak-
gewricht en craniofaciale pijn is de laatste
jaren toegenomen, gelijke tred houdend
met de toename van het aantal “TMJ and
Craniofacial Pain’-klinicken in de Verenig-
de Staten. Aan dit boek hebben tien au-
teurs bijgedragen, waarvan velen werk-
zaam aan het Center for Health Sciences
van de universiteit van Minnesota in Min-
neapolis.

Stapsgewijs worden in 15 hoofdstukken
de diagnose en behandeling van chronische
craniofaciale pijn toegelicht. Allercerst
wordt ingegaan op de epidemiologie van
pijn in de craniofaciale regio en vervolgens
wordt een aantal facetten van pijn en de
mogelijkheden deze in een diagnostisch
model te rangschikken, besproken. Daarna
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komt het onderzoek van de patiént aan
bod, waarbij vooral op de noodzaak van
een gestandaardiscerd onderzoek wordt
gewezen.

Binnen de differentiéle diagnostick wor-
den, in afzonderlijke hoofdstukken, de mo-
gelijke oorzaken van de craniofaciale pijn
besproken.  Achtereenvolgens  worden
musculaire, artrogene en neurogene pijn-
oorzaken uitvoerig toegelicht voor wat be-
treft diagnose, aanvullend onderzoek en
behandeling. De vasculaire en psychogene
oorzaken worden apart, in minder uitge-
breide hoofdstukken, behandeld, terwijl
aan de psychosociale evaluatie en behande-
ling van patiénten met persisterende cra-
niofaciale pijn tevens afzonderlijke hoofd-
stukken worden gewijd. In een afsluitend
hoofdstuk wordt aandacht besteed aan de
interdisciplinaire behandeling van pa-
tiénten met craniofaciale pijn.

In de inleiding wordt de uitgave aanbe-
volen aan artsen, tandartsen, psychologen
en fysiotherapeuten, vooral voor een bete-
re begripsvorming ten aanzien van de be-
handeling van dit soort pijnpatiénten. Dit
goed geillustreerde boek, met uitgebreide
literatuurverwijzingen, geeft inderdaad
een duidelijk overzicht van de huidige
stand van zaken met betrekking tot de be-
handeling van deze zeer moeilijke pa-
tientengroep. Voor de algemeen-practicus
is het zeer gespecialiseerd, maar tandart-
sen, artsen en fysiotherapeuten met be-
langstelling voor de gnathologie en de chro-
nische pijnproblematiek kan het worden
aanbevolen.

H. C. J. Kerstens, Amsterdam

R. J. STRATTON, F J. WIEBELT. An
atlas of removable partial denture design.
335 pag.. 800 afb. Quintessence Publishing
Co., Inc., Chicago, London, Berlin, Sao
Paulo, Tokyo, Hong Kong 1988. Prijs
$ 48,—. ISBN 0 86715 190 0.

De partiéle prothese heeft volgens de au-
teurs van dit boek altijd verwarring en het
beeld van een moeilijk te begrijpen onder-
werp opgeroepen. Dit uit zich onder meer
in het afschuiven van verantwoordelijkhe-
den naar het tandtechnisch laboratorium.
Het ontwerpen en het bepalen van de uit-
voeringsvorm van een partiéle prothese
wordt veelal aan het laboratorium overge-
laten, terwijl de tandarts heel goed weet dat
de tandtechnicus, aan de hand van gebits-
modellen en wat summiere informatie, niet
in staat is een biologisch aanvaardbaar ont-
werp te maken.

De auteurs gaan ervan uit dat de kennis
met betrekking tot het verzamelen en ver-
werken van diagnostische gegevens bij de

lezer bekend is. Dit betekent dat biologi-
sche aspecten van het gemutileerde gebit
en van de partiéle prothese niet aan de orde
komen. De eerste 91 pagina’s (deel 1) be-
handelen het ‘surveyen’, de samenstellen-
de delen van de parti€le prothese en de
specificke behandelingen van pijlerele-
menten, zoals het aanbrengen van steun-
fossae en contourcorrecties.

De overige pagina’s (deel I1) vormen cen
atlas. Uit een verzameling van 5000 model-
len van gemutileerde dentities waarvoor
parti€le prothesen werden vervaardigd,
zijn ongeveer 250 meest voorkomende ge-
vallen gekozen. Deze gevallen zijn volgens
de Kennedy-indeling (klasse 1 t/m IV) inge-
deeld. Ieder voorbeeld begint met de illus-
tratic van de gemutileerde gebitsboog en
het ‘ideale” ontwerp. Daarna volgt een dis-
cussie over ontwerpconcepten en mogelij-
ke variaties. Er wordt uitgebreid verwezen
naar voorgaande voorbeelden om herhalin-
gen te voorkomen.

Het geheel bevat nuttige informatic. De
tekst is goed geordend en makkelijk lees-
baar. De afbeeldingen zijn eenvoudig doch
informatief. Het tweede deel is voor wat
betreft de gekozen opzet minder aantrek-
kelijk. Het ontbreekt aan een basisfilosofie
en een herkenbare aanpak. De student en
de tandarts, die wat minder bekend zijn
met de materie, zullen door de sterk door-
gevoerde detaillering ‘door de bomen het
bos niet meer zien'.

Of de auteurs met het schrijven van dit
bock het gestelde doel — te weten: duide-
lijkheid scheppen in het ontwerpen van
parti¢le prothesen volgens logische princi-
pes — hebben bereikt, is een open vraag.

P. G. F. C. M. Battistuzzi, Nijmegen

O.R.V.V.DAMOISEAUX, A. Ph. VIS-
SER. Patiéntenvoorlichting. Een interdis-
ciplinaire benadering. 392 pag.. Van Gor-
cum, Assen, Maastricht 1988. Prijs f 79.00.
ISBN 90 232 22229.

Een boek van 392 pagina’s over patiénten-
voorlichting, wat moet de tandarts daar
mee aan? Dat was de eerste reactie van
ondergetekende. Maar naar welk van de 21
hoofdstukken de belangstelling van de le-
zer in eerste instantic ook uitgaat, hij zal
zich geboeid weten door de tekst. Het is
daarbij niet van belang. dat het boek zich
niet primair richt op de tandheelkundige
patiént.

In het voorwoord wordt vermeld, dat de
uitgave bedoeld is om een brug te slaan
tussen wetenschappelijke reflectie en maat-
schappelijke werkelijkheid, en dat het be-
doeld is voor al diegenen, dic beroepshalve
met patiénten in contact treden. Dat iedere
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tandarts zich hierdoor aangesproken kan
voelen, spreekt voor zichzelf. Tedere colle-
ga doet, bewust of onbewust, aan voorlich-
ting.

Het plezierige van dit boek is. dat het
niet een bepaalde, strakke visie vitdraagt,
maar dat het voortdurend de behoefte op-
roept om genuanceerd te denken en zaken
van verschillende kanten te bekijken zon-
der dat van een ongelimiteerde vrijblij-
vendheid sprake is. Stimulerend en verfris-
send: aan te bevelen voor iedere tandarts.
In de tandheelkundige opleiding zal dit
boek ongetwijfeld een standaardwerk gaan
worden.

I. van der Waal, Amsterdam

F. K. L. SPDKERVET. Irradiation muco-
sitis and oral flora. Reduction of mucositis
by selective elimination of oral flora. 131
pag. Academisch proefschrift rijksuniversi-
teit  te  Groningen, 1989, ISBN
90 367 0117 1.

Mucositis ten gevolge van bestraling van
het hoofd-halsgebied veroorzaakt ernstige
problemen voor de patiént. Daarbij kan
onderbreking van de therapie en overscha-
keling op (klinische) sondevoeding soms
noodzakelijk zijn.

In dit proefschrift worden de betekenis
van de orale flora voor de ernst van de
aandoening en de mogelijkheden tot be-
handeling, door de beheersing van vooral
de gramnegatieve bacterién, onderzocht.
De auteur definicert eerst een nieuwe, lo-
kale mucositisscore, die vergelijking van de
ontwikkeling van het mucositisbeeld bij pa-
tiénten mogelijk maakt. Het door bestra-
ling wegvallen van orale balans- en protec-
tiesystemen leidt tot domineren van een
gramnegatieve flora. Deze bezit (door kap-
selvorming) een grotere virulentie en kan
worden gezien als oorzaak van pseudo-
membranecuze mucositisvormen. De ver-
schillen in Candida-groei tussen de experi-
mentele en de controlegroep blijken gering
en zonder causale betekenis.

De antibacteriéle werking van chloor-
hexidine 0,1% is eerst in vitro onderzocht.
Daarbij blijkt speeksel het effect op S. viri-
dans niet te verminderen. De remming van
gramnegatieve bacterién gaat echter wel
verloren. In overeenstemming daarmee
blijkt ook het klinisch effect van chloor-
hexidine nihil. Een zelfde onderzoek is uit-
gevoerd met het *Groningse’ schema voor
selectieve eliminatie van gramnegatieve
bacterién, waarbij polymyxine E. tobramy-
cine en amphotericine B in één zuigtablet
zijn verwerkt. Hoewel ook hiervan de wer-
king door specksel wordt belemmerd, blij-
ken bij voldoend hoge dosering de klinische
resultaten goed.

Een punt van kritiek geldt het gebruik
van specksel van gezonde proefpersonen
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bij hetin vitro onderzoek. De samenstelling
van het speeksel van bestraalde specksel-
klieren is immers sterk afwijkend van nor-
maal.

Door de aangereikte behandelmogelijk-
heden van een in omvang toenemend pro-
bleem, is deze dissertatie van groot belang
voor iedereen die met de behandeling van
genoemde risicopatiénten te maken heeft.

L. F. E. Michels, Eindhoven

B. FELIX-SCHOLLAART. Solitary. non-
syndromic cleft lip and/or palate. 125 pag.
Academisch proefschrift Vrije Universi-
teit. Rodopi, Amsterdam 1989.

De auteur — als arts verbonden aan de
vakgroep Orthodontie van het Academisch
Centrum Tandheelkunde Amsterdam -
stelt zich in haar proefschrift als centrale
vraag: in hoeverre kunnen de drie typen
van solitair voorkomende schisis — gesple-
ten lip (CL). gespleten lip, kaak en gehe-
melte (CLP) en gespleten gehemelte (CP) —
van elkaar worden onderscheiden. Om de-
ze vraag te kunnen beantwoorden heeft zij
de gegevens van schisiskinderen. hun ou-
ders en familie, de verloskundige voorge-
schiedenis van de moeders van de schisis-
kinderen en de groei van de schisiskinderen
van 0-2% jaar geévalueerd en vergeleken
met controlegroepen.

Hoofdstuk 1 stelt algemene aspecten als
incidentie, classificatic en behandeling aan
de orde. Daarnaast wordt de literatuur
over de etiologie grondig besproken. Dan
volgen in hoofdstuk 2 materiaal en metho-
den. Voor het epidemiologisch onderzoek
naar de gegevens van de schisiskinderen,
hun ouders en familicleden, en de verlos-
kundige voorgeschiedenis van de moeders
is gebruik gemaakt van een ‘case-controle’-
opzet. Voor het onderzoek naar de groei
van de schisiskinderen werd gekozen voor
een longitudinale onderzoeksopzet.

In hoofdstuk 3 wordt gerapporteerd over
de schisiskinderen, hun ouders en familie.
CLP kwam ongeveer twee maal zo vaak

voor als CL of CP. CL en CLP kwamen het -

meest voor bij jongens, terwijl CP ongeveer
even vaak werd gezien bij jongens als bij
meisjes. De sociaal-economische status en
de leeftijd van de ouders, het gebruik van
medicijnen voor de zwangerschap en het
voorkomen van consanguiniteit vertoon-
den geen significante verschillen. Schild-
klieraandoeningen en suikerziekte kwa-
men echter significant vaker voor bij fami-
lieleden van kinderen met een CP, dan bij
bloedverwanten van kinderen met een CL
of CLP.

In hoofdstuk 4 wordt gekeken naar drie
aspecten van de verloskundige voorge-
schiedenis: a. het voorkomen van foetale
dood, b. de gezondheid en het medicijnge-
bruik van de moeder in het eerste trimester

Postacademiam

van de zwangerschap en 3. de zwanger-
schapsduur. De (oudere) moeders van
CLP-kinderen hadden vaker een spontane
abortus doorgemaakt dan de moeders uit
de andere groepen. Ook kwam bij deze
moeders vaker vaginaal bloedverlies voor
tijdens het begin van de zwangerschap.

In hoofdstuk 5 wordt het onderzoek naar
de groei van schisis- en controlekinderen in
de eerder genoemde periode beschreven.
Hierbij werd gekeken naar de mogelijke
invloeden van voedingsproblemen, maag/
darmstoornissen, luchtweginfecties en ope-
raties ter correctie van de schisis. De grocei
van de kinderen uit de vier onderzoeks-
groepen (CL, CLP, CP en controlegroep)
vertoonde slechts een klein aantal ver-
schillen.

In hoofdstuk 6 wordt, op grond van de
gevonden verschillen tussen de drie typen
schisis, de conclusie getrokken dat cheilo-
gnatho-palatoschisis een heterogene mal-
formatie is en geen homogene afwijking
met cen homogene etiologie. Derhalve be-
staat ‘het schisiskind’ of *de afwijking schi-
sis’ niet. Voorzichtigheid bij het onderzoek
naar de etiologie van deze afwijking is daar-
om gewenst en het samenvoegen van data
van kinderen met verschillende typen schi-
sis moet voor alsnog zoveel mogelijk wor-
den vermeden, aldus de schrijfster.

Dit, in het Engels geschreven, proef-
schrift is duidelijk en logisch ingedeeld, en
bevat een groot aantal overzichtelijke ta-
bellen. Kortom, een gedegen werkstuk.

J A. Baart, Amsterdam

B. BOS. De homeopatische tandarts. 105
pag. La Riviere & Voorhoeve, Kampen
1988. Prijs f 22.90. ISBN 90 6084 626 5.

Het is een verheugend feit dat juist in Ne-
derland een boek is verschenen over ho-
meopathie in de tandheelkunde. De schrij-
ver heeft in een groot aantal korte hoofd-
stukjes vele facetten van de tandheelkunde
in relatie tot homeopathische medicatie de
revue laten passeren.

Het boek maakt de indruk voor de leek
te zijn geschreven, maar aangezien de
meeste tandartsen op het gebied van de
homeopathie leek zijn. is het ook voor hen
zinvol dit werk te lezen.

Geschiedenis, basisregels en bereiding
van de homeopatische middelen komen ter
sprake, waarna cen poging wordt gedaan
een verklaring te geven voor de werking
van het geneesmiddel in een verdunning
boven het getal van Avogadro. Interessant
is het hoofdstuk over cariés, waarin de
schrijver aangeeft — na een lans te hebben
gebroken voor goede voeding — hoe de
homeopathie mogelijkheden biedt om pre-
ventiel de demineralisatie van het glazur te
beinvloeden. In verband hiermee noemt hij
terloops de zogenaamde constitutiemid-
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Kalsbeeke.a.: Prothetische voorzieningen

delen.

Extractie, bloedingen en traumata vor-
men een dankbaar onderwerp voor de ho-
meopathie. Zeer overzichtelijk geeft de
schrijver aan hoe in voorkomende gevallen
te handelen. Dat hierbij Arnica en Calen-
dula een grote rol spelen is duidelijk.

Voor parodontale problemen wordt de
aandacht gevestigd op constitutiemidde-
len, waardoor een verband wordt gelegd
met de gedachte dat niet uitsluitend lokale
factoren verantwoordelijk zijn voor af-
braak van het parodontium. In het hoofd-
stuk over pijn worden wel 20 verschillende
soorten pijn genoemd — met daarbij voor
iedere soort pijn een ander homeopatisch
middel — zodat de leek het gevoel kan krij-
gen door de bomen het bos niet meer te
zien. De homeopaat is aan deze rijke scha-
kering gewend en zal geduldig, aan de hand
van vragen, het juiste middel trachten te
vinden. Tandheelkundig moeilijk toegan-
kelijke gebieden als neuralgieén, aftes,
speekselvloed, doven lip, enz. krijgen van
de homeopathie een antwoord.

Tot slot zegt de schrijver dat de homeo-
pathie een empirische, individuele genees-
kunst is. Vergelijkend wetenschappelijk
onderzoek, waarbij grote groepen perso-
nen betrokken zijn, is echter moeilijk op te
zetten. Niettemin geeft hij aan waar pogin-
gen tot dergelijk onderzoek worden ge-
daan.

Al met al is dit een zeer lezenswaardig
boek dat tandartsen de gelegenheid biedt -
reeds aan de hand van een enkele geslaagde
casus — de homeopathie te gaan bestu-
deren.

F.J. Neelissen, Overveen

J. M. VAN DOORNE. Op het eerste ge-
zicht. Aangezichtsdefecten door kanker:
een psychosociaal onderzoek. 347 pag., 13
afb. Academisch proefschrift rijksuniversi-
teit te Utrecht, 1989. ISBN 90 9002682 7.

Dit proefschrift gaat over patiénten met
verkregen mutilaties in het aangezicht door
tumorchirurgie én hun behandelaars. Die
patiénten worden faciaalpatiénten  ge-
noemd (een wat eigenaardig woord, maar
het went al lezend) en de verbetering van
hun behandelsituatie kan als het uiteinde-
lijke doel van deze studie worden be-
schouwd.

Veel van wat zeer lezenswaard is, zal hier
slechts vluchtig worden opgesomd, ten ein-
de een samenvatting van de belevingsas-
pecten van faciaalpatiénten beter tot zijn
recht te laten komen. Zo zal worden voor-
bijgegaan aan de geschiedenis van het vak-
gebied van de Maxillo Faciale Prothetiek
(met een terecht eerbetoon aan ‘mejuf-
frouw’ J. G. Schuiringa); de etiologie, epi-
demiologie en behandelmethoden van kan-
ker (in Nederland behoeven jaarlijks & 100
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nieuwe patiénten een gelaatsprothese); de
patiéntenportretten (als de heer R. alleen
thuis is, draagt hij meestal geen neuspro-
these): de patiénteninterviews (‘Hij zei het
zo effen door de telefoon.’; de interviews
met de behandelaars (° . . . je slaapt er een
nacht niet van.’) en het gekozen copingmo-
del (coping wil zeggen ‘weten om te gaan
met’). Want het belangrijkste is wat de
auteur tegen chirurgen, tandartsen, de
tandtechnicus, verpleegkundigen en tand-
artsassistenten tot slot te zeggen heeft.

Angst welke betrekking heeft op de drei-
ging van de dood is een reactie die bij
faciaalpatiénten voorkomt. Die angst is
dermate overweldigend dat de angst voor
een dreigende mutilatie er bij in het niet
valt. De betekenis van een aangezichtsmu-
tilatie dringt pas na de operatie tot pa-
tiénten door. Als de angst voor een moge-
lijke dood afneemt kan het verwerkings-
proces van de mutilatie een aanvang ne-
men. Patiénten moeten de prijs van ge-
zichtverlies betalen om in leven te blijven.
Die prijs is hoog, maar de investering levert
een als ‘gezond' ervaren lichaam op. Het
geschonden lichaamsbeeld kan door de pa-
tiént zodoende in het zelfbeeld worden
geintegreerd.

Faciaalpatiénten lijken weer een ‘nieuw’
zelfbeeld te kunnen opbouwen door de in-
tegratie van hun mutilatie en prothese.
Toch zien we dat ongeveer de helft van de
patiénten bij de dag gaat leven en weinig of
geen tockomstplannen meer maakt.

Een groot probleem voor faciaalpa-
tiénten is gelegen in de handhaving van het
emotionele evenwicht. Patiénten ervaren
een aantal emoties en gevoelens, in het
bijzonder angst, onzekerheid en hoop, wel-
ke zij niet eerder in die mate hebben erva-
ren. Dit speelt vooral in de periode aanslui-
tend op het vernemen van de diagnose en
op de mutilerende operatie. Voor enkelen
leidt dit zelfs tot suicidegedachten. Toch
weten de meeste patiénten die emoties te
verwerken. Cruciaal daarbij is de rol van de
naaste omgeving van de patiént. Zij zijn hét
supportsysteem voor faciaalpatiénten.

Een aantal van de interviews met de
patiénten en de behandelaars werd door
anderen uitgevoerd (en verslagen), reden
waarom de auteur bij het schrijven voor de
‘we’-vorm heeft gekozen. Dit neemt niet
weg dat de verrassende kennismaking ‘op
het eerste gezicht’ noopt tot het lezen van
dit proefschrift, van de cerste tot en met de
laatste bladzijde.

B. Z. Deenik, Heemstede
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