Boekbesprekingen

Boekbesprekingen

O. MASTALIER. Immunologische As-
pekte in der Zahn-, Mund- und Kieferheil-
kunde. Herd/Storfeld-, Therapie- und Um-
welteinfliisse. 144 pag. Quintessenz Ver-
lags-GmbH Berlin, Chicago, London, Sio
Paulo, Tokio 1989. Prijs DM 128,—. ISBN
3 87652 218 8.

Biocompatibiliteit van tandheelkundige
materialen staat sterk in de belangstelling.
Een tandheelkundig materiaal of medica-
ment is biocompatibel indien dit geen toxi-
sche en/of schadelijke immunologische re-
acties veroorzaakt. Centraal thema in dit
boek is de invloed op de gezondheid van
stoorvelden  (bijvoorbeeld veroorzaakt
door tandheelkundige materialen) en (fo-
cale) haarden in het hoofd-halsgebied.
Haarden (hier beschreven als subklinische
chronische ontstekingen) en stoorvelden
belasten de diverse regulatiemechanismen
in het lichaam. Door deregulatie van de
lichaamssystemen, zoals de immunologi-
sche processen, de energetische systemen
en de celregulaties, kan de patiént een
of meer klachten krijgen, al dan niet speci-
fick gelokaliseerd. Achtereenvolgens be-
spreekt dit boek de gevolgen van haarden
en stoorvelden op klinisch, pathofysiolo-
gisch, biokybernetisch en energetisch ter-
rein. In uitgebreide tabellen worden, aan
de hand van de literatuur (Voll, Sollman,
Angerer) energetische verbanden gelegd
tussen de verschillende lokaties in het oro-
faciale gebied en diverse lichaamsorganen.
Ook wordt een samenhang aangetoond tus-
sen een specificke stoorveldlokatie en kli-
nische afwijkingen en klachten.

Veel aandacht wordt besteed aan tech-
nicken voor het opsporen van haarden en
stoorvelden. Ten behoeve van de diagnos-
tick worden laboratoriumtesten (elektrofo-
rese), fysische testen (bio-clektrische en
epicutane elektrotesten) en klinische testen
(provocatietesten) besproken. Ook wor-
den allergieén voor tandheelkundige mate-
rialen en medicamenten behandeld. Hoe-
wel de mogelijke allergene werking van
verschillende materialen wordt genoemd,
wordt de allergische reactie als verstoring
van het immuunsysteem slechts in haar al-
gemeenheid behandeld, weliswaar met ver-
wijzingen naar de literatuur.

Het laatste hoofdstuk is geheel gewijd
aan therapicén voor (focale) haarden en
aan immuunactiveringstherapieén. Ver-
schillende homeopatische geneesmiddelen
worden, met hun heilzame werking, be-
schreven. Ook de therapeutische werking
van enkele vitaminen wordt genoemd.

Dit boek richt zich vooral tot tandartsen
die belangstelling hebben voor homeopati-
sche en elektro-acupunctuurbehandelin-
gen in de tandheelkundige praktijk. Door

216

de gerichtheid op de praktijk krijgen dia-
gnostieck en therapie ruime aandacht en
worden de wetenschappelijke en theoreti-
sche achtergronden slechts globaal be-
schreven. Eerstgenoemde onderwerpen
veronderstellen bij de lezer wel enige basis-
kennis. Voor de praktische toepassing van
het gebodene zijn aanvullende trainingen
noodzakelijk. Dit boek biedt daarbij cen
goede ondersteuning.

L. A. J. van Loon, Amsterdam

K.J.J. VREEBURG. Experimental metal
allergy. Immunological consequences of
the use of metals in dentistry. 157 pag.
Academisch proefschrift Vrije Universiteit
te Amsterdam. VU Boekhandel/Uitgeverij
bv, Amsterdam 1989.

Dit proefschrift heeft als centraal thema het
voorkomen van sensibilisatie voor nikkel
en chroom bij nog niet gesensibiliseerde
proefdieren en mensen. Sensibilisatie kan
worden voorkomen door het bewerkstelli-
gen van een immunologische tolerantie
voor genoemde allergenen, waardoor aller-
gische reacties niet kunnen optreden.

In de inleidende hoofdstukken krijgen —
na een uiteenzetting over de immonologi-
sche aspecten van contactallergieén —
chroom, nikkel en kwik ruime aandacht.
Ook worden veel gegevens over de biologi-
sche functie en de biocompatibiliteit van
deze metalen vermeld.

De hoofdstukken 4 tot en met 7 beschrij-
ven elk een op zichzelf staand experiment.
De resultaten van het, in hoofdstuk 4 be-
schreven, onderzoek geven een indicatie
dat een nikkel-bevattende occlusale spalk —

gecementeerd bij cavia’s — een immunolo-
gische tolerantie voor nikkel veroorzaakt.
Dit ten gevolge van het feit dat de cavia's —
door afslijting van de spalk — oraal nikkel-
ionen toegediend kregen. Maar ook aan
het dagelijks voer van de cavia's toege-
voegd nikkel en chroom gaven dezelfde
resultaten. Deze ervaringen werden verder
uitgewerkt en bevestigd in de, in hoofdstuk
7, beschreven experimenten, waarbij te-
vens de afhankelijkheid van de nikkel- en
chroom-doses — bij orale toedicning — werd
onderzocht. De resultaten van de in de
hoofdstukken 5 en 6 beschreven experi-
menten, ondersteunen die uit de hoofd-
stukken 4 en 7. In beide eerstgenoemde
hoofdstukken wordt aangetoond dat mui-
zen — in tegenstelling tot wat tot nu toe
bekend was — ook voor nikkel en chroom
zijn te sensibiliseren, indien zij in een vol-
komen nikkel-vrije omgeving leven en ook
oraal geen nikkelionen kunnen opnemen.
In hoofdstuk 8 wordt het onderzock be-
schreven naar de relatic tussen de ontwik-
keling van nikkelallergie en vroegere con-
tacten met nikkel (aanbrengen van gaatjes
in de oren en orthodontische behandeling).
Dit onderzoek werd uitgevoerd bij leerling-
verpleegsters en kappersleerlingen, omdat
werd verondersteld dat bij hen een ver-
hoogd risico optreedt voor het ontwikkelen
van nikkelallergie (medische en kosmeti-
sche produkten). De gevonden percenta-
ges nikkelovergevoeligen wijzen op een
verminderde frequentie van nikkelsensibi-
lisatie na orthodontische behandeling.
Samenvattend kan worden vastgesteld
dat de via de orale route toegediende aller-
genen — die vrijkomen uit tandheelkundige
materialen — cerder een immunologische
tolerantie veroorzaken dan een sensibilisa-
tie. Sensibilisatie lijkt slechts via huidcon-
tact te kunnen ontstaan. Sensibilisatic via
de mond — bijvoorbeeld door tandheelkun-
dige metalen — bij nict-gesensibiliscerde
personen lijkt dus onwaarschijnlijk.

L.A.l. van Loon, Amsterdam

CH. PENNING. Cariés-diagnostiek en be-
handeling: nicuwe inzichten. 166 pag., 134
afb. Samsom Stafleu, Alphen aan den Rijn
1989. Prijs f 55,—. ISBN 90 6065 036 0.

De auteur heeft zich tot doel gesteld inzicht
te verschaffen in de fysische, chemische en
biologische processen die zich tijdens en na
een tandheelkundige behandeling afspe-
len. De titel geeft aan dat het daarbij vooral
om nicuwe inzichten gaat. De diagnostick
komt zeer beknopt in hoofdstuk 2 aan de
orde. In de hoofdstukken 4 tot en met 6
wordt het prepareren van door cariés aan-
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getaste gebitselementen behandeld. Daar-
bij wordt onderscheid gemaakt tussen pre-
paraties voor amalgaam (hfdst. 5) en voor
composiet (hfdst. 6). Na een hoofdstuk
over pulpabescherming wordt in de hoofd-
stukken 9, 10 en 11 het restaureren behan-
deld met amalgaam, composiet en glas-
ionomeercement. Het boek wordt afgeslo-
ten met drie korte hoofdstukken over res-
pectievelijk opbouwen van amalgaam en
composiet, fissuurlakken en vocht- en
speekselcontaminatie.

In ieder hoofdstuk worden gedeelten van
de tekst afgewisseld door samenvattingen
van onderzoeksresultaten waarvan de
bronvermelding in de literatuurlijst bij het
betreffende hoofdstuk is opgenomen.
Daardoor krijgt de lezer een onderbouwing
van de tekst en wordt tevens een beeld
verkregen van de, in de geciteerde onder-
zoeken, gebruikte methoden. De tekst is
ruim geillustreerd met afbeeldingen waar-
door de inzichtelijkheid duidelijk wordt
verhoogd.

De inhoud lijkt meer geschreven te zijn
voor studenten in de tandheelkunde dan
voor praktizerende tandartsen. Toch kun-
nen ook laatstgenoemden veel nuttige in-
formatie uit dit boek halen, niet in het
minst omdat zij de grondprincipes van be-
handelingen die zij dagelijks bijna routine-
matig verrichten, weer eens kritisch onder
de loep kunnen nemen. De algemeen-prac-
ticus die dit boek aanschaft om op zoek te
gaan naar nicuwe inzichten zal, zeker als
hij/zij regelmatig post-academisch onder-
wijs volgt, wellicht worden teleurgesteld.
Ook geeft het boek veel bekende basisin-
formatie (classificatiec van Black, nomen-
clatuur van glazuurmessen, grondvormen
van caviteitspreparaties) die tijdens de op-
leiding is onderwezen.

Dit, ook voor de algemeen-practicus nut-
tige informatie bevattende, boek is uniek,
omdat het voor het Nederlandse taalgebied
de principes van caviteitspreparatie en -res-
tauratie behandelt, informatie die tot nu
toe vrijwel uitsluitend uvit Anglo-Ameri-
kaanse studieboeken was te verkrijgen.

A. J. M. Plasschaert, Nijmegen

R.P. SCHOKKER. Craniomandibular dis-
orders in headache patients. 91 pag. Aca-
demisch proefschrift Universiteit van Am-
sterdam, 1989.

Dit proefschrift bestaat uit vijf artikelen
waarvan de promovendus, uiteraard, de
cerste auteur is. Eén daarvan werd eerder
gepubliceerd in de Journal of Cranioman-
dibular Disorders Facial & Oral Pain, een
ander was — ten tijde van de promotiedatum
— door de redactie van genoemd tijdschrift
voor publikatie geaccepteerd en de drie
overige ter publikatie aangeboden.

Aan deze artikelen gaat een introductie
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vooraf waarin in historisch perspectief
(vanaf 3000 a. Chr. n.) wordt teruggekeken
op het fenomeen hoofdpijn en de eerste
publikaties over afwijkingen van het kaak-
gewricht en hun relatie met hoofdpijn-
klachten worden aangehaald. Tevens wor-
den de doelstellingen van het onderzoek
toegelicht: het vinden van parameters die
een rol zouden kunnen spelen in de samen-
hang tussen het véérkomen van cranio-
mandibulaire dysfunctie (CMD) en het ge-
compliceerde mechanisme van periodiek
terugkerende hoofdpijn.

Het eerste artikel, waarvan de titel te-
vens als naam aan het proefschrift werd
meegegeven, beschrijft het onderzoek naar
afwijkingen binnen het kauwstelsel van 50
chronische hoofdpijnpatiénten, die voor
neurologisch onderzoek waren doorverwe-
zen. Het CMD-onderzoek wees uit daterin

CRANIOMANDIBULAR
DISORDERS
IN HEADACHE PATIENTS

66% van de gevallen een duidelijke pijn-
component binnen het kauwstelsel aanwe-
zig was. Echter, aanwijzingen voor CMD
manifesteerden zich meestal enkelzijdig,
terwijl de hoofdpijn vaker dubbelzijdig
was. Er werd geen significant verschil ge-
vonden tussen mannen en vrouwen.

In het tweede artikel is de onderzoekspo-
pulatie uitgebreid tot 100 patiénten en
wordt de onderlinge relatie tussen de loka-
lisatic van de hoofdpijn, de neurologische
diagnose en de conditie van het kauwstelsel
beschreven. Bij 55% van de patiénten werd
ook pijn — bijna altijd van myogene oor-
sprong — binnen het kauwstelsel gevonden
en tevens een samenhang tussen bepaalde
uitkomsten van het CMD-onderzoek en de
lokalisatie van de hoofdpijn. Maar deze
was niet afhankelijk van de neurologische
diagnose.

In het derde artikel wordt de klinische en
rontgenologische (met behulp van een or-
thopantomogram) asymmetrie van het ge-

Post academiam

laat bij het onderzoek betrokken. Klinisch
werd bij hoofdpijnpatiénten met CMD-pijn
significant vaker een ‘scheefgezicht’ gecon-
stateerd dan bij patiénten zonder CMD-
pijn. De OPG’s brachten bovendien e¢en
verrassend hoge, gemiddelde, verticale
asymmetrie van de condylus en de ramus
aan het licht. Deze resultaten doen ver-
moeden dat er een relatie zou kunnen be-
staan tussen asymmetrie in het kauwstelsel
en de etiologie van hoofdpijn.

Het vierde artikel gaat in op de resulta-
ten van de behandeling van het kauwstelsel
van patiénten met chronische hoofdpijn
(splint-therapie). De CMD-behandeling
resulteerde vaker in een verminderde in-
tensiteit van de hoofdpijn (en een vermin-
dering van het gebruik van pijnstillers) in
vergelijking met de behandeling door de
neuroloog. Ook de frequentie van de
hoofdpijn nam af.

Het laatste artikel gaat ten slotte nog in
op de verschillen tussen hoofdpijnpa-
tiénten die wél en geen baat hadden bij een
CMD-behandeling. Patiénten die tijdens
de hoofdpijn ook problemen met hun nek
hadden, gaven vaker aan dat de intensiteit
van hun hoofdpijn was verminderd na de
CMD-behandeling. Ook viel op dat bij de-
ze patiénten het vermogen om de mond te
openen, voordat de behandeling begon,
afwijkend was. Deze constatering bracht de
promovendus ertoe zijn tweede, bij het
proefschrift behorende, stelling als volgt te
definiéren: *Een groot verschil tussen de
passieve en actieve maximale mondope-
ning komt vaker voor bij hoofdpijnpa-
tiénten die baat hebben bij een cranioman-
dibulaire dysfunctie-behandeling.” Derhal-
ve lijken dergelijke metingen een eenvou-
dige klinische test voor hoofdpijn waarbij
de CMD-problematick een rol speelt.

De auteur besluit zijn dissertatie dan ook
met de opmerking dat tandartsen een waar-
devolle bijdrage zouden kunnen leveren
aan de bestrijding van chronische hoofdpijn
wanneer er tijdens een CMD-onderzoek
afwijkingen worden gevonden. Dit pleit in
ieder geval voor een multidisciplinaire aan-
pak van patiénten met hoofd- of aange-
zichtspijn.

B.Z. Deenik, Heemstede

A. RICHARDSON. Interceptive ortho-
dontics. 2e druk, 62 pag., 59 afb. British
Dental Journal, London 1989. Prijs £ 6.95.
ISBN 0 904588 21 1.

Dit boekje handelt over de mogelijkheden
die interceptieve orthodontische maatrege-
len bieden tijdens de ontwikkeling van de
dentitie. In het bijzonder wordt de inter-
ceptieve behandeling van respectievelijk de
omgekeerde overbeet, crowding en lokale
afwijkingen in de tandbogen besproken.
Het hoofdstuk over de ontwikkelingen
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van de ‘ideale’ occlusie en over de etiologie
van malocclusies onderging — in vergelij-
king met de eerste druk — de belangrijkste
verandering. Het werd tevens uitgebreid.

Het boekje is helder geschreven en goed
geillustreerd. Qua niveau is het geschikt
voor studenten en voor algemeen-practici
die hun kennis van de interceptieve ortho-
dontie wensen op te frissen.

A. M. Kuijpers-Jagtman, Nijmegen

G.J. HORDUK, L.A. RAVASZ. Het
hoofd-halscarcinoom. 185 pag. 68 afb.
Bohn, Scheltema & Holkema, Utrecht,
Antwerpen 1989, Prijs f 85,—. ISBN
90 313 0960 5.

De auteurs, leden van de Werkgroep voor
hoofd-halstumoren in de regio Utrecht, be-
schrijven verschillende aspecten van het
hoofd-halscarcinoom. In de inleidende
hoofdstukken wordt een overzicht gegeven
van deze kwaadaardige tumoren met be-
trekking tot de epidemiologie, histologi-
sche en klinische classificaties, onderzoek-
methoden,  behandelingsmethoden  en
prognoses. In de aansluitende hoofdstuk-
ken worden deze onderwerpen, toegespitst
op verschillende anatomische lokaties zoals
lippen, mondholte, grote en kleine speek-
selklieren en orofarynx, nader uiteengezet.
Afhankelijk van de pati¢ntenfactoren ener-
zijds en grootte, lokalisatie, histologische
bevindingen, grociwijze en metastasering
van de primaire tumor anderzijds, kan een
behandelplan worden gemaakt. Dit kan be-
staan uit een chirurgische ingreep, radio-
therapie, chemotherapie of een combinatie
hiervan. Aan de hand van de literatuur
passeren verschillende behandelingsme-
thoden, met hun resultaten, uitgebreid de
revue. Aan het einde van elk hoofdstuk
beschrijven de auteurs de door hun werk-
groep toegepaste methode van behande-
len. In het afsluitende hoofdstuk wordt
aandacht besteed aan de periodieke follow-
up, die noodzakelijk is na elke behande-
ling.

Dit boek, overzichtelijk van opzet en met
duidelijke illustraties, is zeker de moeite
waard voor geinteresseerden in de hoofd-
halsoncologie en met name in de behande-
ling van carcinomen.

A. Jovanovic, Amsterdam

ONDER REDACTIE VAN M.H.
STEENKS, A. DE WEIJER. Cranioman-
dibulaire dysfuncties vanuit fysiotherapeu-
tisch en tandheelkundig perspectief. 259
pag., 251 afb. De Tijdstroom, Lochem
1989. Prijs f 89,75. ISBN 90 352 1223 1.

In dit boek staat de inbreng van de fysio-
therapie bij de diagnostick en behandeling
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van craniomandibulaire dysfunctie (CMD)
centraal. Daaraan zijn, ten behoeve van de
opleiding van fysiotherapeuten, een aantal
hoofdstukken toegevoegd met 1. een be-
knopte beschrijving van de anatomie van
het kauwstelsel, 2. de epidemiologie,
symptomatologie en etiologie van CMD en
3. spalktherapie gevolgd door occlusiecor-
recties. In hoofdstuk 4 komen de diagnos-
tick en chirurgische interventie bij pijn
rond het kaakgewricht aan de orde vanuit
het perspectief dat de kaakchirurg veelvul-
dig de fysiotherapeut bij de behandeling
betrekt. Hoofdstuk 5 betreffende groei en
CMD geeft een aardige beschrijving van de
onderzoeksresultaten op dit terrein bij de
afdeling Orthodontiec te Groningen.
Hoofdstuk 6 omvat het structuurgericht on-
derzoek van het kauwstelsel, waaruit blijkt
dat een nauwkeuriger diagnose mogelijk
wordt indien de in de tandheelkunde en
fysiotherapie ontwikkelde onderzoeksme-
thoden tot één geheel worden samenge-
voegd. De hoofdstukken 7 en 8 beschrijven
de fysiotherapie bij patiénten met respec-
tievelijk myogene en arthrogene dysfunc-
ties. In hoofdstuk 9 worden richtlijnen ge-
geven voor het functie-onderzoek van de
cervicale en thoracale wervelkolom en de
schoudergordel. Door de casuistick in
hoofdstuk 10 wordt een goede indruk gege-
ven van het meersporenbeleid dat de redac-
teuren van het boek voorstaan. Het bestaat
uit een combinatie van ecn somatogeen,
viscerogeen, neurogeen en psychogeen
spoor. Het zal duidelijk zijn dat het niet
nodig is alle patiénten zo uitgebreid te be-
handelen. Maar de twee beschreven pa-
tiénten met een uitgebreide voorgeschiede-
nis en een scala van klachten vormen een
goede illustratie van de mogelijkheden van
een samenwerkingsverband tussen tand-
arts, huisarts en fysiotherapeut. Het boek is
niet alleen nuttig voor degenen die zo'n
samenwerkingsverband nastreven, maar
ook voor allen die patiénten met een ver-
moedelijke CMD naar een daarin gespecia-
liseerd behandelteam verwijzen.

A.S.H. Duinkerke, Eelde

B.K.B. BERKOVITZ, B.J. MOXHAM.
A coulour atlas of the skull. 112 pag. Wolfe
Medical Publishers Ltd.. London 1989,
Prijs £ 25,—. ISBN 0 7234 (0983 8.

Een prachtige atlas over de schedel, zowel
wat betreft uitvoering als inhoud. Een op-
vallend verschil met andere atlassen op dit
gebied is de ruime aandacht die aan de
dentitie wordt besteed, zowel in strikt ana-
tomische zin als ook in réntgenologisch
opzicht.

Deze atlas lijkt in het bijzonder geschikt
voor de tandheelkundige student.

I. van der Waal, Amsterdam
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