
ma = mannen! vr = vrouwen 

30 j = 30- t/m 34-jarigen/ 40 j = 40- t/m 44-jarigen! 

50 j = 50- t/m 54-jarigen 

lo = lagere opleiding/ mo = middelbare opleiding! 

ho = hogere opleiding 

zkf = ziekenfondsverzekering/amb = ambtenaren verzeke- 

ring! par = particuliere verzekering 

uitgaven voor tandheelkundige zorg in 1982: 

+= wel/ —=geen 

tandheelkundige historie: 

++ = zeer positief! + = positie)! — = negatief 

bezitten van eigen tandarts: 

+ = wel/ — = geen 

tandartsbezoek: 

+ = hoog/ o = gemiddeld/ — = laag 

onvoldoende tandartsbezoek in het verleden: 

+ = wel! — = geen 

waardering voor natuurlijk gebit: 

++ = zeer belangrijk! + = belangrijk of neutraal 

ouderlijke stimulering van gebitsbewustzijn: 

+ = groot/ o = gering/ — = zeer gering 

hoeveelheid gebitsproblemen in jeugd: 

+ = (heel) veel! o = niet zo veel/ — = geen 

grotere vatbaarheid voor gehitsziekten: 

+= wel/ —=geen 

negatieve ervaringen met tandartsbezoek : 

++ = zeer veel/ + = veel/ o = niet zo veel 

beoordeling van tandarts: 

+ = (zeer) positief/ o = neutraal 

tandheelkundig kennisniveau: 

+ = Boog/ o = gemiddeld! — = laag 

verwachte behandelnoodzaak bij tandartsconsult: 

+= wel/ —=geen 

Geslacht 

Leeftijd 

Opleiding 

Verzekering 

Uitg 

His 

La  

I3ez 

Ons 

Nag 

Sti 

Prob 

Vath 

Nerv 

Beo 

Ken 

belt 

Tabel I. Overzicht van de kenmerken waarop de drie onderscheiden onderzoeksgroepen zijn 
vergeleken. 
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tegenpolen, terwijl mensen met een enkele (boven)gebitsprothese een tussenpositie innemen. 
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1 INLEIDING 

In binnen- en buitenlandse sociaal-tand-
heelkundige literatuur is slechts een be-
perkt aantal onderzoeken te vinden waarin 
expliciet en systematisch is gezocht naar 
verschillen in kenmerken tussen twee of 
meer groepen van (potentiële) tandheel-
kundige patiënten. Als er al een onder-
scheid in subgroepen wordt gemaakt, gaat 
het veelal om een onderscheid tussen regel-
matige en niet-regelmatige (of incidentele) 
tandartsbezoekers, 1-7  of om het onder-
scheid tussen prothesedragers versus niet-
prothesedragers.8-11  Zelden is, zoals in dit 
onderzoek, gekeken naar drie qua gebits-
toestand onderscheiden subgroepen. t2 13 

2 MATERIAAL EN METHODE 

Het onderzoek heeft plaatsgevonden in 's-Her-
togenbosch.14 IS  Uit de bevolking van drie ver-
schillende wijken is een gestratificeerde steek-
proef getrokken, gelijkelijk verdeeld over drie 
leeftijdscategorieën (i.e. 30-34 jaar, 40-44 jaar en 
50-54 jaar), geslacht en sociaal-economische sta-
tus van de woonwijk. De dataverzameling be-
stond uit het afnemen van interviews bij de be-
trokkenen thuis en het onderzoeken van hun 
gebits- c.q. mondgezondheid in een centraal ge-
parkeerde onderzoeksbus. 

In totaal zijn 1491 personen voor dit onder-
zoek benaderd, hebben 966 personen aan een 
interview, en 646 personen daarvan aan een 
gebitsonderzoek meegewerkt. Dit betekent, 
rekening houdend met de onbereikbaarheid van 
potentiële respondenten, een `non-response' bij 
het sociaal-wetenschappelijk onderzoek van 
28% en bij het tandheelkundig onderzoek van 
33%. 

Binnen de totale onderzoekspopulatie zijn op 
grond van hun gebitsmutilatie drie subgroepen 

onderscheiden, te weten 
— NG-ers: mensen met een (nagenoeg) geheel 

natuurlijk gebit (584 respondenten); 
— EP-ers: mensen een enkele (boven)gebits-

prothese (137 respondenten); 

— VP-ers: mensen met een volledige gebitspro-
these (232 respondenten). 

Deze drie subgroepen zijn aan de hand van in 
totaal 17 kenmerken met elkaar vergeleken 
(tabel I), met behulp van correspondentie-analy- 
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bez . • bez- • 

prob. 
• 

• nag+ 
• nerv 

keen- •• VP 
vatb+ ° am • 

• 
ta- 

50j 
beo o 

problemen hebben ondervonden (prob—), wei-
nig negatieve ervaringen aan tandartsbezoek 
hebben overgehouden (nerv o) en zich niet meer 
vatbaar achten voor gebitsziekten dan andere 
mensen (vatb—). 

Tot slot worden de NG-ers gekenmerkt door 
een relatief hoog kennisniveau (ken), door een 
grotere belangstelling voor het zo lang mogelijk 
behouden van de eigen tanden en kiezen c.q. 
grotere afkeer van een kunstgebit (nag), alsmede 
door een positievere beoordeling van de vaardig-
heden van de tandarts (beo). 

3.3 Enkele prothese 

bezo 	EP 
40j • nérv+° 
• beh+ sti••lo 

	

ta+ 	beo+ ke(1o. 
his++ 	• 	• 	\ \h15+ vr Uítg- OnV+ 
• par 	vatb- pr•obo• • 	• • 

	

30j uitg+ • NG • ma st 	•' " 

ho •á +• 	 •k~ 

 • o pro - 
 nerv 

• 
nag ++ 
	bé • m 	h - 

sti+ 

Van Rossum e.a.: Sociaal-tandheelkundige atlas 

Afb. 1. De drie onderscheiden onderzoeksgroepen en hun kenmerken. 

se.16 17 Door middel van deze techniek wordt 
geprobeerd bepaalde samenhangen grafisch 
weer te geven in één figuur. In dit geval zijn de 
drie onderscheiden onderzoeksgroepen, alsme-
de de kenmerken op grond waarvan zij werden 
vergeleken, weergegeven als punten in een twee-
dimensionele ruimte. De afstanden in deze ruim-
te tussen de drie groepen vormen een aanduiding 
van de tussen hen bestaande verschillen. Daar-
naast geven de afstanden tussen de groepen 
enerzijds en de diverse kenmerken anderzijds 
aan, in welke mate deze kenmerken van toepas-
sing zijn op de betreffende groep. 

3 RESULTATEN 

In afbeelding 1 valt op dat de mensen met een 
natuurlijk gebit en de mensen met een volledige 
prothese het verst uit elkaar liggen. Ten opzichte 
van deze twee extreme groepen, nemen de men-
sen met een enkele prothese een duidelijke tus-
senpositie in. Tevens wordt in deze afbeelding 
gevisualiseerd welke kenmerken typerend zijn 
voor deze groepen van tandheelkundige pa-
tiënten. Hiertoe zijn vanuit de middelpunten van 
de drie groepen, te weten de punten NG, EP en 
VP, cirkels met telkens dezelfde straal getrok-
ken. De kenmerken binnen de getekende cirkels 
zijn te beschouwen als het meest typerend voor 
de betreffende groep (voor de betekenis van de 
gebruikte afkortingen zij wederom verwezen 
naar tabel I). 

3.1 Volledige prothese 

Kenmerkend voor de VP-ers is een relatief laag 
tandartsbezoek (bez—), dit wil zeggen dat zij 
gedurende de laatste vijf jaar in het algemeen 
geen enkele keer naar de tandarts gegaan zijn. 
Gegeven dit feit zal het geen verbazing wekken 
dat een meerderheid (67%) van hen geen eigen 
tandarts heeft (ta—). Typerend voor de VP-ers is 
bovendien een negatieve tandheelkundige histo-
rie (his—), hetgeen weinig preventief tandartsbe-
zoek tijdens de lagere school- en tienertijd be-
tekent. Tegelijk brengen relatief veel VP-ers 
naar voren dat zij reeds in hun jeugd (heel) veel 
problemen met hun gebit hebben ondervonden 

(prob) en zeer veel negatieve ervaringen aan 
tandartsbezoek hebben overgehouden (nerv). 
Wellicht hebben zij mede op grond hiervan vaker 
het gevoel méér vatbaar te zijn geweest voor 
gebitsziekten dan andere mensen (vatb). 

De VP-ers vallen ook op door hun relatief lage 
kennisniveau van tandheelkundige ziekten en 
behandelingsmogelijkheden (ken—). Verder 
blijkt dat, hoewel door een meerderheid van de 
ondervraagde VP-ers veel belang wordt gehecht 
aan het zo lang mogelijk behouden van de eigen 
tanden en kiezen, zij hieraan toch minder waarde 
toekennen dan de beide andere groepen. Ook 
vinden met name deze prothesepatiënten een 
volledige gebitsprothese minder vervelend 
(nag). Als de respondenten wordt gevraagd hun 
eigen tandarts dan wel tandartsen in het alge-
meen op bepaalde vaardigheden te beoordelen, 
komt er een vrij positief beeld naar voren. Desal-
niettemin kijken de VP-ers wat neutraler tegen 
de tandarts aan (beo o). 

3.2 Natuurlijk gebit 

Kenmerkend voor de NG-ers is een relatief hoog 
tandartsbezoek (bez), dit wil zeggen dat zij gedu-
rende de laatste vijf jaar vrij frequent, 
namelijk 6-10 keer, bij de tandarts zijn geweest. 
Wanneer er bij de respondenten wordt geïnfor-
meerd of zij denken dat er iets aan hun gebit zou 
moeten gebeuren als zij de dag na het interview. 
naar de tandarts zouden gaan, wordt dit door de 
NG-ers vaak niet bevestigd (beh—). 

Van alle ondervraagden heeft twee derde in 
1982 niets aan tandheelkundige hulp (bij)be-
taald. Het valt echter op dat relatief veel NG-ers 
hiervoor wel onkosten hebben gemaakt (uitg). 
Gezien dit alles is het niet verrassend dat een 
grote meerderheid (83%) van hen een eigen 
tandarts bezit (ta). Typerend voor de NG-ers is 
verder een zeer positieve tandheelkundige histo-
rie (his), hetgeen frequent preventief tandarts-
bezoek betekent tijdens de lagere school- en 
tienertijd. Bijgevolg geeft slechts een minder-
heid (44%) van hen toe dat men in zijn leven 
eigenlijk vaker naar de tandarts had moeten gaan 
(onv—). Dit gegeven hangt ongetwijfeld samen 
met de constatering dat relatief veel NG-ers, 
naar eigen zeggen, in hun jeugd geen gebits- 

Kenmerkend voor de EP-ers is een gemiddeld 
tandartsbezoek (bez o), dit wil zeggen dat zij 
gedurende de laatste vijfjaar de tandarts 2-3 keer 
hebben bezocht. Ook hebben zij over het alge-
meen geen (eigen) onkosten voor tandheelkun-
dige hulp gemaakt (uitg—). De EP-ers denken 
relatief vaak dat er iets aan hun (kunst)gebit zou 
moeten gebeuren, als zij de tandarts daarover 
zouden consulteren (beh). 

In tegenstelling tot de VP-ers heeft een meer-
derheid (68%) Van de EP-ers wel een eigen 
tandarts, maar die meerderheid is lang niet zo 
groot als bij de NG-ers. Bij deze groep is verder 
sprake van een positieve tandheelkundige histo-
rie (his), hetgeen betekent dat preventief tand-
artsbezoek tijdens de lagere school- en tienertijd 
bij de EP-ers niet ongebruikelijk was. Desal-
niettemin geeft een meerderheid (61%) van hen 
aan dat men in zijn leven de tandarts eigenlijk 
vaker had moeten consulteren (onv). Tevens 
zeggen relatief veel EP-ers dat zij in hun jeugd 
weliswaar niet zo veel gebitsproblemen hebben 
gekend (prob o), maar wel veel negatieve erva-
ringen hebben opgedaan bij het bezoeken van de 
tandarts (nerv +). Daarmee hebben zij een nega-
tiever profiel dan de NG-ers, maar een positiever 
profiel in vergelijking met de VP-ers. Ook wat 
betreft het ontkennen van een grotere vatbaar-
heid voor gebitsziekten dan andere mensen, blij-
ken de EP-ers weer een middenpositie in te 
nemen (NG-ers: 92%, EP-ers: 76%, VP-ers: 
68%). 

Tot slot worden de EP-ers gekenmerkt door 
een gemiddeld kennisniveau (ken o), alsmede 
door een redelijke belangstelling voor een maxi-
maal behoud van de eigen tanden en kiezen, 
maar tegelijk door een minder grote afkeer van 
een kunstgebit (nag). 

4 DISCUSSIE 

De constatering (elders) in dit onderzoek 
dat een groot aantal — vooral vrouwelijke — 
VP-ers het vervelend vindt om door ande-
ren zonder gebitsprothese te worden ge-
zien, is illustratief voor de persoonlijke en 
sociale implicaties van tandeloosheid. Der-
halve moet worden voorkomen dat eventu-
ele negatieve ervaringen met het gebit en 
de behandeling daarvan, uiteindelijk een 
afnemend geloof in mogelijk gebitsbehoud 
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Onderzoek 

SUMMARY 

DIFFERENCES BETWEEN DENTATE AND EDENTATE PEOPLE 

Key words: Community Dentistry — Prosthetic Dentistry 

Differences in dental behaviour and dental attitudes between people with (almost) all natural teeth, 
people with a full denture in both jaws and people with a full denture in only the upper jaw are 
summarized by means of correspondence analysis in one overall picture. The findings obtained in this 
study can lead to the conclusion that: a. differences in dental status are related to differences in dental 
behaviour and dental attitudes; b. people with all natural teeth and people with a full denture in both 
jaws obviously are each other's opposites in many respects, whereas people with a full denture in only 
one jaw can be characterized as a dental in-between group. 
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en een keuze voor de gebitsprothese tot 
gevolg hebben. Speciale aandacht ver-
dienen daarbij de mensen die reeds gedeel-
telijk tandeloos zijn, omdat een gedeeltelij-
ke gebitsprothese ook door de betrokke-
nen zelf vaak wordt gezien als een tussen-
stap op weg naar de volledige gebitspro-
these. 

Op grond van de resultaten kan het volgen-
de worden geconcludeerd: 
a) Verschillen in gebitsstatus hangen sa-

men met verschillen in tandheelkundig 
gedrag en tandheelkundige attituden: 
dentaten zijn niet alleen jonger en beter 
opgeleid dan edentaten, maar zij bezoe-
ken de tandarts ook vaker, hadden min-
der tandheelkundige problemen in het 
verleden, geven meer geld uit voor 
tandzorg, zijn beter geïnformeerd over 
tandheelkundige aangelegenheden en 
hechten meer waarde aan het behoud 
van hun natuurlijke dentitie. 

b) Mensen met een (nagenoeg) geheel na-
tuurlijk gebit en mensen met een volle-
dige gebitsprothese vormen in diverse 
opzichten duidelijk elkaars tegenpolen, 
terwijl mensen met een enkele gebits-
prothese als een tandheelkundige over-
gangsgroep kunnen worden geken-
schetst. 
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