Van der Kuij: Etsbaar porselein

Etsbaar porselein

Samenvatting. Porselein is een bij uitstek geschikt materiaal voor het vervaardigen van esthetisch
fraaie restauraties. Met de introductie van etsbaar porselein is het mogelijk om met opoffering van een
minimale hoeveelheid gezond tandweefsel een sterke en mooie restauratie te maken.
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1 Inleiding

Dankzij de nieuwe, etsbare porseleinsoor-
ten is het tegenwoordig mogelijk tandkleu-
rige restauraties te vervaardigen die met
behulp van de composiet-etstechniek aan
tandweefsel worden gehecht. Daarmee is
het mogelijk vorm, stand en kleur van ge-
bitselementen op kosmetisch verantwoor-
de wijze te veranderen (afb. 1).

2 Porselein

Het esthetische aspect heeft bij de ontwik-
keling van tandheelkundige materialen al-
tijd een belangrijke rol gespeeld. Tot aan
de ontwikkeling van de kunststoffen was
porselein het materiaal bij uitstek om de
esthetiek te behouden dan wel te verbete-
ren. Door de opbouw van porselein als
een amorf glasachtig materiaal, heeft het
lichtdoorlatende en lichtverstrooiende
eigenschappen die een vrijwel identiek ef-
fect geven als natuurlijk glazuur.’!

In eerste instantie werd porselein toege-
past bij de prothese, waarbij de kunsttand
zowel mechanisch als esthetisch goede
eigenschappen bezat. De volgende ontwik-
keling was de vervaardiging van de volledi-
ge porseleinen kroon waarbij de poeder-
massa van veldspaat, aangebracht op een
vuurvaste ondergrond, kon worden ge-
smolten tot een glasachtige massa met een
hoge viscositeit. Deze massa toonde bij het
afkoelen echter een grote mate van krimp,

waardoor de vormnauwkeurigheid relatief
slecht was. De klinische toepassing van de-
ze restauraties voldeed esthetisch gezien
volledig, maar op grond van de pasvorm
matig. De geringe weerstand tegen trek- en
buigkrachten maakte het bovendien nood-
zakelijk dat veel tandweefsel moest worden
opgeofferd om een voldoende sterke res-
tauratie te verkrijgen. Door toevoeging van
oxyden, waarvan aluminiumoxyde de be-
kendste is, werd het mogelijk de sterkte te
vergroten en daarmee de porseleindikte te
reduceren.?

De mechanische zwakte en de matige
pasvorm van de porseleinkroon werden
sterk verbeterd dankzij de introductie van
soorten porselein die op metaallegeringen
konden worden gebakken. De oxyden van
deze metaallegeringen vormen de basis
voor een goede hechting van porselein aan
het metaal. Hierdoor werd de restauratie
veel sterker zonder dat de dikte toenam.
De sterkte bij trek- en buigkrachten nam
toe, zodat toepassing in het postcaniene
gebied mogelijk werd. De krimp van het
porselein werd opgevangen in de metalen
substructuur waardoor de pasvorm van de
restauratie zeer sterk werd verbeterd. De
esthetiek werd echter negatief beinvloed
omdat het lichtdoorlatende effect groten-
deels teniet werd gedaan door de metalen
ondergrond. Tevens was het noodzakelijk
de donkere metaalkleur te maskeren door
het opbakken van een opake laag porse-
lein.

Voor het behouden van een goed esthe-

tisch resultaat is het nodig porselein een
minimale dikte te geven van 1 tot 1,2 mm
om de lichtverstrooiende eigenschappen
enigszins tot hun recht te laten komen. Om
deze dikte bij een correcte cervicale vorm-
geving van de restauratie te verkrijgen
moet veel gezond tandweefsel worden op-
geofferd. De inspanningen van het afgelo-
pen decennium zijn dan ook voornamelijk
gericht geweest op de ontwikkeling van
porselein en aanverwante keramische ma-
terialen, die zonder ondersteuning door
metalen dezelfde mechanische eigenschap-
pen bezitten als de opgebakken porselei-
nen restauratie. De belangrijkste resulta-
ten van deze onderzoeksinspanningen zijn
het beschikbaar komen van etsbaar porse-
lein, glaskeramiek, gietbaar hydroxylapa-
tiet en de versterking van porselein met
leuciet.

3 Mogelijkheden met etsbaar
porselein

De meest recente ontwikkeling is dat por-
selein geétst kan worden met waterstof-
fluoride en vervolgens gesilaniseerd. Het
principe van de geétste porseleinen restau-
ratie bestaat uit het compenseren van de
relatief slechte mechanische eigenschap-
pen van het porselein door een goede (mi-
cromechanische en chemische) adhesieve
verbinding met een sterke ondergrond. De
functie van het metaal van de opgebakken
porseleinen kroon wordt bij de etsbare por-

Afb. 1. Vorm- en standcorrectie met etsbaar porselein. Beginsituatie (a); preparaties (b); eindresultaat (c).
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seleinen restauratie vervuld door het te
restaureren gebitselement. Hierdoor func-
tioneert de restauratie als het ware als de
glazuurkap van een natuurlijk element, die
ook relatief zwak is en zijn sterkte verkrijgt
dankzij de ondersteuning door het dentine.
Niet-ondersteund glazuur breekt gemakke-
lijk, evenals niet-ondersteund of niet goed
vastgehecht porselein.

De hechting van porselein aan tandweef-
sel is mede mogelijk geworden door de
ontwikkeling van de composieten. Door
glazuur te etsen met fosforzuur kan de geét-
ste porseleinen restauratie met compo-
sietcement aan het gebitselement worden
‘gelijmd’.

Voor het verkrijgen van een goede on-
dersteuning is het noodzakelijk dat de res-
tauratie een zeer goede pasvorm bezit.
Hiervoor zijn door verschillende fabrikan-
ten porseleinen ontwikkeld met een relatief
geringe krimp die in combinatie met vuur-
vaste stompmaterialen tot goede resultaten
leiden. De porseleinen restauratie is vol-
doende translucent om de te gebruiken
composietcementen met licht uit te harden.
Tevens ontstaat hierdoor de mogelijkheid
om de kleur van de restauratie te beinvloe-
den met het composietcement.

3.1 Voordelen

3.1.1 Tenopzichte van opgebakken
porselein

De etsbare porseleinen restauratie heeft
klinisch een aantal voordelen boven de op-
gebakken porseleinen kroon en de glaske-
ramische restauratie.® Door de chemische
en micromechanische hechting van het por-
selein aan het gebitselement hoeft geen
gezond tandweefsel opgeofferd te worden
voor retentie en resistentie. Door het ont-
breken van metaal komen de translucente
eigenschappen van porselein optimaal tot
hun recht waardoor deze restauratievorm

tot uitstekende esthetische resultaten leidt.

Afb. 2. Partiéle omslijping in het front met bevels. Beginsituatie (a); preparaties (b); eindresultaat (c).
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3.1.2 Tenopzichte van composiet-
restauratie

In vergelijking met de composietrestaura-
tie heeft de etsbare porseleinen restauratie
een aantal voordelen. Door de goede bio-
compatibiliteit van porselein en de gunstige
oppervlaktespanning van het materiaal,
waardoor plaque zich slecht hecht, ge-
draagt het zich in de mond biologisch zeer
vriendelijk. Tevens wordt porselein nauwe-
lijks beinvloed door het agressieve mond-
milieu en is daardoor zeer stabiel en zullen
verkleuringen van het materiaal niet optre-
den.” Bij een goede ondersteuning is porse-
lein sterk en zal weinig aan slijtage onder-
hevig zijn, terwijl de moderne fijnkorrelige
porseleinen in de mond op hoogglans po-
lijstbaar zijn. Daardoor wordt vooralsnog
geen overmatige abrasie van antagonisten
waargenomen.”

4 Kleurbepalen in twee fasen

De kleur van de geplaatste restauratie

wordt bepaald door:'

— de kleur van het geprepareerde gebits-
element;

— de kleur van het gebruikte composietce-
ment;

— de kleur en de doorschijnendheid van
het porselein.

Het bepalen van de kleur voor de restaura-
tie dient in twee fasen te geschieden. Voor-
afgaand aan het prepareren wordt aan de
hand van buurelementen en antagonisten
kleur bepaald. Een tweede kleurbepaling
geschiedt na het prepareren. Dit tweede
moment wordt gekozen omdat er nu geen
hinderlijke doorschijningen zijn van oude
restauraties en cariés. Er wordt rekening
gehouden met het opaak worden van gla-
zuur als gevolg van uitdroging.

De kleurbepaling wordt uitgevoerd met
de kleurring van Lumin Vacuum® en dient
in een schema voor het laboratorium te
worden weergegeven. Hierin moet ook
worden aangegeven welke kleur de gepre-
pareerde stomp heeft en in welke mate de
restauratie translucent dient te zijn. Bij
minder translucentie kan een verkleuring
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beter worden gemaskeerd. Bij een grotere
translucentie is het bereiken van een
mooie, vloeiende kleurovergang gemakke-
lijker en bestaan er meer mogelijkheden
om de kleur van de restauratie te beinvloe-
den met het composietcement. Algemeen
geldt dat bij twijfel beter een iets te lichte
kleur kan worden opgegeven: met het com-
posietcement kan een te lichte restauratie
donkerder worden gemaakt; andersom is
dit vrijwel onmogelijk. Ten slotte dient
men zich te realiseren dat de kleurbepaling
voor een metaal-porselein kroon de kleur
van een totaal gebitselement betreft, ter-
wijl men bij een geétste porseleinen restau-
ratie in feite uitsluitend de glazuurkleur
bepaalt.

5 Hetprepareren
5.1 Retentie, resistentie en outline

Bij de indicatiestelling voor een etsbare
porseleinen restauratie wordt een prepara-
tieplan opgesteld. De preparatie is bij deze
restauratictechniek veel minder star ge-
bonden aan regels voor retentie, resistentie
en outlinebepaling dan bij de (opgebakken
porseleinen) gegoten restauratie. In eerste
instantie dient te worden vastgesteld welke
gebieden tijdens occlusie zullen worden be-
last. Op die plaatsen zal voldoende ruimte
dienen te worden gecreéerd om de vereiste
materiaaldikte (minimaal 1 mm) te verkrij-
gen.® Dankzij de translucentie van het por-
selein is het mogelijk met lange bevels een
goede kleurovergang te verkrijgen, waar-
door ook met partiéle omslijpingen een
bijna onzichtbare restauratie is te verkrij-
gen (afb. 2).

In principe bestaat er geen verschil tussen
de preparatie in het front en die in het
postcaniene gebied. Om overcontourering
te voorkomen is het aan te raden altijd
tandweefsel af te nemen, tenzij bewust een
standsverandering wordt nagestreefd (bij-
voorbeeld in verband met linguoversie van
een solitair gebitselement). Indien niet
wordt beslepen, is het aan te raden ‘rillen’
of stops te prepareren om de plaatsing
exact te kunnen uitvoeren. Postcaniene
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Afb. 3. De outline mag niet eindigen ter plaatse van het gearceerde glazuur

(tussen de pijltjes). (Met dank aan H.J. de Kloet.)

restauraties zullen bijna altijd een partiéle
omslijping betreffen.

In het front dient men zich af te vragen of
een volledige vestibulaire bedekking nodig
is, of dat kan worden volstaan met een
gedeeltelijke bedekking. Ook moet wor-
den bepaald of de incisale rand en/of de
contactpunten bij de preparatic moeten
worden opgenomen. Zowel voor de incisa-
le/occlusale rand als voor de contactpunten
geldt dat de outline niet mag eindigen op
articulatietrajecten, respectievelijk  ter
plaatse van of op het contactpunt (afb. 3).

5.2 Oude restauraties en cariés

In eerste instantie worden oude restaura-
ties of cariés verwijderd. Hierbij moet de
neiging worden onderdrukt om een prepa-
ratie te maken die retentie en resistentie
heeft, zoals dat bij een conventionele res-
tauratie gebruikelijk is. De toekomstige
restauratie ontleent zijn retentie uitsluitend
aan de adhesieve binding met tandweefsel
en niet aan macromechanische principes.
Op de vastgestelde plaatsen uit het prepa-
ratieplan (occlusiepunten en articulatietra-
jecten zijn met watervaste viltstift aangete-
kend) wordt tandmateriaal verwijderd om
ruimte te maken voor de restauratie. Scher-
pe hoeken en overgangen worden zoveel
mogelijk vermeden. Na excaveren wordt
het dentine bedekt met een lichthardend
glasionomeercement. Hiermee worden te-
vens alle ondersnijdingen in het dentinege-
deelte van de preparatic opgevuld. Het
gebruik van glasionomeercement dient
meer dan een doel, namelijk hechting van
de onderlaag aan het dentine, het opvullen
van ondersnijdingen, het egaliseren van de
preparatiestomp, de bescherming van het
dentine tegen de etsprocedure en een lang-
zame afgifte van fluoride-ionen waardoor
cariés bij eventuele lekkage minder kans
krijgt.
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Afb. 4. Mogelijke preparatievormen voor etsbaar porselein in het postca-

nicne gebied. (Met dank aan H.J. de Kloet.) V = vestibulair; L = linguaal;
P = palatinaal, het gearceerde gebied is glasionomeercement.

5.3 Outline en bevels

De tweede fase is het definitief aanbrengen
van de outline en, indien gewenst, bevels.
Tijdens deze preparatiefase dienen alle
overgangen te worden afgerond zodat in de
uiteindelijke preparatie geen scherpe hoe-
ken aanwezig zijn. Hierbij is het belangrijk
om cervicaal glazuur te handhaven omdat
de hechting aan glazuur meer betrouwbaar
is dan aan dentine.” De bevel heeft een
tweeledig doel, namelijk het verkrijgen van
een groot hechtingsoppervlak zonder over-
contourering en het vloeiend laten verlo-
pen van de kleurovergang. De lengte van
de bevels is minimaal 0,5 mm en kan bij
kritische kleurovergangen worden uitge-
breid tot 2,5 mm. Bij de fineertechniek in
het front is het toepassen van een ondiepe
chamferpreparatie een veel gebruikte me-
thode.

Voor de vormgeving van de boxen kan
worden gekozen voor een afgeronde schou-
derbevel of voor een diepe chamfervorm.
Indien bij de outline geen glazuur meer
aanwezig is, wordt een chamferpreparatie
in het glasionomeercement aanbevolen,
waarbij de aansluiting van de restauratic
plaatsvindt op een zogenaamd ‘drielanden-
punt’, namelijk glasionomeercement, por-
selein en het dentine. In dat geval dient een
glasionomeer vulcement te worden toege-
past.”® Niet-ondersteund, niet-ondersneden
glazuur hoeft niet te worden weggenomen.

Juist dit facet biedt veel mogelijkheden om
gezond tandweefsel te handhaven en te
gebruiken bij de restauratie van het ele-
ment. Het onderling verbinden van de ver-
schillende delen van de stomp met porse-
lein en composietcement is de basis voor de
toekomstige sterkte van het gerestaureerde
element.

Het eindresultaat is een cariésvrije, niet-
ondersneden preparatie met een geheel be-
dekte dentinewand en voldoende ruimte
voor de toekomstige restauratie (afb. 4).

6 Het maken van afdrukken

De preparatiefase wordt afgesloten met het
maken van afdrukken. Het is noodzakelijk
dat gebruik wordt gemaakt van totale mo-
dellen aangezien occlusie en articulatie bij
de geétste porseleinen restauratie uiterma-
te kritisch zijn.

7 De tijdelijke restauratie

Tijdens de preparatie wordt eveneens be-
paald wat de vorm zal zijn van de tijdelijke
restauratie. Indien er sprake is van een
fineerrestauratie in het front waarbij alle
contactpunten aanwezig blijven en geen
dentine bloot ligt, is het maken van een
tijdelijke restauratie meestal overbodig. In
bijna alle gevallen zal gebruik worden ge-
maakt van een tijdelijke restauratie die in-
dividueel met kunsthars en een partiéle
afdruk wordt vervaardigd. De tijdelijke
restauratie wordt geplaatst met een euge-
nolvrij cement, omdat eugenol de polyme-
risatie van het composietcement negatief
beinvloedt. Ook is het mogelijk om met
lichthardend composiet direct in de mond
een tijdelijke voorziening te maken. Door
het ontbreken van retentie en resistentie
zal bij de vervaardiging vaak gebruik wor-
den gemaakt van de natuurlijke ondersnij-
dingen van de elementen. Ook kan plaatse-
lijk worden geétst (‘spot etching’) om de
tijdelijke restauratie vast te kunnen zetten.

8 Techniekfase

De spuitafdruk wordt in het laboratorium
verwerkt tot een model met uitneembare
stompen. Bij de vervaardiging van het mo-
del wordt gebruik gemaakt van speciale
plastic modeltrays, zodat duplicaatstom-
pen kunnen worden vervaardigd die uitwis-
selbaar zijn met de originele stompen. De
duplicaatstomp wordt gemaakt van een
vuurvast materiaal waarop de restauratie
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Afb. 5. a. Beginsituatie.

e. Inkleuren met composiet.

direct kan worden gebakken. Het vuurvas-
te stompmateriaal wordt in de oven voorge-
brand om een materiaal te krijgen dat tij-
dens de bakfase met porselein een met het
porselein overeenkomende uitzetting en
krimp vertoont.

De duplicaatstompen worden in plaats
van de originele stompen in het moedermo-
del geplaatst en het modelleren en bakken
van het porselein kan worden uitgevoerd.
Bij het aanbrengen van de porseleinmassa
is het belangrijk dat het stompmateriaal
wordt bevochtigd zodat een hechte binding

Ned Tijdschr Tandheelkd 98 (1991) themanummer
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d. Moedermodel.

f- Restauraties geplaatst.

kan ontstaan tussen het porselein en de
stomp. Deze hechte binding is noodzake-
lijk om tijdens het verhitten (expansic) en
het afkoelen (krimp) het contact tussen het
porselein en de stomp te waarborgen.

Bij de juiste uitvoering van de hierboven
geschetste procedure is een pasvorm van de
restauratie bereikbaar met een nauwkeu-
righeid van 0,04 % .* Door de fijnkorrelig-
heid van het porselein kan het materiaal in

dunne bevels worden gemodelleerd zonder

ruwe of kartelige randen aan de outline.

Nadat de porseleinen restauratie is gebak-
ken moet de vuurvaste .‘;l(]l"l'lp worden ver-
wijderd. Door de sterke hechting van het
porselein aan de stomp kan dit alleen ge-
beuren door de stomp te vernietigen, op
een dusdanige wijze dat het porselein niet
wordt beschadigd.

De porseleinen restauratie wordt terug-
geplaatst op de originele stomp voor de
eindcontrole op pasvorm en functie. Door
de hoge graad van translucentie van het
porselein is een kleurcontrole in dit sta-
dium niet goed uitvoerbaar, omdat de kleur
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van het modelmateriaal de kleur van de
restauratie sterk beinvloedt.

De restauratie wordt door het laborato-
rium geétst zodat in de klinische fase niet
met het agressieve waterstoffluoride 10%
behoeft te worden gewerkt. Tevens kan in
het laboratorium de eerste silanisering van
de restauratie plaatsvinden.

9 Hetplaatsen
9.1 Microfijne composieten

Voor de hechting van etsbaar porselein aan
tandweefsel wordt meestal gebruik ge-
maakt van microfijne composieten. Door
het afdekken van de composiet met porse-
lein is de slijtvastheid van minder belang
maar zijn vooral de adhesieve eigenschap-
pen in combinatie met een lage viscositeit,
geringe polymerisatiekrimp en een goede
polijstbaarheid bepalend voor het succes
van de restauratie. De gebruikte compo-
sieten hebben een vulgraad van ongeveer
50 % en zijn lichthardend. Het uitharden
met licht zal bij donkere en dikke restaura-
ties kunnen leiden tot onvolledige polyme-
risatie. Daarom hebben sommige fabrikan-
ten een zogenaamde ‘dual catalysator’ be-
schikbaar die bij het plaatsen van de restau-
ratie wordt toegevoegd om de door licht
geinitieerde polymerisatie volledig te doen
plaatsvinden.

9.2 Controle van de pasvorm

De porseleinen restauratie is, voordat hij is
geplaatst een relatief zwakke structuur die
gemakkelijk breekt bij het passen en con-
troleren in de mond. Na het verwijderen
van de tijdelijke restauratie wordt de stomp
gereinigd en de onderlaag geinspecteerd.
De restauratie wordt in de mond op pas-
vorm gecontroleerd. De restauratie dient
spanningsvrij op zijn plaats te komen waar-
bij slechts een geringe druk mag worden
uitgeoefend. Indien de restauratie niet past
kan met behulp van bijvoorbeeld een silico-
nenpasta de interne pasvorm worden ge-
controleerd. In geen geval mag de paspasta
op de droge, geétste binnenzijde van de
restauratiec worden aangebracht, maar
dient het oppervlak vochtig te zijn.”

9.3 Controle van de kleur

Nadat de restauratie op pasvorm is gecon-
troleerd, wordt de kleur gecontroleerd on-
der vochtige condities. De translucentie
van het porselein heeft tot gevolg dat de
ondergrond de kleur kan beinvloeden (net
zoals dentine de kleur van het glazuurop-
pervlak beinvloedt). De ondergrond, die
bestaat uit glazuur of glasionomeercement,
wordt afgedekt met een composiet dat in
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verschillende kleuren is aan te brengen.
Door de dieptewerking van deze kleurlaag
kan bij het kiezen van de juiste kleur com-
posiet een zeer natuurlijk effect worden
verkregen. Het uitzoeken van de juiste
kleur composiet is voor het resultaat van de
totale behandeling zeer belangrijk. Bij ge-
bruik van lichthardende composieten is het
mogelijk verschillende kleuren in de mond
te proberen om de definitieve kleur vast te
stellen. Bij *dual cure’ composieten gebeurt
dit door middel van proefpasta’s.

Tijdens deze proefplaatsing moet het
lichtniveau bij gebruik van lichthardende
composieten laag worden gehouden om
voortijdig uitharden te vermijden. Na het
passen worden de stomp en de restauratie
grondig gereinigd met zuivere alcohol, ace-
ton, diethylacetaat of de cleaner uit de
composietset en kan de procedure worden
herhaald tot het gewenste resultaat is be-
reikt. Voor specificke effecten kan men
gebruik maken van tints die gemengd kun-
nen worden met composiet of direct op de
binnenzijde van de restauratie worden aan-
gebracht (afb. 5). Voor het maskeren van
sterk verkleurde ondergronden is het mo-
gelijk om een ‘opaquer’ te gebruiken, mits
hiervoor in de techniekfase ruimte is ge-
creéerd.

9.4 Aanbrengen van rubberdam

Nadat de juiste kleur van de composiet is
bepaald, wordt rubberdam aangebracht,
omdat het adhesief vereist dat in een droge
omgeving wordt gewerkt. De porseleinen
restauratiec wordt gereinigd en wederom
gesilaniseerd. Het silaniseren wordt uitge-
voerd met de silaan ‘coupling agent’, vol-
gens voorschrift van de desbetreffende fa-
brikant.

9.5 Hetetsen

Voorafgaand aan het plaatsen wordt het
glazuur 30 seconden geétst, en indien ge-
wenst, het glasionomeercement. De prepa-
ratie wordt daarna minimaal 15 sec. per
vlak gespoeld en vervolgens gedroogd.
Voor de hechting van de restauratie aan het
gebitselement wordt op beide een hechtlak
aangebracht die in dit geval niet afzonder-
lijk wordt uitgehard. Aan de binnenzijde
van de restauratie wordt volgens het vast-

gestelde kleurenschema het composietce-
ment aangebracht, waarna de restauratie
onder lichte druk op zijn plaats wordt ge-
bracht. Terwijl deze wordt gefixeerd kan de
overtollige composiet worden verwijderd
met sonde, floss en penseeltjes.

9.6 Het uitharden

Het uitharden met licht geschiedt in een
vaste volgorde om de nadelige effecten van
krimp zoveel mogelijk te beperken. Bij fi-
neerrestauraties in het front zal in eerste
instantie gedurende 40 sec. worden belicht
vanaf het linguale vlak, zodat de restauratie
tijdens het uitharden naar het element toe
wordt bewogen. Bij restauraties in het post-
caniene gebied moet eerst het occlusale
vlak gedurende 40 sec. worden belicht zo-
dat ook in dit geval de restauratie naar het
element toe beweegt. Na deze initi€éle be-
lichting dient elk vlak van de restauratie
minimaal gedurende 40 sec. te worden be-
licht. Onderbelichting leidt tot onvoldoen-
de polymerisatie en daarmee tot een slech-
te adhesieve verbinding; overbelichten is
niet mogelijk.

9.7 De afwerking

Na het uitharden kan de outline van de
restauratie worden afgewerkt met fijne dia-
mantfineerboren,  Soflex-schijven  en
schuurstrips. Hierbij zal zeker porselein
worden aangeslepen. Na het verwijderen
van de rubberdam worden occlusie en arti-
culatie gecontroleerd en zonodig gecorri-
geerd. Het afwerken op hoogglans met een
diamantpolijstpasta in verband met bescha-
digingen van het porselein bij het op hoogte
brengen van de restauratie, vindt bij voor-
keurin een volgende zitting plaats.

10 Prognose en reparatie-
mogelijkheden

De prognose van de porseleinen restauratie
wordt bepaald door de hechting van de
restauratie aan het gebitselement. Het ad-
hesief geeft een volledige ondersteuning
aan het porselein en bepaalt de sterkte van
de restauratie. Indien in de adhesieve ver-
binding onvolkomenheden bestaan, is de
prognose van de restauratie matig en kun-

Summary

ETCHED PORCELAIN
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Porcelain is an outstanding material for tooth restoration with splendid cosmetic results. With the
introduction of poreelain it is possible to restore teeth with minimal loss of healthy tissue. This results

in strong and beautiful restorations.
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nen fracturen optreden. Bij een volledige
adhesieve verbinding is de prognose van de
restauratie zeer goed en kan op een lange
levensduur worden gerekend. Het klinisch
handelen bepaalt bij deze techniek in grote
mate de prognose.

De kleur- en vormstabiliteit van porse-
lein garanderen een restauratie waarvan de
esthetieck constant blijft. De composiet
wordt vrijwel volledig afgedekt van het
mondmilieu en zal daarom eveneens een
grote stabiliteit tonen. Bij de outline van de
restauratie zal bij een optimale uitvoering
een dikte van 20 tot 30 micrometer compo-
siet blijven bestaan. Door de goede polijst-
baarheid en de relatief grote slijtvastheid
van composiet op niet-belaste plaatsen, is
de prognose ook bij de outline goed.

Ondanks de goede prognose is het moge-
lijk dat er een fractuur van de restauratie
optreedt. De reparatie van het defect kan
op twee manieren plaatsvinden, namelijk
door het ontbrekende deel op te vullen met
composiet (uiteraard na etsen en silanise-
ren!) of het maken van een nieuwe partiéle
porseleinen restauratie.

Esthetische tandheelkunde
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