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1.D. GAINSFORD, S.M. DUNNE. Silver
amalgam in clinical practice. 3e druk. 156
pag. Butterworth-Heinemann Ltd., Ox-
ford 1992. Prijs £ 14.95. ISBN 0 7236
2315 5.

Tegen de achtergrond van alle twijfels die
tegen het gebruik van amalgaam bestaan,
krijgt de ‘Historical background’ (hoofd-
stuk 1) — waarin zilver amalgaam wordt
gememoreerd als de ‘Cinderella’ onder de
tandheelkundige materialen en gesproken
wordt over de in 1843 uitgebroken ‘Amal-
gam War’ — een opmerkelijke betekenis.

Toen het boek in 1965 voor de eerste
keer verscheen, vormden de fundamentele
principes van de caviteitspreparatie vol-
gens Black (gebaseerd op de toenmalige
kennis van de pathologie van de cariés),
met inachtneming van de onderzoeksresul-
taten op het gebied van de histologie, de
histopathologie. de parodontologie en de
materiaalkunde, de grondslag voor de in-
houd.

Het voorwoord bij de tweede druk (in
1976) noemt zilver amalgaam — ondanks de
opkomst van de glasionomeercementen —
nog steeds het meest gebruikte vulmateri-
aal. De nadruk blijft in de tweede druk
liggen op de caviteitspreparatie en de ver-
werking van het amalgaam, hoewel ook op
de gevaren van kwik wordt gewezen.

In het voorwoord bij deze nieuwste druk
(1992) wordt zilver amalgaam nog altijd het
meest gebruikte restauratiemateriaal ge-
noemd, hoewel de auteurs ervan overtuigd
zijn dat amalgaam niet langer zal worden
toegepast op de ‘traditionele’ manier zoals
die in beide voorgaande drukken werd be-
schreven. Er zijn nieuwe hoofdstukken toe-
gevoegd, waarin onder meer een preven-
tieve benadering van de conserverende
tandheelkunde wordt benadrukt en de le-
zer gewaarschuwd wordt voor de gevaren
van het onnodig opofferen van tandweef-
sels. Een ander nieuw hoofdstuk is gewijd
aan het gebruik van andere materialen in
combinatie met amalgaam. Het heet dan
ook: ‘Bonded amalgam restorations’.

Voor het overige blijft het, grotendeels
herschreven, hoofdstuk over caviteitspre-
paratie — duidelijk geschreven en verhelde-
rend geillustreerd — met zijn 60 pagina’s de
hoofdmoot vormen. De wijzigingen betref-
fen onder meer het probleem van de giftig-
heid van kwik. Verder zijn er nog hoofd-
stukjes over onderlagen, matrices en mate-
riaalkundige aspecten, annex trituratie,
condensatie, modelleren en polijsten. Ten
slotte wordt het vervangen en herstellen
van amalgaamrestauraties kort behandeld.

Het is een eerlijk boek dat iedere student
zeker eens uit de universiteitsbibliotheek te
leen moet vragen.

B.Z. Deenik, Heemstede
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B. STEGENGA. Temporomandibular
joint, osteoarthrosis and internal derange-
ment. 245 pag. Academisch proefschrift
rijksuniversiteit te Groningen, 1991.

Dit proefschrift handelt over onderzoek-
(en) van bepaalde groepen patiénten met
craniomandibulaire dysfunctie (CMD),
met name van patiénten met arthrosis de-
formans (AD) en discusinklemmingen.

De inleiding vermeldt — naast een over-
zicht van de literatuur — de doelstelling van
het onderzoek: het ontwikkelen van een
raamwerk voor zowel het klinisch onder-
zock ten behoeve van de diagnostiek, als
voor de beoordeling van de resultaten van
de therapie bij arthrosis deformans. Ver-
volgens wordt een (literatuur)overzicht van
het ontstaan van AD gegeven en vanuit de
algemene gewrichtspathologic is een dui-
delijk schema met de voornaamste criteria
— (over)belasting; aanpassing (scapaciteit;
kraakbeenafbraak — voor AD opgesteld.
Daarna wordt nog ingegaan op de (sub)mi-
croscopische reacties in de verschillende
weefselstructuren die bij degeneratieve
veranderingen in het kaakgewricht zijn be-
trokken.

Discusinklemming wordt verklaard uit
de toenemende wrijving door degenera-
tieve processen en de daaruit voortkomen-
de verstoring van de glijfunctie. Of deze
zienswijze echter correct is en de enige
uitleg voor het ontstaan van inklemming
valt te betwijfelen. Immers — zoals uit veel
anamnesen blijkt — spelen ook traumata,
overrekking en spierincodrdinatie een be-
langrijke rol bij het ontstaan.

In het derde hoofdstuk wordt een inde-
ling voor CMD ontwikkeld aan de hand van
criteria uit de gewrichtspathologie. Het is
jammer dat in de literatuuropgave andere
Nederlandse onderzoeksgroepen op dit
terrein ontbreken. In een volgende hoofd-
stuk worden 70 patiénten (90 gewrichten)
met CMD-pijn en -dysfunctie beschreven
met verschijnselen van inklemming. De af-
beeldingen laten zien dat de discus zich in
8.9% van de gevallen bij gesloten en ge-
opende mond op zijn normale plaats be-
vindt. In 37,8% lag de discus bij gesloten
mond op de normale plaats en bij geopende
mond naar ventraal (inklemming met re-
ductie) en in 53.3% van de gevallen lag de
discus zowel bij gesloten als bij geopende
mond naar ventraal (inklemming zonder
reductie). In zijn conclusie stelt de auteur
dat de (conventionele) rontgenologische
informatie veelal voldoende is om onder-
scheid te maken tussen inklemming met of
zonder reductie.

In het vierde hoofdstuk behandelt de
auteur het meten van pijn en functieverlies
bij patiénten met AD, met behulp van,
deels psychologische, vragenlijsten. Ook

beschrijft hij hoe patiénten met hun kaak-
gewrichtsklachten omgaan (coping ge-
drag). De pijnbeleving bleek gering en het
dagelijks leven maar beperkt te beinvloe-
den. Ook werd nagegaan of het reproduce-
ren van een bepaalde bijtkracht een bruik-
baar hulpmiddel kan zijn bij de diagnostiek
van gewrichtsklachten. Niet de grootte van
de kracht, maar de duur dat het bijten kan
worden volgehouden (bijtkracht-‘enduran-
ce’-test) blijkt een klinisch relevante para-
meter te zijn bij problemen (gewrichtspijn
en functieverlies) in het kaakgewricht. Ook
onderzocht de auteur nog het nut en de
betrouwbaarheid van een door hem ont-
wikkelde functie-vragenlijst met betrek-
king tot mobiliteit en pijn in het kaakge-
wricht. De resultaten laten zien dat deze
functielijst bijdraagt aan het meten van
functieverlies en een aanvulling is voor het
klinisch onderzoek.

Ten slotte wordt nog ingegaan op de
resultaten van verschillende therapieén
(arthroscopische chirurgie met fysiothera-
pie, fysiotherapie en oefeningen) bij pa-
tienten met discusinklemming. De chirur-
gische behandelde groep bleck sneller min-
der pijn te hebben en beter met de klachten
te kunnen omgaan.

Samenvattend kan worden gesteld dat
dit degelijk opgezette en statistisch goed
onderbouwde proefschrift een aantal min
of meer nieuwe aspecten — voor de specia-
list in dit vakgebied — aan de orde stelt die
een bruikbare aanvulling kunnen zijn voor
de diagnostiek en de therapie bij cranio-
mandibulaire dysfunctie.

R. Buchner, Bussum

J.J. BREDMAN. Functional heterogenity
of the masseter muscle. A histochemical
study. 106 pag. Academisch proefschrift
Universiteit van Amsterdam. Drukkerij
Febo B.V., Enschede, Amsterdam 1991.

Voor wie de internationale biochemische,
fysiologische en (experimenteel) neurolo-
gische tijdschriften geen regelmatige lec-
tuur vormen, kan zich bij het ter hand
nemen van dit proefschrift beter aanstonds
beperken tot de samenvatting. Maar hoe
helder ook geschreven, het is toch nog
moeilijk genoeg de essentie te verwoorden.
Maar het komt erop neer dat in dit proef-
schrift een beschrijving wordt gegeven van
de wijze waarop de m. masseter van het
konijn is opgebouwd uit spiervezels die ver-
schillende histochemische —en dus ook ver-
schillende functionele — eigenschappen be-
zitten. Daarnaast wordt beschreven hoe
deze heterogene opbouw zich na de ge-
boorte ontwikkelt.

Schrijfster hoopte door de histochemi-
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sche opbouw te vergelijken met de reeds
bekende mechanische functie van de ver-
schillende spiercompartimenten, het in-
zicht in de functionele betekenis van de
spierheterogeniteit te vergroten. Zij ver-
richtte het onderzoek naar de verdeling van
de verschillende vezeltypen met behulp van
enzymhistochemie met het doel een beter
algemeen beeld van de relatie tussen vezel-
samenstelling en spierarchitectuur te ver-
krijgen. Het bleek dat verdeling van de
verschillende vezeltypen, per comparti-
ment, sterk heterogeen is. Maar ook tussen
de compartimenten zijn er grote verschil-
len. (Deze verschillen zijn overigens niet
gerelateerd aan de contractiesnelheid.)

Op grond van de aanwezigheid van ver-
schillende moleculaire vormen van het ei-
wit myosine — dat medeverantwoordelijk is
voor de feitelijke contractie van een spier —
kunnen in een skeletspier verschillende ve-
zeltypen (maar helaas niet alle mengvor-
men) worden onderscheiden. Om deze
mengvormen ook te kunnen onderscheiden
heeft de promovenda monoclonale anti-
lichamen gebruikt, zodat ook de vezelty-
pen die tijdens de postnatale ontwikkeling
in de masseter verschijnen eenduidig kon-
den worden gekarakteriseerd. Bij dit alles
is sprake van een ‘vondst’, toen met behulp
van de antilichamen in de kauwspieren ook
een, voor de hartspier specificke, molecu-
laire vorm van myosine werd geidentifi-
ceerd. In een apart hoofdstuk wordt deze
vondst in de kauwspieren van mens en ko-
nijn beschreven, waarbij de vraag wordt
opgeroepen of het myosine ook in andere
lichaamsspieren aanwezig is. Het blijkt dat
deze specifieke vorm van myosine — althans
bij het konijn — beperkt blijft tot spieren uit
het hoofd-halsgebied.

In het een na laatste hoofdstuk wordt de
typering van spiervezels door immuun-his-
tochemie vergeleken met de typering door
enzym-histochemie. Maar dat is uitsluitend
gedaan om tegenstrijdigheden inzake lite-
ratuur op te helderen.

Tot slot wordt nog de kwantitatieve sa-
menstelling van de vezeltypen tijdens de
postnatale ontwikkeling van de masseter
van het konijn beschreven.

B. Z. Deenik, Heemstede

H. J. A. MEIJER. A biomechanical study
on bone around dental implants in an eden-
tulous mandible. 164 pag. Academisch
proefschrift rijksuniversiteit te Utrecht,
1992,

Indien implantaten op de lange termijn fa-
len, hebben meestal twee factoren een be-
langrijke rol gespeeld: de mondhygiéne en
de belasting. De invloed van de mondhy-
giéne is door klinisch onderzoek na te gaan,
maar de invloed van de belasting is klinisch
moeilijker vast te stellen. Dat is de reden
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dat de laatste tijd van mathematische mo-
dellen wordt uitgegaan om zodoende meer
inzicht in de invloed van belasting te ver-
krijgen. Dit proefschrift is daar een vor-
beeld van. Met behulp van een zogenaam-
de ‘eindige elementenanalyse’ heeft de on-
derzoeker getracht de invloed van krachten
op het bot, in verschillende klinische situa-
ties, na te bootsen. Uitgaande van de ver-
onderstelling dat bot en implantaat onlos-
makelijk met elkaar zijn verbonden en dat
rond de hals van de implantaten een duide-
lijke corticale laag aanwezig is, leverde het
onderzoek de volgende resultaten op:

— De grootste spanning bevindt zich dicht
bij de hals van implantaten,

— Twee implantaten, verbonden met een
staaf, geven een gunstiger krachtenverde-
ling dan twee solitaire implantaten.

— Het aantal implantaten en de lengte van
de implantaten hebben geen invloed op de
krachtenverdeling.

- a finite element anal

- a design for a

I.J.A. Meijer

Over de klinische relevantie van deze resul-
taten valt nog weinig te zeggen. Dit komt
met name omdat de bovengenoemde ver-
onderstellingen mogelijk in sterke mate de
resultaten hebben beinvloed.

Voor het klinisch onderzoek wordt in het
proefschrift een fraai instelapparaat gein-
troduceerd, dat kan worden gebruikt bij de
rontgenologische evaluatie van implan-
taten.

Dit proefschrift is voor degenen die bij de
implantologie zijn betrokken en ook zijn
geinteresseerd in de wetenschappelijke
achtergronden, de moeite van het lezen
waard.

M. A. J. van Waas, Bunnik

Postacademiam

ONDER REDACTIE VAN H. GELB.
Clinical management of head, neck, and
TMIJ pain and dysfunction. A multi-disci-
plinary approach to diagnosis and treat-
ment. 637 pag., 500 atb. Ishiyaku Euro-
America, Inc., St. Louis, Tokyo 1991, Prijs
$97,50. ISBN 1 56386 004 X.

Het bijeenbrengen van een aantal verschil-
lende tandheelkundige en medische disci-
plines, die een relatie hebben met het neu-
romusculaire systeem, heeft geresulteerd
in 23 hoofdstukken met een eigen karakter.
Het eerste deel behandelt de achtergron-
den van pijn en dysfuncties in het hoofd-
halsgebied. Het tweede deel is gericht op
de behandeling van het ‘craniomandibulai-
re syndroom’, waarbij een breder scala van
niet-chirurgische en chirurgische aspecten
wordt belicht. Aparte hoofdstukken zijn
gewijd aan occlusale behandeling, chirur-
gie, hypnose, biofeedback, myofunctionele
therapie, toegepaste kinesiologie, osteo-
pathie, fysiotherapie, acupunctuur en func-
tionele kaakorthopedie.

De multidisciplinaire benadering heeft
geleid tot een surplus aan leerzame infor-
matie. Dat dezelfde problematiek in ieder
hoofdstuk steeds vanuit een andere visie op
het ‘craniomandibulaire syndroom’ wordt
beschreven is tegelijk boeiend en verwar-
rend. Verwarrend omdat het boek meer
een bundeling van verschillende op zichzelf
staande benaderingen is dan een geinte-
greerd geheel. Dat aan iedere vorm van
therapie een apart hoofdstuk is gewijd,
heeft er bovendien toe geleid dat omstre-
den en wetenschappelijk onvoldoende on-
derbouwde behandelmethoden relatief
worden overbelicht. Slechts in de door
Gelb zelf geschreven hoofdstukken worden
verschillende disciplines enigszins met el-
kaar in verband gebracht.

Ondanks de op zich aantrekkelijke mul-
tidisciplinaire aanpak, is het niet aan te
bevelen dit boek aan te schaffen. Door het
in toenemende mate toepassen van geavan-
ceerde technieken (zoals beeldvorming
met behulp van magnetische resonantie en
arthroscopie) zijn de ontwikkelingen rond
genoemd syndroom in een stroomversnel-
ling geraakt. Hiervan is in dit boek niets
terug te vinden. Ook aan de literatuurver-
wijzingen is te zien dat recente informatie
in dit boek niet is verwerkt. De literatuur
uit de jaren tachtig is sterk ondervertegen-
woordigd.

De uitgever had er beter aan gedaan
redacteur Gelb te verzoeken de in 1985
verschenen tweede druk te herzien, in
plaats van deze ongewijzigd opnieuw uit te
geven. Daarom kan men beter de derde
druk afwachten.

B. Stegenga, Groningen

477



Boekbesprekingen

J. ABRAMS. Kraus’ dental anatomy and
occlusion. 2e druk, 371 pag. Mosby Year
Book, St. Louis, Baltimore, Boston, Chi-
cago, London, Philadelphia, Sydney, To-
ronto 1991. Prijs £ 45,00. ISBN 1 55664
183 4.

In de loop van de jaren is het tandheelkun-
dig handelen meer en meer in het teken
komen te staan van het herstellen en hand-
haven van de integriteit van het kauwstelsel
als geheel. Dit boek tracht aan deze ten-
dens te beantwoorden door de anatomie
van ieder afzonderlijk gebitselement in ver-
band te brengen met de occlusie van het
gehele gebit en de functionele betekenis
daarvan voor het kauwstelsel. Volgens het
voorwoord bij de eerste druk stelden de
auteurs zich ten doel de practicus de gele-
genheid te bieden zijn klinische filosofie te
herwaarderen in het licht van de verande-
rende inzichten en concepten in de tand-
heelkunde.

Deze tweede druk begint met een fraai
geillustreerde bespreking van de macrosco-
pische morfologie van de gebitselementen.
Hierin worden niet alleen de karakteris-
tieke kenmerken besproken, maar wordt
ook de biologische variabiliteit die daarin
optreedt, benadrukt. Vervolgens wordt
een overzicht gegeven van de fysische en
chemische eigenschappen alsook van de
microscopische anatomie van het gebitsele-
ment en de omgevende weefsels. Vooral
met betrekking tot het parodontium zijn de
ontwikkelingen van de laatste jaren in deze
tweede druk verwerkt.

In het derde deel van het boek wordt het
gebit in breder verband belicht: als onder-
deel van het kauwstelsel. Zo komen de
functionele anatomie van het kaakgewricht
en de kauwspieren, occlusie en articulatie,
en de natuurlijke bescherming tegen patho-
logische invloeden aan de orde. Het is
vreemd dat in dit deel, in tegenstelling tot
het tweede deel, bij de verschillende hoofd-
stukken geen literatuur wordt opgegeven.
Slechts aan het eind van dit onderdeel is
een korte en verouderde literatuurlijst op-
genomen,

Een boeiend onderdeel is het laatste
deel, waarin de vergelijkende anatomie en
antropologische aspecten worden belicht.
Ook wordt hierin de embryologie van het
gebit vermeld. Aan dit onderdeel is bij de
revisie van de eerste druk, gelet op het
aantal recente literatuurverwijzingen, de
meeste aandacht besteed.

Het sterke punt van dit aardige naslag-
werk, waarin allerlei elementaire zaken
van de tandheelkunde uitgebreid worden
belicht, zijn de fraaie illustraties. Of de
lezer aan het slot van dit boek tot een
herwaardering van zijn klinische filosofie
zal komen - zoals de auteurs zich ook met
deze druk ten doel hebben gesteld — valt
echter te betwijfelen.

B. Stegenga, Groningen
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M. H. STEENKS, A. DE WIJER. Kiefer-
gelenksfehlfunktionen aus  physiothera-
peutischer und zahnmedizinischer Sicht.
Diagnose und Therapie, 271 pag. Quintes-
senz Verlags-GmbH, Berlin, Chicago,
London, Sao Paulo, Tokio 1991. Prijs
DM 98,00. ISBN 3 87652 739 2.

Het in 1989 verschenen Craniomandibulai-
re dysfuncties vanuit fysiotherapeutisch en
tandheelkundig perspectief is nu ook in het
Duits uitgegeven. Dat is een goede zaak,
aangezien (ook) bij onze oosterburen de
occlusie nog altijd centraal staat bij de dia-
gnose en behandeling van stoornissen van
het kauwstelsel. Dankzij deze vertaling le-
veren de auteurs nu ook in ruimer verband
een bijdrage tot het multidisciplinaire den-
ken over de betekenis van de lichaamshou-
ding en het bewegingsapparaat door een
kijkje in de keuken van de fysiotherapie.

De inleidende hoofdstukken behande-
len, fraai geillustreerd, de anatomie van het
kauwstelsel en de epidemiologie van ‘cra-
niomandibulaire dysfuncties’. Dat deze in-
leiding direct wordt gevolgd door de occlu-
sale behandeling van klachten van het
kauwstelsel, doet wat onlogisch aan, te
meer omdat later in het boek het onder-
zoek van het kauwapparaat uitgebreid
wordt beschreven. Ook het koppelen van
de differentiéle diagnostiek van orofaciale
pijn aan de chirurgische behandeling van
kaakgewrichtsstoornissen doet wat rom-
melig aan. Daarnaast neemt de bespreking
van de samenhang tussen groei en cranio-
mandibulaire dysfunctie een wat geisoleer-
de plaats in.

De tweede helft van het boek maakt een
samenhangender indruk. Centraal staat het
onderzoek van het kauwstelsel en van de
cervicale enthoracale wervelkolom. De
daarbij toegepaste technieken worden uit-
gebreid beschreven en rijkelijk geillu-
streerd. In een apart hoofdstuk wordt, aan
de hand van twee patiénten, getoond hoe
toepassing van deze technieken in de prak-
tijk uitpakt.

Vooral het tweede deel maakt belangrij-
ke fysiotherapeutische principes toeganke-
lijk voor de tandarts. Anderzijds zal de
fysiotherapeut zich na het lezen van dit
boek meer vertrouwd voelen met dit gebied
van de tandheelkunde. Hopelijk wordt zo
de samenwerking tussen tandarts en
fysiotherapeut bij het onderzoek naar en de
behandeling van stoornissen van het kauw-
stelsel, ook bij onze oosterburen, bevor-
derd.

B. Stegenga, Groningen
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