
Remmelink: Open-mondhouding 

Multiple choice vragen over 
`open-mondhouding' 

Wilt u uw huidige kennis over 'open-mondhouding"toetsen, dan kan dat aan de hand van de onder-
staande vragen. Hebt u de bovenstaande bijdrage over dit onderwerp al bestudeerd, dan zal het beant-
woorden van de vragen u niet moeilijk vallen. Indien dat toch blijkt tegen te vallen, kan dit u wellicht tot 
herlezen aansporen. Natuurlijk kunt u er ook de goede antwoorden, vermeld op blz. 76, op naslaan. 

1. De functionele activiteit die van het grootste belang 
wordt geacht voor de ontwikkelingvan het gebit ende 
groei van dekaken, is: 

a. kauwen 
b. spreken 
c. slikken 
d. ademen 

2. Het onbewust achteroverhouden van het hoofd door 
een plaatselijke luchtwegobstructie treedt op: 

a. vrijwel nooit 
b. vrijwel onmiddellijk 
c. na een aantal dagen 
d. na een aantal jaren 

3. Kinderen met adenoïdhypertrofie vertonen gemid-
deld: 

a. meer naar voren gekipte ondersnijtanden en naar achteren 
gekipte bovensnij tanden 
b. meer naar voren gekipte bovensnijtanden en naar achteren 
gekipte ondersnijtanden 
c. meer naar voren gekipte onder- en bovensnijtanden 
d. meer naar achteren gekipte onder- en bovensnijtanden 

4. Een verticale groeirichting van het gelaat kan klinisch 
worden vastgesteld doordat de kaakhoek: 

a. geen antegonial notching vertoont 
b. groter is dan 30 ° 
c. groter is dan 90 ° 
d. groter is dan 130 ° 

5. Open-mondhouding gaatvaak samen met een: 

a. verhoogde en naar achteren geplaatste tong 
b. verhoogde en naar voren geplaatste tong 
c. verlaagde en naar achteren geplaatste tong 
d. verlaagde en naar voren geplaatste tong 

6. In het algemeen wordt aanbevolen om open-mond 
houding tegen te gaan vanaf de leeftijd van: 

a. zes maanden 
b. zes jaar 
c. acht jaar 
d. tien jaar 

7. Aanbevolen wordt om mondpleisters als volgt uit te 
voeren: 

a. dicht en stug 
b. dicht en elastisch 
c. open en stug 
d. open en elastisch 

8. Het sluiten van een open beet met vaste orthodonti-
sche apparatuur gaat zelden gepaard met: 

a. het ontstaan van wortelresorpties 
b. het ontstaan van een open beet elders in het gebit 
c. een stabiele correctie van een open beet 
d. een afwijkende tongpositie 

9. Een snelle sutuurexpansie leidt meestal tot: 

a. verbetering van de neuspassage 
b. verslechtering van de neuspassage 
c. een onveranderde neuspassage 
d. stabiele correctie van een open beet 

10. Het chirurgisch omhoogverplaatsen van de boven 
kaak leidt meestal tot: 

a. verbetering van de neuspassage 
b. verslechtering van de neuspassage 
c. een onveranderde neuspassage 
d. stabiele correctie van een open beet. 
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