
Kbnig: Inleiding 

Thema: Tandheelkundige preventie 

Inleiding 
Sinds 1982 geeft het NTvT met regelmaat themanummers uit. 
Een nummer over tandheelkundige preventie zat er tot nu toe 
niet bij, misschien omdat het voor iedere tandarts en iedere 
mondhygiënist zo vanzelfsprekend is om preventieve maatrege-
len toe te passen. Dat nu toch na twaalfjaar een themanummer 
over tandheelkundige preventie verschijnt, zou je kunnen ver-
klaren door het feit dat de Wereldgezondheidsorganisatie, voor 
het eerst in haar lange geschiedenis, een jaar — namelijk 1994 -
tot `Jaar van de Mondgezondheid' heeft uitgeroepen. Op 7 april 
jl., de `Wereldgezondheidsdag', is dit feit breed in de publiciteit 
gebracht. 

Er is echter nog een andere reden om nu versterkt aandacht 
op tandheelkundige preventie te richten: met preventieve maat-
regelen is in Nederland heel veel bereikt. Bij de jeugd is de cariës 
sterk teruggedrongen, maar mensen met een verhoogd risico en 
specifieke problemen moeten door tandartsen en mondhygië-
nisten nog doelgerichter individueel worden benaderd dan tot 
op heden het geval is geweest. Bovendien heeft zich in de loop 
der jaren een aantal nieuwe ontwikkelingen voorgedaan. Eerder 
geformuleerde prioriteiten en adviezen zullen moeten worden 
herzien, waarvoor een themanummer `Tandheelkundige pre-
ventie' een geschikt forum leek. 

Uit de onderwerpen die in dit themanummer aan de orde 
komen, blijkt dat de verantwoordelijkheden van de tandarts 
verder reiken dan de zorg voor de gebitselementen en het paro-
dontium. De tandarts ontwikkelt zich geleidelijk tot mondarts. 
Bovendien wordt ook steeds meer de betekenis van de gezonde 
mond voor een goede algemene gezondheid duidelijk: 'Health 
through oral health.' Daarbij betreft het zowel het daadwerke-
lijk goed verzorgd zijn van de mond als de betekenis van de 
mond als `porte d'entrée' van voedings-, drink- en rookge-
woonten. 

Voor hun bereidheid hiertoe medewerking te verlenen, gaat 
onze dank uit naar alle auteurs. De Redactie is, evenals bij zovele 
eerdere themanummers, opnieuw onder de indruk gekomen 
van het enthousiasme van auteurs om een bijdrage te leveren. 
Mogelijk wordt dit enthousiasme mede ingegeven door het feit 
dat de lezers het fenomeen `themanummer' tot op heden zo op 
prijs blijken te stellen en dat hopelijk ook thans weer doen. 

K. G. Kánig, gastredacteur 

Het logo van World Oral Health: 

De wereld—een gestyleerde globe, als symbool van wereldwijde inzet. 

Mondgezondheid— een gestyleerde 'smile', als symbool van gezondheid en 

geluk. 

Het FDI-logo —als symbool en vertegenwoordiging van de tandheelkundige 

professie in de wereld. 

Dankwoord 

De rol van een of meer gastredacteuren blijkt steeds weer van 
cruciale betekenis te zijn bij het uitbrengen van een themanum-
mer. Gelet op hun specifieke deskundigheid op het betreffende 
gebied zijn zij bij uitstek in staat de juiste onderwerpen te selec-
teren en, minstens zo belangrijk, de daarvoor geschikte auteurs 
voor te stellen. In dit verband is de Redactie dan ook veel dank 
verschuldigd aan de huidige gastredacteur, Prof.dr. K. G. Kánig, 
hoogleraar Parodontologie en Preventieve en Sociale Tandheel-
kunde aan de Katholieke Universiteit Nijmegen. 

I. van der Waal, hoofdredacteur 
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