
Jaarprijs NTvT 1995 

Van het Algemeen Bestuur 

Dr. A.B. Cramwinckel winnaar van de haarprijs 1995. 

De Jaarprijs voor het beste artikel dat in 1995 in het Neder-
lands Tijdschrift voor Tandheelkunde is gepubliceerd, is toe-
gekend aan dr. A.B. Cramwinckel. De uitreiking vond plaats 
tijdens het Voorjaarscongres van de Nederlandse Vereniging 
van Tandartsen, dat op vrijdag 26 maart jl. te Utrecht werd 
gehouden. Naast een geldbedrag bestaat de jaarprijs uit een 
speciaal voor het Nederlands Tijdschrift voor Tandheelkunde 
ontworpen legpenning. 

Dr. A.B. Cramwinckel ontving de onderscheiding voor zijn 
in november 1995 gepubliceerde bijdrage `Trek in iets lekkers; 
de invloed van smaak op het eetgedrag'. De auteur heeft 
Levensmiddelenchemie gestudeerd aan de Landbouwuniver-
siteit te Wageningen en is sinds 1991 directeur van het Cen-
trum voor Smaakonderzoek (CSO) aldaar. Het CSO is een 
zelfstandig bureau dat onderzoek doet in opdracht van het 
bedrijfsleven. 

Het juryrapport maakt gewag van: `Een zeer origineel en 
boeiend artikel, dat de lezer erop attendeert dat iemands voe-
dingspatroon niet alleen bepaald wordt door de behoefte aan 
voeding. De auteur laat zien dat de voedselkeuze onder ande-
re sterk door emotionele en sociale factoren wordt bepaald. 
De invloed van drie basis-emoties (genieten, opwinden en 
beheersen) op de waardebeleving van eten en drinken wordt 
op originele wijze door een zogenaamde smaakkubus duide- 

lijk gemaakt. De betekenis van deze nieuwe visie wordt ook 
door praktische voorbeelden toegelicht. Bij het geven van een 
voedingsadvies dienen de emotionele aspecten van voeding 
zoals in dit artikel uiteengezet mede in beschouwing genomen 
te worden. De algemeen-practicus zal door het lezen van dit 
artikel zijn inzichten betreffende voeding kunnen verbreden. 
Kortom een nieuwe originele visie op voeding.' 

Het Algemeen Bestuur en Redactie wensen vanaf deze 
plaats de prijswinnaar nogmaals van harte geluk. Tot slot dan-
ken zij de Nederlandse Vereniging van Tandartsen voor de 
gastvrijheid om tijdens haar wetenschappelijke vergadering de 
laureaat toe te mogen spreken en de prijs uit te reiken. 

Dr. A.B. Cramwinckel bedankt de voorzitter van de Stichting, prof.dr. 

A.J.M. Plasschaert, voor de hem toegekende prijs. De hoofdredacteur, 

prof.dr. I. van der Waal, kijkt belangstellend toe. (Foto: 't Sticht Fotobu-

reau, Utrecht) 
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