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Systemisch gebruik van antibiotica 
bij parodontitis 
Systemische toediening van antibiotica en chemotherapeutica 
ter bestrijding van ernstige parodontale infecties is binnen de 
tandheelkundige professie een onderwerp van hevige discus-
sie, zowel nationaal als internationaal. In het recente verleden 
heeft het Tijdschrift al in enkele publicaties hieraan aandacht 
besteed, onder andere: `Antibioticum-gebruik in de parodon-
tale praktijk' van Mikx et al. in Ned Tijdschr Tandheelkd 1996; 
103: 386-9 en `Antibioticum-gebruik in de behandeling van 
parodontitis-patiënten' van Mikx et al. in Ned Tijdschr Tand-
heelkd 1995; 102: 29-02. 

Onlangs heeft de American Academy of Periodontology zich 
over een aantal zaken binnen het vakgebied van de paro-
dontologie uitgesproken. Allereerst was er in juli 1996 de 
World Workshop for Periodontology in Washington DC 
(VS), de Amerikaanse tegenhanger van de Europese Work-
shop for Periodontology. De World Workshop is een regelma-
tig terugkerende vergadering, waaraan vertegenwoordigers 
van vele landen op uitnodiging van de American Academy of 
Periodontology deelnemen. Er wordt in werkgroepen gedis-
cussieerd over een groot aantal onderwerpen, die de paro-
dontologie betreffen. Dr. A.J. van Winkelhoff (Vakgroep 
Orale Microbiologie van ACTA) nam op uitnodiging aan deze 
workshop deel. In plenaire bijeenkomsten werd getracht con-
sensusuitspraken te formuleren over belangrijke onderwerpen 
waaronder het gebruik van systemische antibiotica bij de 
behandeling van ernstige parodontitis. Het officiële standpunt 
over antibiotica van de American Academy of Periodontology 
is recent gepubliceerd in een zogenaamde 'position paper'. 
Het Nederlandse beleid ten aanzien van het gebruik van syste-
mische antibiotica bij de behandeling van parodontitis kan 
hieraan worden getoetst. 

De redactie is bijzonder verheugd dr. A.J. van Winkelhoff 
(microbioloog) en E.G: Winkel (tandarts-parodontoloog) 
bereid te hebben gevonden deze position paper te vertalen. 
Met toestemming van de uitgever is het artikel integraal over-
genomen en vertaald uit het Journal of Periodontology 1996; 
67: 831-838. Tevens is het door beide vertalers van enig com-
mentaar voorzien. 

Daarnaast heeft de redactie de Nederlandse Vereniging voor 
Parodontologie alsmede de Nederlandse Vereniging voor 
Medische Tandheelkundige Interactie verzocht om op de in-
houd van dit position paper te reageren. Deze commentaren 
treft u eveneens in deze aflevering aan. In een afzonderlijk 
commentaar treft u tevens de opinie aan van de parodonto-
loog prof.dr. M. Quirynen (Leuven). 

De redactie heeft ook een aantal recentelijk gepubliceerde 
artikelen waarin de problematiek van de antibioticaresistentie 
bediscussieerd werd, voorgelegd aan specialisten buiten de  

tandheelkunde, namelijk de internisten M.E.E. van Kasteren, 
dr. J.F.M. Fennis en prof.dr. J.W.M. van der Meer, allen ver-
bonden aan de afdeling Algemene Interne Geneeskunde van 
het Academisch Ziekenhuis Nijmegen, St. Radboud. Hun oor-
deel kunt u lezen in het artikel `Rationeel antibiotica-gebruik 
door tandarts kan resistentie voorkomen'. 

De redactie bedankt alle betrokkenen en in het bijzonder col-
lega Van Winkelhoff voor hun werkzaamheden. Het is de hoop 
van de redactie dat de bijdragen in dit nummer de bouwste-
nen leveren voor een nationale meningsvorming en discussie 
over het systemisch gebruik van antiobiotica bij de bestrijding 
van ernstige parodontale infecties. 
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