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A.E. Athanasiou, red. Orthodontic cephalometry. 296 bl,,
geill. London: Mosby-Wolfe, 1995. Prijs £ 85.00. ISBN 0 7234
2045 9.

Dit boek behandelt de in de orthodontie gebruikte cephalo-
metrie in 13 hoofdstukken, waaraan 20 auteurs uit Amerika
en Europa hebben bijgedragen. Het gaan in op de verschillen-
de aspecten van de réntgencephalo-
metrie te beginnen bij de technische
aspecten van het maken van een
kwalitatief goede headplate. In de
volgende hoofdstukken wordt uitge-
breid ingegaan op de anatomie van
schedel en aangezicht en hoe die te
herkennen is op een laterale sche-
delrontgenopname. Verder worden
superpositietechnieken en de moge-
lijkheden en beperkingen van rént-
gencephalometrisch onderzoek
belicht. Slechts zelden wordt in dit
soort tekstboeken aandacht besteed
aan niet-orthodontische pathologie
die op laterale schedelréntgenopna-
men kan worden waargenomen. Als zodanig kan hoofdstuk 8
voor veel clinici een ‘eye-opener’ zijn. De foto’s die in dat
hoofdstuk besproken worden, zijn afkomstig uit de specialis-
tenopleiding van de University of Connecticut. Zij laten de
pathologie zien die in 3 jaar tijd op in het totaal 400 foto’s te
vinden was. De prevalentie van pathologische bevindingen
bleek 4% te zijn! Ook het hoofdstuk waarin minder vaak
gebruikte cephalometrische maten zoals de afmetingen van
het palatum molle, de positie van het os hyoideum en de bepa-
ling van de tongpositie besproken worden, is leerzaam. De
laatste hoofdstukken gaan in op de nieuwste ontwikkelingen
op het gebied van digitale rontgen- en computercephalome-
trie.

Voordeel van dit boek is dat het niet in extenso de talloze
analyses bespreekt, die er in de réntgencephalometrie bestaan.
Volstaan wordt met een duidelijk overzicht van de meest
gebruikte analyses. De geinteresseerde lezer die meer informa-
tie wil hebben, kan die gemakkelijk opzoeken aan de hand van
de sleutelpublicaties die bij iedere analyse zijn gegeven. Het
boek kan een goed startpunt zijn voor de beginner in de rént-
gencephalometrie. Anderzijds biedt het ook voldoende infor-
matie om een bruikbaar tekstboek te zijn voor de
specialistenopleiding orthodontie.
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M.A. Lie. Factors associated with susceptibility to gingival
inflammation. 205 bl. Amsterdam: Universiteit van Amster-
dam, 1997. Academisch proefschrift.

Op 26 juni 1997 is mevrouw M.A. Lie gepromoveerd op een
onderzoek naar factoren die geassocieerd zijn met de vatbaar-
heid van tandvleesontsteking. Van ontstekingsprocessen die
zo goed gereguleerd worden en die multifactorieel bepaald
zijn, is het een groot probleem om de afzonderlijke factoren te
bepalen. Immers, bij regulatie-processen kunnen voor de
afzonderlijke factoren compensatiemechanismen aanwezig
zijn, waardoor het lijkt alsof ze in het geheel geen rol spelen bij
het proces.
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Achteraf gezien is het dan ook niet geheel te verwonderen dat
de uitkomst van een aantal onderzochte parameters negatief
blijkt te zijn. Zo kan de promovenda vanuit een gedegen opge-
zet onderzoek geen relatie aantonen tussen de parodontale
status en bloedgroepreactiviteit en secretor status. Van de
onderzochte micro-organismen bleek dat alleen Prevotella
intermedia vaker voorkomt bij personen met aanhechtings-
verlies. Evenmin blijken er duidelijke verschillen te zijn in de
orale microflora tussen personen die gevoelig zijn voor de
inductie van experimentele gingivitis en personen die hier-
voor ongevoelig zijn. Wanneer experimentele gingivitis wordt
geinduceerd dan is de hoeveelheid plaque na 14 dagen niet
verschillend voor rokers en niet-rokers, terwijl de mate van
bloeding het hoogst was voor de niet-rokers. De verschillen in
de bloedingsindex blijken niet gecorreleerd te zijn met speek-
sel immunoglobuline A, dat is de belangrijkste immunoglobu-
line in speeksel. Evenmin is de mate van bloeding gecorreleerd
met de concentratie en de output van speeksel cystatinen, dat
zijn remmers van proteolytische enzymen. Wel kon de cystati-
ne-activiteit in speeksel, die als maat voor ontsteking gebruikt
kan worden (zie dissertatie mw. Dr. Y.M.C. Henskens, 1994)
bij niet-rokers verlaagd worden door initi¢le parodontale the-
rapie. Bij rokers was de cystatine-activiteit al verlaagd tijdens
experimentele gingivitis.

Uit het gehele onderzoek komt naar voren hoe ingewikkeld
het is om het ontstekingsproces te ontrafelen in afzonderlijke
endogene factoren. Wel kwam naar voren dat roken als exoge-
ne factor een negatieve invloed heeft op parodontale gezond-
heid, hoewel de mate van bloeding verminderd is.

Ook is duidelijk dat er nog zeer veel fundamenteel onder-
zoek nodig is voordat de parodontoloog zonder patiénten
komt te zitten.

A. van Nieuw Amerongen, Amsterdam

E.M.L. Haagedoorn, 1. van der Waal. Oncologie voor de tand-
heelkundige professie. 370 bl., geill. Assen: Van Gorcum,
1997. Prijs f 85,00. ISBN 90 2323 192 9.

Het onderwijs in de oncologie aan studenten van de faculteit
der Medische Wetenschappen in Groningen heeft de basis
gevormd voor het boek ‘Oncologie voor de medicus practicus’
(Van Gorcum, 1992). Dit werd vervolgens in het Engels ver-
taald en nu is er dan een bewerking voor de tandheelkundige
professie.

Het boek is onderverdeeld in drie delen: A. Algemene inlei-
ding klinische oncologie; B. Primaire tumorlokalisaties; en C.
Pijnbestrijding, voedingsbeleid, mondzorg en medisch-maat-
schappelijke aspecten. In deel A wordt een overzicht gegeven
van de principes van de kankergeneeskunde. Aan bod komen
stagering, histopathologische diagnostiek en uitgangspunten
bij de behandeling. In deel B worden de belangrijkste lokalisa-
ties van primaire tumoren besproken. Achtereenvolgens
komen steeds epidemiologie, pathologie, klinische verschij-
ningsvormen, diagnostiek, behandeling, prognose en follow-
up aan bod. Deel C is minder gestructureerd en bevat een
overzicht van de genoemde onderwerpen.

De tekst is overzichtelijk weergegeven in paragrafen, wat
met behulp van de uitgebreide inhoudsopgave en index effec-
tief zoeken vergemakkelijkt. Deze paragrafen zijn telkens op
de rechterpagina afgedrukt; de linkerpagina bevat vragen voor
zelftoetsing die corresponderen met de tegenover gelegen
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tekst. Elk hoofdstuk wordt voorafgegaan door een opsom-
ming van de leerdoelen en afgesloten met een samenvatting.

Kanker is een zeer frequent voorkomende ziekte en zal naar
verwachting steeds vaker voorkomen door toename van het
aantal ouderen in de samenleving en verbeterde behandelme-
thoden. De tandheelkundige professie heeft niet alleen te
maken met primaire tumoren in het hoofd-halsgebied, maar
veel vaker met mensen die een andere vorm van kanker heb-
ben of er voor zijn behandeld. Door de overzichtelijke samen-
vattingen en de vragen voor zelftoetsing zullen in navolging
van studenten geneeskunde nu ook studenten in de tandheel-
kunde beschikken over een handzaam leerboek voor de onco-
logie. Doordat het boek in een sfeer van consensus is
geschreven, wordt de lezer voorzien van informatie die is
getoetst aan de inzichten van een groot aantal deskundigen.
Om deze reden is het tevens een uitstekend naslagwerk voor
tandartsen, orthodontisten, kaakchirurgen en mondhygiénis-
ten.

L.E. Smeele, Amsterdam

G. Dimitroulis. A synopsis of minor oral surgery. Oxford:
Wright Butterworth-Heinemann, 1997. 243 bl., geill. Prijs £
19.99. ISBN 0 7236 1094 0.

In dit boek wordt een beknopt overzicht gegeven van een aan-
tal verrichtingen op ‘mondheelkundig’ terrein die een daarin
geinteresseerde tandarts algemeen-practicus zou kunnen uit-
voeren. De beschreven verrichtin-
gen variéren van het (chirurgisch)
verwijderen van gebitselementen en
apexresecties tot eenvoudige pre-
prothetische ingrepen, biopsieén en
verwijdering van speekselstenen.
Aangezien de auteur uitgaat van de
klinische situatie zoals deze in Groot-
Brittannié en de Verenigde Staten
bestaat, wordt bijzondere aandacht
geschonken aan het zogenaamde
‘written consent’ en de behandeling
onder algehele anesthesie. Tevens
wordt het antibioticagebruik voor
een groot aantal situaties beschre-
ven. Veelal worden antibiotica snel-
ler geindiceerd en langduriger toegepast dan in Nederland
gangbaar is.

Voor de gemiddelde Nederlandse tandarts is het boek geen
aanrader. Vooral vanwege het feit dat enerzijds een belangrijk
deel van de hierin beschreven kennis tot zijn basiskennis
behoort, niet op de Nederlandse situatie van toepassing is en
anderzijds het voor een deel ingrepen betreft die hij/zij
gewoonlijk niet in zijn eigen praktijk uitvoert maar waarvoor
hij de patiént doorverwijst naar de kaakchirurg. Het boek zou
eventueel van nut kunnen zijn als naslagwerk voor die tand-
artsen die af en toe, maar niet erg regelmatig, chirurgische
ingrepen in de mondholte uitvoeren.

A SYNOPSIS OF

MINOR
ORAL
SURGERY
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A. Vissink, Tynaarlo

E.A. Al Yami. Orthodontics: treatment need and treatment
outcome. 165 bl. Nijmegen: Katholieke Universiteit Nijme-
gen, 1997. Academisch proefschrift. ISBN 90 9010788 6.

Teneinde kosten, risico’s en beperkingen van een orthodon-
tische behandeling goed te kunnen afwegen tegen de voorde-
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len ervan zijn er meetinstrumenten ontwikkeld waarmee de
behandelingsbehoefte en de kwaliteit van behandelingen zo
objectief mogelijk kunnen worden vastgesteld. De in dit
proefschrift beschreven onderzoeken kunnen worden
beschouwd als een vervolg op de Nijmeegse dissertatie van
Peerlings, waarin een methode is onderzocht voor het meten
van de esthetiek van een lachend gezicht. In het proefschrift
van Al Yami wordt tevens gebruikgemaakt van de ‘Index of
Orthodontic Treatment Need’ (IOTN) en de ‘Peer Assessment
Rating’ (PAR) index.

De promovendus onderzocht in hoeverre er een verband
bestaat tussen de esthetiek van het gebit volgens de Esthetische
Component (AC) van de IOTN en de esthetiek van het gelaat
gemeten met behulp van de methode van Peerlings. Aan de
hand van gebitsmodellen werden veranderingen van de AC
van jeugdige patiénten voor en na de orthodontische behan-
deling en tijdens de retentieperiode gemeten. De metingen
van de faciale esthetiek werden met behulp van gelaatsfoto’s
uitgevoerd. Het bleek dat de esthetiek van het gebit en de
esthetiek van het gelaat na de behandeling significant waren
verbeterd. Er werd echter geen verband gevonden tussen ver-
anderingen van de esthetiek van het gebit en die van de esthe-
tiek van het gelaat.

Vervolgens wordt in het proefschrift aangetoond dat de
PAR-score van onbehandelde individuen gemiddeld niet sig-
nificant verandert tussen de 12 en 22 jaar. Individuele veran-
deringen in de PAR-score hingen samen met veranderingen in
de omgekeerde sagittale overbeet en de sagittale overbeet. Uit
metingen (IOTN) van de behandelingsbehoefte van patiénten
voorafgaande aan de behandeling en 5 jaar na retentie bleek
dat v6or de behandeling 83% van de patiénten duidelijk
behandeling behoefden, 5 jaar na retentie nog maar voor 10%
van de patiénten.

Tevens werden met behulp van de PAR-index de resultaten
na de behandeling nagegaan van patiénten die in de leeftijds-
periode van 13 tot 16 jaar waren behandeld. De gemiddelde
verbetering van de PAR was 69%. Slechts 4% van de patiénten
vertoonde na afloop van de behandeling een perfecte sagittale
occlusie ter plaatse van de zijdelingse delen. Het bleek dat 20
jaar na retentie 64% van de verkregen resultaten behouden
was gebleven. Relatief gezien traden de meeste veranderingen
tijdens de eerste 2 jaar na retentie op. Naarmate de retentie op
jongere leeftijd was beéindigd traden er gemiddeld meer ver-
anderingen op. Het proefschrift toont aan dat de veranderin-
gen in de PAR na de behandeling niet verschillen voor de
klassen volgens Angle.

De belangrijkste conclusie die op grond van dit proefschrift
kan worden getrokken, is dat gemiddeld een derde van het
totale behandelingsresultaat uiteindelijk verloren gaat. Boven-
dien laat het onderzoek zien dat de PAR-index duidelijke
tekortkomingen vertoont. De auteur pleit voor de totstandko-
ming van één index die kan worden gebruikt voor het vaststel-
len van behandelingsbehoefte &n behandelingsresultaat.

H.J. Remmelink, Almelo

W.A.M. van der Kwast e.a. (red.). Het tandheelkundig jaar
1997. 214 pag., geill. Houten/Diegem: Bohn Stafleu Van Log-
hum, 1997. Prijs f 110,00. ISBN 90 313 2132.

De formule van ‘Het tandheelkundig jaar’ is in de achttiende
editie nog altijd gelijk aan die van de eerste. In ongeveer twee-
honderd pagina’s worden rond de twintig artikelen gepresen-
teerd over uiteenlopende tandheelkundige onderwerpen. Zo
komen dit jaar zaken aan de orde als metabolisme van corti-
sol, slijmvliesirritaties, halitosis, elektrische tandenborstels,
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slijtage van composieten en glasionomeercementen, veneer-
restauraties, amalgaamkronen, implantaten in het front en
additieve tandheelkunde. Een specifiek parodontologisch
onderwerp ontbreekt in deze uitgave.

Er is de afgelopen achttien jaar veel veranderd in de tand-
heelkundige zorgverlening. Niet in de laatste plaats geldt dit
voor het kwaliteitsdenken. Van de tandarts wordt verwacht
dat hij systematisch werkt aan kwaliteitsbevordering. In zo’n
systeem past de uitvoering van ‘evidence based dentistry’,
waarvoor gestructureerde nascholing nodig is. De vraag rijst,
wat de plaats van ‘Het tandheelkundig jaar’ is bij deze nascho-
ling.

Zo is dit jaar bijvoorbeeld een prachtige bijdrage opgeno-
men over tandpasta’s. De tandarts (en de mondhygiénist)
raakt hiermee volledig up-to-date en kan zijn patiént indivi-
dueel voorlichten op basis van de meest recente inzichten. In
een ander artikel wordt beschreven hoe in ontwikkelingslan-
den zonder elekriciteit caviteitspreparaties worden verricht
met glazuurmessen en excavatoren. De aanbeveling om deze
methode, vooruitlopend op de resultaten van zorgvuldig
onderzoek, ook toe te passen bij bepaalde patiéntencatego-
rieén in het Westen, wekt enige verbazing.

‘Opvallend is ook de waarschuwing tegen overbehandeling
met implantaten door een dummy van conventioneel brug-
werk extra te verankeren met een naaldimplantaat. Zou
iemand in Nederland dit ooit doen?

Er werkten twee Belgische redacteuren mee aan dit boek.
De tien Belgische auteurs in dit ‘Jaar’ komen eveneens allen
uit Leuven. Eén van deze tien komt overigens alleen op de
auteurslijst voor en wordt niet bij een artikel genoemd.

Geleidelijk begint het toch te wringen dat de redactie geen
verantwoording aflegt over haar beleid. Wat is thans haar doel
met deze uitgave? Welke criteria worden gehanteerd bij de
selectie van onderwerpen en auteurs? Hoe worden de manu-
scripten beoordeeld? Dat neemt niet weg dat de redactie ook
dit jaar weer een onderhoudende tandheelkundige ‘leesporte-
feuille’ heeft gepresenteerd, waarin iedere algemeen-practicus
wel iets van zijn gading zal vinden.

J. den Dekker, Amsterdam

G.L. de Lange, H.J.A. Meijer, R.P. van Oort, H. Reitsema.
Suprastructuren op implantaten. 235 bl., geill. Houten/Die-
gem: Bohn Stafleu Van Loghum, 1997. Prijs f 275,00. ISBN
90 313 18337.

In 1991 verscheen onder supervisie van de eerste auteur een
boek over tandheelkundige implantaten. Daarin kwamen de
achtergronden en de principes bij de toepassing van implan-
taten in de mond aan de orde. Nu,
zes jaar later, verschijnt een volgend
boek onder de leiding van deze
auteur dat perfect ‘the state of the
art’ van dit moment weergeeft. Meer
nog dan in het eerste boek wordt in
deze uitgave het prothetisch pro-
bleem als uitgangspunt gekozen. In
het voorwoord schrijven de auteurs:
‘Het is geen kunst een implantaat te
plaatsen waar bot is. Het is wel een
kunst het implantaat zodanig te
plaatsen dat het prothetisch gezien
optimaal bruikbaar is. Daarbij gaat
het niet alleen om occlusale steun,
maar ook om esthetiek, functie en spraak. Meer en meer
breekt het besef door dat het de prothetiek is die de implanto-

Suprastructuren
’.'an
implantaten
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logie dicteert en niet andersom. Vanuit die visie is dit boek
geschreven.” Deze visie wordt consequent in het boek gevolgd.

Het boek is prachtig geillustreerd met kwalitatief hoog-
waardige kleurenafbeeldingen en overzichtelijke schema’s. De
teksten zijn helder en goed leesbaar. De literatuurverwijzingen
zijn actueel.

De inleidende hoofdstukken behandelen de onderwerpen
‘onderzoek en indicatie’, ‘de algemeen-practicus als codrdina-
tor’, “de rol van het tandtechnisch laboratorium’ en ‘de ver-
antwoordelijkheden en juridische aspecten’. Daarmee volgen
de auteurs de moderne inzichten in de prothetische tandheel-
kunde, dat wil zeggen meer probleem- dan restauratief gericht
en houden ze nauwgezet rekening met de nieuwe wetten op
het gebied van de gezondheidszorg. Zonder meer een ‘pro’
voor het boek.

Al met al kan ik dit boek iedereen aanbevelen die op een of
andere manier met de implantologie in aanraking komt, er
dat zijn alle tandartsen en kaakchirurgen.

M.A.]. van Waas, Bunnik
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