
Bijlage. Beschrijving van de resultaten uit de vragenlijst, ingevuld door 
preventieassistenten 
 

Toepasbaarheid  Volledig 
eens 

Mee 
eens 

Neutraal Oneens Volledig 
oneens 

Door de Uitblinkers-training ben ik op een andere manier gaan 
voorlichten  

1 11 3 0 0 

Het toepassen van Uitblinkers-methode kost te veel tijd 2 4 3 6 0 

Ik stel meer open vragen aan ouders sinds de Uitblinkers-training 6 8 1 0 0 

Het voeren van een gesprek volgens de Uitblinkers-methode voelt 
(nog) onnatuurlijk 

0 1 8 5 1 

Veel gesprekstechnieken van de Uitblinkers-methode paste ik 
hiervoor al toe  

1 4 4 5 1 

Gesprekken met ouders verlopen positiever met de Uitblinkers-
methode 

1 7 7 0 0 

Ik vind het moeilijk om bij ouders door te vragen naar de persoonlijke 
thuissituatie  

0 5 3 6 1 

De Uitblinkers-methode is vernieuwend  2 10 3 0 0 

Kaarten met barrières en script      

De kaarten met hobbels bieden een goede ondersteuning voor het 
gesprek * 

2 11 1 0 0 

Ouders konden zich makkelijk herkennen in de kaarten met barrières   2 10 2 0 1 

Ik vond het lastig om de kaarten te gebruiken in het gesprek  0 0 0 13 2 

De kaarten maakten het makkelijker voor ouders om een poets-
barrière te noemen. * 

2 7 3 2 0 

Sommige ouders vonden de kaarten maar raar  0 2 0 10 3 

Het script is een prettig hulpmiddel (leidraad) om het gesprek met 
ouders te voeren * 

3 11 0 0 0 

Training en opvoedkundige adviezen      

In de training moet meer aandacht worden besteed aan de 
opvoedkundige theorie (stimulus controle en operant conditioneren)  

0 3 7 5 0 

Het is voor mij duidelijk welke opvoedkundige adviezen ik het beste 
kan bespreken met de ouder, afhankelijk van de barrière  

0 12 3 0 0 

Er zijn meer dan twee trainingsdagen nodig om met de Uitblinkers-
methode aan de slag te kunnen gaan 

0 1 3 11 0 

Ik heb behoefte aan meer kennis over welke opvoedkundige 
adviezen ik moet geven bij een gekozen barrière  

0 3 7 4 1 

Het is me gelukt de Uitblinkers-methode toe te passen zoals in de 
training is uitgelegd 

1 10 4 0 0 

Waardering      

Ouders vonden de Uitblinkers-methode te veel tijd kosten  0 4 4 7 0 

Ouders reageerden positief op het feit dat er een gesprek met ze 
werd gevoerd over barrières bij poetsen  

0 10 5 0 0 

Na het ‘Uitblinkers’-gesprek hadden ouders een concreet actieplan 
om hun poets-barrière aan te pakken  

0 13 2 0 0 

Ouders vonden het onprettig dat ik vragen stelde over hun 
thuissituatie en barrières bij poetsen * 

0 0 6 7 1 

Eigen ervaringen en mogelijke effectiviteit      

Ik verwacht dat de Uitblinkers-methode beter werkt dan standaard 
voorlichting om poetsgedrag te verbeteren # 

2 8 3 0 0 

Door te vragen naar barrières bij poetsen, kan ik beter afgestemde 
adviezen aan ouders geven   

2 12 1 0 0 

De Uitblinkers-methode is te complex voor de praktijk 0 1 4 10 0 

Ik wil de Uitblinkers-methode na het onderzoek blijven toepassen in 
de praktijk 

2 11 2 0 0 

* 1 ontbrekend gegeven, # 2 ontbrekende gegevens 

 

 


