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Infectiepreventie in de tandheelkundige
praktijk on line
Infectiepreventie behoort heden ten dage tot de normale praktijk-
voering van het tandheelkundig team. Behalve de richtlijnen die in
het verleden verstrekt zijn, is het in de dagelijkse praktijk moeilijk
snel aan actuele informatie over dit onderwerp te komen, waardoor
het up-to-date houden van de kennis niet eenvoudig is. Op internet
zijn verschillende organisaties, die zich met deze materie bezighou-
den, via hun websites te raadplegen. In deze bijdrage wordt een
korte beschrijving over één van deze organisaties gegeven: de websi-
te van de Organization for Safety and Asepsis Procedures (OSAP).

Infectiepreventie in de dagelijkse praktijk

Infectiepreventie in de tandheelkundige praktijk is, sinds de invoe-
ring van de Richtlijn Tandheelkunde (1995) van de Werkgroep
Infectiepreventie (WIP), onderdeel van de dagelijkse praktijkvoe-
ring. Het rapport ‘Infectiepreventie in de tandartspraktijk’ (1998),
een onderzoek van de inspectie voor de volksgezondheid naar de
implementatie van de WIP, vermeldt dat de professie veel organisa-
torische maatregelen heeft genomen en dat er flink in apparatuur
ten behoeve van de preventie is geïnvesteerd. In de afgelopen zeven
jaar is er door de WIP-richtlijn veel veranderd in de tandheelkundi-
ge praktijk. Ook publicaties in tandheelkundige vakbladen en
informatiebijeenkomsten hebben bijgedragen tot een grotere
kennis van infectiepreventie. De veranderende samenstelling van
de Nederlandse bevolking en de snelle verspreiding van import-
ziekten (Ned Tijdschr Tandheelkd 2002; 109: 321-322 en 366-367)
vereisen een alerte houding van het tandheelkundige team. Wie
snel adequate specifieke informatie voor zijn praktijk nodig heeft
(bijv. over Legionella) zal moeizaam en tijdrovend onderzoek
moeten doen. Direct, bijvoorbeeld via internet, in het Nederlands
de juiste adviezen krijgen is welhaast ondoenlijk. In de Verenigde
Staten geeft de OSAP via het internet de tandheelkundige professie
algemene informatie over infectiepreventie en verspreidt de orga-
nisatie maandelijks specifieke bulletins over actuele vraagstukken.

OSAP on line

De OSAP is een organisatie zonder winstoogmerk, die ten doel heeft
kennis en ervaring met betrekking tot infectiepreventie in de tand-
heelkundige praktijk in al haar facetten te bundelen en aan het
tandheelkundige veld beschikbaar te stellen. De organisatie vindt
haar kracht in de diversiteit van het ledenbestand. Behalve de
verschillende tandheelkundige disciplines zijn ook andere medi-
sche disciplines vertegenwoordigd. Ook onderzoekers van univer-
siteiten en laboratoria, beleidsmakers en vertegenwoordigers uit
de industrie zijn aangesloten bij de OSAP. Bovendien wordt er
samengewerkt met en gebruikgemaakt van gegevens van de Ameri-
can Dental Association (ADA) en het Center for Disease Control and
Prevention (CDC). Het lidmaatschap kent twee vormen, ‘members’
(leden) en ‘subscribers’ (donateurs). Het inschrijfgeld is niet hoog,
leden van buiten Noord-Amerika betalen 150 dollar per jaar en
hebben daarmee on line volledige toegang tot alle faciliteiten van
de website. Ook ontvangt men de gedrukte publicaties en nieuws-

brieven, krijgt men korting op cursussen, lesmateriaal en congres-
sen. Donateurs betalen 50 dollar, maar krijgen hiervoor erg
beperkte toegang tot informatie.

De website van OSAP

De homepage van de OSAP (www.osap.org) biedt boven in het
hoofdmenu dat telkens hetzelfde blijft, hetgeen de navigatie door
de site ten goede komt. Op de homepage krijgt men een overzicht
van de nieuwsbrieven, de actuele onderwerpen, de nieuwe publica-
ties en de cursusprogramma’s. Leden kunnen hier inloggen en niet-
leden kunnen zich laten registreren. Het hoofdmenu bevat de
volgende onderwerpen; ‘OSAP profile’, ‘Issues’, ‘Training’, ‘World-
wide’, ‘Resources’ en ‘Patients’.

Onder ‘OSAP profile’ worden de doelstellingen van de organisa-
tie uit de doeken gedaan en kan men de voordelen van het lidmaat-
schap nalezen. In de aangeboden teksten zijn bepaalde woorden
onderstreept, de conventionele manier van ‘linken’ naar andere
teksten. Direct onder het hoofdmenu is er dan ook een submenu
bijgekomen met, volgens de makers, belangrijke met de geboden
tekst samenhangende verwijzingen. Rechts hiervan bevinden zich
nog een aantal knoppen met verschillende functies waaronder het
zoeken op trefwoord. Deze manier van opmaak is op de hele site
toegepast: men moet dus goed letten op de talrijke manieren van
verwijzen, want er wordt ontzaglijk veel informatie geboden.

Het onderdeel ‘Issues’ bevat voor een algemeen practicus de
meest relevante informatie. Hier zijn alle aanbevelingen te vinden
over onder meer reiniging en sterilisatie, prikaccidenten en – zeer
prominent en actueel – de zorg voor de waterkwaliteit van de tand-
heelkundige units. Natuurlijk krijgt ook de HIV-problematiek alle
aandacht. De algemeen toegankelijke informatie bevat voor de goed
geïnformeerde practicus niet veel nieuws, maar voor leden van de
OSAP zijn er uitgebreide rapporten met diepgaande gegevens over
toegepaste methoden en gebruikte apparatuur beschikbaar. Deze
rapporten, meestal als pdf-bestand binnen te halen, betreffen onder
ander de sterilisatie van hand- en hoekstukken en de methoden ter
bewaking van de waterkwaliteit van tandheelkundige units.

Onder het kopje ‘Training’ worden de cursussen voor het tand-
heelkundig team aangekondigd en met ‘Worldwide’ wordt een
oproep gedaan aan niet-Amerikanen lid te worden van de OSAP.
Het menuonderdeel ‘Resources’ biedt een opsomming van alle
binnen te halen informatie, waarvan een beperkt deel voor niet-
leden beschikbaar is. De meeste informatie is dus aan de leden
voorbehouden.

Onder het kopje ‘Patients’ krijgen patiënten instructie ter
beoordeling van de mate van infectiepreventie die door de eigen
tandarts wordt gehanteerd (daar zijn voor een tandarts heel lastig
te beantwoorden vragen bij!). Ook zijn hier verwijzingen naar
andere organisaties te vinden. Al met al een zeer belangwekkende
en overzichtelijke website over infectiepreventie in de tandheel-
kundige praktijk.
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